
• Mudança de mercado: 

Você entenderá o movimento de mudança pelo qual a nossa sociedade está 
passando, desenvolvendo uma maior consciência sobre os cuidados com a 
saúde, e como isso favorece o mercado do cabelo real. 

• Material de apoio: 

Apostila de acompanhamento para facilitar o aprendizado.

• Comunidade exclusiva:

Você terá acesso a uma comunidade exclusiva no Facebook para 
acompanhar o evento trocar ideias com pessoas que estão no mesmo 
momento que você.

• Resultados práticos: 

Demonstração prática para você já começar a aplicar na sua rotina de 
trabalho.

• Anote o cronograma:

Aula 1 - 26 de janeiro - 07 horas
Aula 2 - 27 de janeiro - 07 horas
Aula 3 - 28 de janeiro - 07 horas 
Aula 4 - 31 de janeiro - 08 horas

• Como usar bem a apostila: 

Anote o máximo de informações com detalhes;
Acompanhe bem cada material disponível;
Preencha sempre qual foi o maior aprendizado do dia;
Faça os exercícios propostos;

Dica: 
Seja proativo(a). Vá além do que é proposto e anote tudo que considerar 

relevante. Afinal, cada conhecimento disponibilizado nessas aulas será de 
grande valia para a sua carreira profissional.

ATENÇÃO: 

As aulas sairão do ar dia 31 de Dezembro às 08:00 horas.

1- DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS 
PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Nesta aula, você vai constatar, com seus próprios olhos, provas do quanto o 
mercado de penteados para cabelos reais está em crescimento e faltando 
profissionais!

Vou te contar como eu consegui MUDAR a minha vida com esse mercado, e 
como você pode conseguir também.

Também vou te apresentar estatísticas e notícias reais que mostram que o 
crescimento desse mercado está só no começo.

Você pode ser uma das pioneiras(os)

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações abaixo.
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______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Eventos voltam com força total e junto com eles a busca por 
penteados
Todas essas notícias comprovam que se os eventos ainda não voltaram aí na 
sua cidade, em BREVE voltarão, e com FORÇA TOTAL!

E a MAIOR parte dessas mulheres que precisam de penteados, vão buscar 
justamente por você, porque, talvez você ainda não tenha percebido, mas 
aqui no Brasil, nós mulheres somos predominantemente cacheadas.

E não sou eu que tô dizendo não, é o Google!

Se você perguntar pra ele qual o país que MAIS TEM cabelos cacheados, ele 
rapidamente vai te responder que é o Brasil!

Pesquisa IBGE 2019:

Imagine uma legião de mulheres só esperando que você se capacite e se 
torne a profissional que elas esperam…

Imaginou?

A boa notícia é que isso não é só imaginação, é realidade e é exatamente o 
que está acontecendo agora.

E os dados não me deixam mentir.

Movimento de transição capilar só cresce

Em 2017, a busca por cabelos cacheados já superava as dos cabelos lisos, 
conforme você pode observar nessa notícia (link clicável com essa notícia).

E agora, a pandemia e o isolamento foram o pontapé que faltava pra 
inúmeras mulheres assumirem os seus cabelos reais. Muitas passaram pela 
transição capilar, e muitas ESTÃO PASSANDO, e o que isso significa? 

MAIS E MAIS CLIENTES PRA VOCÊ!

E essas notícias não me deixam mentir. 

Sim, é uma GRANDE DEMANDA e praticamente NINGUÉM atendendo, e na 
sua própria cidade você pode comprovar isso, porque com certeza existem 
poucos ou NENHUM salão especializado em cabelos reais por aí.

Exemplos de Penteados em Onduladas, Cacheadas e Crespas:

Esses penteados têm um método único para serem executados, que diferem 
totalmente dos penteados para cabelos lisos ou alisados.

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações 
abaixo.
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FALTAM PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS NESSE MERCADO

Não tem profissional especializado para atender esse público todo que está 
vivendo o seu cabelo real e precisa de penteados.

Então tá na hora de atender essa demanda! De ser um dos pioneiros!

“O que te trouxe até aqui, não é o que vai te levar adiante.” 

Ser especialista em algo é a chave para o sucesso de qualquer pessoa ou 
empreendimento.

Hoje eu posso falar que o meu salão é um sucesso total, justamente porque é 
totalmente especializado e direcionado a atender somente à demanda do 
cabelo real, principalmente de penteados.

Se você  não se especializar alguém vai. Qual será sua escolha?
• Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos: 
1- Procure no Google e escreva abaixo a última informação oficial sobre o 
número de habitantes da cidade que você mora.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2- Ainda no Google, pesquise por salões de beleza especializados em 
cabelos reais na sua cidade e também por profissionais “avulsos” de 
penteados para esses cabelos. Escreva aqui quantos você encontrou. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- Multiplique o número de habitantes da sua cidade por 0,7. Isso vai te dar 
um número aproximado de pessoas naturalmente onduladas, cacheadas e 
crespas.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

4- Encontre a proporção de pessoas por salão e profissionais. Divida o 
valor encontrado na última etapa pelo somatório de número de salões e 
profissionais que você encontrou.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

5- Agora, reflita: de acordo com suas pesquisas, você acredita que a 
demanda local da sua cidade está sendo bem atendida? Aproveite e inclua 
na pesquisa as três cidades mais próximas da sua e escreva aqui embaixo 
o que encontrou sobre cada uma delas.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Se você quiser, compartilhe as informações que encontrar no nosso grupo do 
Facebook. Vamos adorar interagir com você sobre isso! :)

Agora, teste seus conhecimentos básicos sobre cabelos reais respondendo às 
seguintes perguntas:

6- O que você faria se chegasse um cabelo muito danificado para fazer 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

7- Como saber se é possível reproduzir o penteado da foto no cabelo real?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

8- Como você acredita que o tipo de cabelo influencia na montagem do 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Conseguiu responder tudo? 

Se sim, parabéns! 

Se não, não tem problemas. Estou aqui para te ensinar.

Nas aulas do evento eu falo sobre isso e no meu curso  aprofundo ainda mais.

AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A 
BELEZA

   → Etapas do Método da Liberdade

Chegou o momento de apresentar as etapas para um penteado em cabelo 
real incrível.

Essas etapas são essenciais e são as responsáveis pelo meu rápido 
crescimento profissional nos últimos anos, por ter me tornado referência em 
penteados para onduladas, cacheadas e crespas.

Esse mercado mudou a minha vida, e meu método é um mecanismo único 
baseado nessas etapas e desenvolvido para te fazer alcançar resultados 
incríveis, como eu alcancei.

Preencha os espaços disponíveis escrevendo quais são elas. Use também o 
espaço logo abaixo para escrever qual o seu entendimento sobre cada uma:

   A primeira etapa é o ________________________ e ela é dividida em 6 passos.

Essa etapa é essencial, porque é ela que vai definir tudo que vem depois.

Preencha os espaços vazios e use o espaço de anotações para tomar nota de 
tudo que considerar pertinente nos passos que envolvem essa etapa.

Passo 1: Análise do Perfil da Cliente

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Aula 1: DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS PARA 
ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Porque esse é o mercado que vai fazer uma grande transformação na sua 
vida profissional e financeira.

Aula 2: AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A BELEZA

Aqui, revelarei o método de trabalho, que chamei carinhosamente de o 
Método da Liberdade.

Um método 3 em etapas, e você vai entender cada uma delas nessa aula.

Aula 3: PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, você verá o passo a passo de um penteado para cabelo real na 
prática, para entrar em ação ainda essa semana.

Aula 4: OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM PROFISSIONAL DE 
PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO SUCESSO!

Nesta aula abrirei as inscrições do curso Penteados que Libertam com 
presentes incríveis que esperam por você.

Como tudo vai funcionar:
• Quatro (04) dias de Evento: 

Com conteúdos gravados e duração média de 30 a 40 minutos cada;

• Mudança de mentalidade: 

Você descobrirá como pensar e agir como um profissional único e de 
sucesso, capaz de MUDAR a sua vida profissional, financeira e pessoal.

• Mudança de técnicas: 

As técnicas tradicionais não irão te transformar no profissional de penteados 
diferenciado que deseja ser e nem te proporcionar a grande transformação 
que você quer pra sua vida. 
Você conhecerá técnicas inovadoras desenvolvidas especialmente para 
penteados para cabelos reais.

Passo 2: __________________________

O que acontece muito nesse passo, é a cliente trazer referência do penteado 
que quer, e na maioria das vezes, essa referência é de um penteado feito em 
um cabelo liso.

Na aula, eu te falo como você vai contornar isso e porquê.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 3: Reconhecendo a Textura do Fio

Esse passo é mais importante ainda quando trata-se de uma noiva, porque 
ela pode até trazer referências de como ela quer, mas muitas coisas podem 
atrapalhar pra que aquele exato penteado seja feito.

Use o espaço abaixo para anotar as informações pertinentes e também o seu 
entendimento sobre o teste de noivas e sua importância.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 4: __________________________

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 5: Reprodução versus Possibilidades

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 6: __________________________

É muito importante que você pergunte qual o evento que a sua cliente vai, 
pra saber se o penteado que ela quer estará condizente com aquela ocasião. 

E aí, se a cliente for aberta, mais uma vez você pode dar sugestões. Sempre 
pensando na melhor experiência dela e no melhor resultado. Se ela não for e 
quiser exatamente o penteado X, sem problemas, você reproduz dentro das 
possibilidades.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

       Segunda etapa: a etapa da técnica, do penteado em si.

Essa etapa é dividida em três passos: 

1: Preparação do Cabelo da Cliente para a Montagem do Penteado

Esse passo envolve a higienização, a finalização e a secagem, e vai variar de 
acordo com a o resultado que a sua cliente busca.

Também é importante dar a devida atenção à postura do profissional nesse 
passo.

Assista à aula para entender melhor e use o espaço abaixo para fazer as 
anotações pertinentes.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2: _________________________________________

Esse passo é muito importante e varia de penteado para penteado.

Ele vai fazer toda a diferença no seu atendimento.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3: Montagem propriamente dita

Tem algo muito importante que merece destaque nesse passo, que é o uso 
da pomada e do spray.

Use o espaço abaixo para fazer as anotações do que mais achar pertinente.

Anotações:

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Terceira Etapa: _________________________________________

Essa etapa tem apenas dois passos e é tão importante quanto as outras.

É a etapa em que você vai “lapidar o diamante”.

Use o espaço abaixo para anotar os seus passos e o que mais considerar 
importante.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos:
Por que fazer uma “Apresentação de Referências” para a sua cliente?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual etapa você considera ser a mais importante e por quê?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, mostro como fazer um penteado em um cabelo real na prática,
falo sobre as particularidades dos penteados para esses cabelos e também 
sobre a praticidade deles.

Você terá uma amostra do que é esse mundo incrível nesta aula, e poderá 
começar a praticar essa semana mesmo!

Não se esqueça de prestar bastante atenção e anotar tudo que achar 
pertinente.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

Exercicio proposto:
Agora que já teve uma amostra de como fazer um penteado para cabelo 
real, procure alguém próximo, como sua mãe, irmã, tia, prima, ou 
mesmo uma amiga, e pratique esse penteado nessa pessoa. 

Lembre-se: a melhor e única forma de realmente aprender é 
praticando!

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

4- OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM 
PROFISSIONAL DE PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO 
SUCESSO!

Deixe o alarme programado para acordar cedinho porque às 8:00 da 
manhã do dia 31 de janeiro as inscrições  do curso Penteados que 
Libertam serão abertas, e mais do que nunca, você terá a chance de ser 
um dos pioneiros!

Ah! As primeiras pessoas inscritas ainda terão presentes e bônus 
incríveis. 



• Mudança de mercado: 

Você entenderá o movimento de mudança pelo qual a nossa sociedade está 
passando, desenvolvendo uma maior consciência sobre os cuidados com a 
saúde, e como isso favorece o mercado do cabelo real. 

• Material de apoio: 

Apostila de acompanhamento para facilitar o aprendizado.

• Comunidade exclusiva:

Você terá acesso a uma comunidade exclusiva no Facebook para 
acompanhar o evento trocar ideias com pessoas que estão no mesmo 
momento que você.

• Resultados práticos: 

Demonstração prática para você já começar a aplicar na sua rotina de 
trabalho.

• Anote o cronograma:

Aula 1 - 26 de janeiro - 07 horas
Aula 2 - 27 de janeiro - 07 horas
Aula 3 - 28 de janeiro - 07 horas 
Aula 4 - 31 de janeiro - 08 horas

• Como usar bem a apostila: 

Anote o máximo de informações com detalhes;
Acompanhe bem cada material disponível;
Preencha sempre qual foi o maior aprendizado do dia;
Faça os exercícios propostos;

Dica: 
Seja proativo(a). Vá além do que é proposto e anote tudo que considerar 

relevante. Afinal, cada conhecimento disponibilizado nessas aulas será de 
grande valia para a sua carreira profissional.

ATENÇÃO: 

As aulas sairão do ar dia 31 de Dezembro às 08:00 horas.

1- DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS 
PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Nesta aula, você vai constatar, com seus próprios olhos, provas do quanto o 
mercado de penteados para cabelos reais está em crescimento e faltando 
profissionais!

Vou te contar como eu consegui MUDAR a minha vida com esse mercado, e 
como você pode conseguir também.

Também vou te apresentar estatísticas e notícias reais que mostram que o 
crescimento desse mercado está só no começo.

Você pode ser uma das pioneiras(os)

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
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______________________________________________________________________________
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______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
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______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Eventos voltam com força total e junto com eles a busca por 
penteados
Todas essas notícias comprovam que se os eventos ainda não voltaram aí na 
sua cidade, em BREVE voltarão, e com FORÇA TOTAL!

E a MAIOR parte dessas mulheres que precisam de penteados, vão buscar 
justamente por você, porque, talvez você ainda não tenha percebido, mas 
aqui no Brasil, nós mulheres somos predominantemente cacheadas.

E não sou eu que tô dizendo não, é o Google!

Se você perguntar pra ele qual o país que MAIS TEM cabelos cacheados, ele 
rapidamente vai te responder que é o Brasil!

Pesquisa IBGE 2019:

Imagine uma legião de mulheres só esperando que você se capacite e se 
torne a profissional que elas esperam…

Imaginou?

A boa notícia é que isso não é só imaginação, é realidade e é exatamente o 
que está acontecendo agora.

E os dados não me deixam mentir.

Movimento de transição capilar só cresce

Em 2017, a busca por cabelos cacheados já superava as dos cabelos lisos, 
conforme você pode observar nessa notícia (link clicável com essa notícia).

E agora, a pandemia e o isolamento foram o pontapé que faltava pra 
inúmeras mulheres assumirem os seus cabelos reais. Muitas passaram pela 
transição capilar, e muitas ESTÃO PASSANDO, e o que isso significa? 

MAIS E MAIS CLIENTES PRA VOCÊ!

E essas notícias não me deixam mentir. 

Sim, é uma GRANDE DEMANDA e praticamente NINGUÉM atendendo, e na 
sua própria cidade você pode comprovar isso, porque com certeza existem 
poucos ou NENHUM salão especializado em cabelos reais por aí.

Exemplos de Penteados em Onduladas, Cacheadas e Crespas:

Esses penteados têm um método único para serem executados, que diferem 
totalmente dos penteados para cabelos lisos ou alisados.

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações 
abaixo.
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______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
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______________________________________________________________________________
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______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

FALTAM PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS NESSE MERCADO

Não tem profissional especializado para atender esse público todo que está 
vivendo o seu cabelo real e precisa de penteados.

Então tá na hora de atender essa demanda! De ser um dos pioneiros!

“O que te trouxe até aqui, não é o que vai te levar adiante.” 

Ser especialista em algo é a chave para o sucesso de qualquer pessoa ou 
empreendimento.

Hoje eu posso falar que o meu salão é um sucesso total, justamente porque é 
totalmente especializado e direcionado a atender somente à demanda do 
cabelo real, principalmente de penteados.

Se você  não se especializar alguém vai. Qual será sua escolha?
• Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos: 
1- Procure no Google e escreva abaixo a última informação oficial sobre o 
número de habitantes da cidade que você mora.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2- Ainda no Google, pesquise por salões de beleza especializados em 
cabelos reais na sua cidade e também por profissionais “avulsos” de 
penteados para esses cabelos. Escreva aqui quantos você encontrou. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- Multiplique o número de habitantes da sua cidade por 0,7. Isso vai te dar 
um número aproximado de pessoas naturalmente onduladas, cacheadas e 
crespas.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

4- Encontre a proporção de pessoas por salão e profissionais. Divida o 
valor encontrado na última etapa pelo somatório de número de salões e 
profissionais que você encontrou.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

5- Agora, reflita: de acordo com suas pesquisas, você acredita que a 
demanda local da sua cidade está sendo bem atendida? Aproveite e inclua 
na pesquisa as três cidades mais próximas da sua e escreva aqui embaixo 
o que encontrou sobre cada uma delas.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Se você quiser, compartilhe as informações que encontrar no nosso grupo do 
Facebook. Vamos adorar interagir com você sobre isso! :)

Agora, teste seus conhecimentos básicos sobre cabelos reais respondendo às 
seguintes perguntas:

6- O que você faria se chegasse um cabelo muito danificado para fazer 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

7- Como saber se é possível reproduzir o penteado da foto no cabelo real?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

8- Como você acredita que o tipo de cabelo influencia na montagem do 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Conseguiu responder tudo? 

Se sim, parabéns! 

Se não, não tem problemas. Estou aqui para te ensinar.

Nas aulas do evento eu falo sobre isso e no meu curso  aprofundo ainda mais.

AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A 
BELEZA

   → Etapas do Método da Liberdade

Chegou o momento de apresentar as etapas para um penteado em cabelo 
real incrível.

Essas etapas são essenciais e são as responsáveis pelo meu rápido 
crescimento profissional nos últimos anos, por ter me tornado referência em 
penteados para onduladas, cacheadas e crespas.

Esse mercado mudou a minha vida, e meu método é um mecanismo único 
baseado nessas etapas e desenvolvido para te fazer alcançar resultados 
incríveis, como eu alcancei.

Preencha os espaços disponíveis escrevendo quais são elas. Use também o 
espaço logo abaixo para escrever qual o seu entendimento sobre cada uma:

   A primeira etapa é o ________________________ e ela é dividida em 6 passos.

Essa etapa é essencial, porque é ela que vai definir tudo que vem depois.

Preencha os espaços vazios e use o espaço de anotações para tomar nota de 
tudo que considerar pertinente nos passos que envolvem essa etapa.

Passo 1: Análise do Perfil da Cliente

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Aula 1: DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS PARA 
ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Porque esse é o mercado que vai fazer uma grande transformação na sua 
vida profissional e financeira.

Aula 2: AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A BELEZA

Aqui, revelarei o método de trabalho, que chamei carinhosamente de o 
Método da Liberdade.

Um método 3 em etapas, e você vai entender cada uma delas nessa aula.

Aula 3: PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, você verá o passo a passo de um penteado para cabelo real na 
prática, para entrar em ação ainda essa semana.

Aula 4: OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM PROFISSIONAL DE 
PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO SUCESSO!

Nesta aula abrirei as inscrições do curso Penteados que Libertam com 
presentes incríveis que esperam por você.

Como tudo vai funcionar:
• Quatro (04) dias de Evento: 

Com conteúdos gravados e duração média de 30 a 40 minutos cada;

• Mudança de mentalidade: 

Você descobrirá como pensar e agir como um profissional único e de 
sucesso, capaz de MUDAR a sua vida profissional, financeira e pessoal.

• Mudança de técnicas: 

As técnicas tradicionais não irão te transformar no profissional de penteados 
diferenciado que deseja ser e nem te proporcionar a grande transformação 
que você quer pra sua vida. 
Você conhecerá técnicas inovadoras desenvolvidas especialmente para 
penteados para cabelos reais.

Passo 2: __________________________

O que acontece muito nesse passo, é a cliente trazer referência do penteado 
que quer, e na maioria das vezes, essa referência é de um penteado feito em 
um cabelo liso.

Na aula, eu te falo como você vai contornar isso e porquê.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 3: Reconhecendo a Textura do Fio

Esse passo é mais importante ainda quando trata-se de uma noiva, porque 
ela pode até trazer referências de como ela quer, mas muitas coisas podem 
atrapalhar pra que aquele exato penteado seja feito.

Use o espaço abaixo para anotar as informações pertinentes e também o seu 
entendimento sobre o teste de noivas e sua importância.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 4: __________________________

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 5: Reprodução versus Possibilidades

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 6: __________________________

É muito importante que você pergunte qual o evento que a sua cliente vai, 
pra saber se o penteado que ela quer estará condizente com aquela ocasião. 

E aí, se a cliente for aberta, mais uma vez você pode dar sugestões. Sempre 
pensando na melhor experiência dela e no melhor resultado. Se ela não for e 
quiser exatamente o penteado X, sem problemas, você reproduz dentro das 
possibilidades.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

       Segunda etapa: a etapa da técnica, do penteado em si.

Essa etapa é dividida em três passos: 

1: Preparação do Cabelo da Cliente para a Montagem do Penteado

Esse passo envolve a higienização, a finalização e a secagem, e vai variar de 
acordo com a o resultado que a sua cliente busca.

Também é importante dar a devida atenção à postura do profissional nesse 
passo.

Assista à aula para entender melhor e use o espaço abaixo para fazer as 
anotações pertinentes.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2: _________________________________________

Esse passo é muito importante e varia de penteado para penteado.

Ele vai fazer toda a diferença no seu atendimento.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3: Montagem propriamente dita

Tem algo muito importante que merece destaque nesse passo, que é o uso 
da pomada e do spray.

Use o espaço abaixo para fazer as anotações do que mais achar pertinente.

Anotações:

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Terceira Etapa: _________________________________________

Essa etapa tem apenas dois passos e é tão importante quanto as outras.

É a etapa em que você vai “lapidar o diamante”.

Use o espaço abaixo para anotar os seus passos e o que mais considerar 
importante.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos:
Por que fazer uma “Apresentação de Referências” para a sua cliente?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual etapa você considera ser a mais importante e por quê?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, mostro como fazer um penteado em um cabelo real na prática,
falo sobre as particularidades dos penteados para esses cabelos e também 
sobre a praticidade deles.

Você terá uma amostra do que é esse mundo incrível nesta aula, e poderá 
começar a praticar essa semana mesmo!

Não se esqueça de prestar bastante atenção e anotar tudo que achar 
pertinente.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

Exercicio proposto:
Agora que já teve uma amostra de como fazer um penteado para cabelo 
real, procure alguém próximo, como sua mãe, irmã, tia, prima, ou 
mesmo uma amiga, e pratique esse penteado nessa pessoa. 

Lembre-se: a melhor e única forma de realmente aprender é 
praticando!

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

4- OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM 
PROFISSIONAL DE PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO 
SUCESSO!

Deixe o alarme programado para acordar cedinho porque às 8:00 da 
manhã do dia 31 de janeiro as inscrições  do curso Penteados que 
Libertam serão abertas, e mais do que nunca, você terá a chance de ser 
um dos pioneiros!

Ah! As primeiras pessoas inscritas ainda terão presentes e bônus 
incríveis. 



• Mudança de mercado: 

Você entenderá o movimento de mudança pelo qual a nossa sociedade está 
passando, desenvolvendo uma maior consciência sobre os cuidados com a 
saúde, e como isso favorece o mercado do cabelo real. 

• Material de apoio: 

Apostila de acompanhamento para facilitar o aprendizado.

• Comunidade exclusiva:

Você terá acesso a uma comunidade exclusiva no Facebook para 
acompanhar o evento trocar ideias com pessoas que estão no mesmo 
momento que você.

• Resultados práticos: 

Demonstração prática para você já começar a aplicar na sua rotina de 
trabalho.

• Anote o cronograma:

Aula 1 - 26 de janeiro - 07 horas
Aula 2 - 27 de janeiro - 07 horas
Aula 3 - 28 de janeiro - 07 horas 
Aula 4 - 31 de janeiro - 08 horas

• Como usar bem a apostila: 

Anote o máximo de informações com detalhes;
Acompanhe bem cada material disponível;
Preencha sempre qual foi o maior aprendizado do dia;
Faça os exercícios propostos;

Dica: 
Seja proativo(a). Vá além do que é proposto e anote tudo que considerar 

relevante. Afinal, cada conhecimento disponibilizado nessas aulas será de 
grande valia para a sua carreira profissional.

ATENÇÃO: 

As aulas sairão do ar dia 31 de Dezembro às 08:00 horas.

Serão aulas intensas, com bastante conteúdo onde você vai descobrir tudo 
que precisa para ser um dos pioneiros nesse mercado que tanto cresce 
(o mercado de penteados para cabelos reais), e com fazer uma grande 
transformação na sua vida profissional e pessoal.  

Essas aulas são para você que: 

É totalmente iniciante e nunca lidou com cabelos na vida, mas deseja 
ingressar numa nova profissão com grande potencial de crescimento; 

Já atua como cabeleireiro(a) e quer se diferenciar, se tornando especialista 
numa área onde faltam profissionais; 

É maquiadora e quer oferecer um serviço ainda mais completo para as 
suas clientes. 

As aulas ficarão disponíveis somente até o dia 06 de Dezembro, então nada de 
perder essa oportunidade totalmente gratuita para literalmente MUDAR a sua 
vida, combinado? 

Eu, Helem Soares, e toda a equipe da Escola do Cabelo Real, estamos compro-
metidos com o seu crescimento. Espero que você esteja também.  

O movimento de transição capilar tem crescido a cada dia. As mulheres estão 
sentindo cada vez mais necessidade de se livrar da química, tanto pela saúde 
dos seus cabelos, quanto pelo desejo de se sentirem livres, de se sentirem elas 
mesmas.  

Porém, com a vivência dos seus cabelos reais, surge um desafio: o mercado de 
penteados para essas mulheres não é capacitado… Faltam profissionais. 

E esse evento será o pontapé inicial que te capacitará para ser um dos pionei-
ros nessa área e contribuir com essa linda missão, enquanto fatura muito bem 
com isso. 

Vamos juntos?! 

1- DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS 
PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Nesta aula, você vai constatar, com seus próprios olhos, provas do quanto o 
mercado de penteados para cabelos reais está em crescimento e faltando 
profissionais!

Vou te contar como eu consegui MUDAR a minha vida com esse mercado, e 
como você pode conseguir também.

Também vou te apresentar estatísticas e notícias reais que mostram que o 
crescimento desse mercado está só no começo.

Você pode ser uma das pioneiras(os)

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Eventos voltam com força total e junto com eles a busca por 
penteados
Todas essas notícias comprovam que se os eventos ainda não voltaram aí na 
sua cidade, em BREVE voltarão, e com FORÇA TOTAL!

E a MAIOR parte dessas mulheres que precisam de penteados, vão buscar 
justamente por você, porque, talvez você ainda não tenha percebido, mas 
aqui no Brasil, nós mulheres somos predominantemente cacheadas.

E não sou eu que tô dizendo não, é o Google!

Se você perguntar pra ele qual o país que MAIS TEM cabelos cacheados, ele 
rapidamente vai te responder que é o Brasil!

Pesquisa IBGE 2019:

Imagine uma legião de mulheres só esperando que você se capacite e se 
torne a profissional que elas esperam…

Imaginou?

A boa notícia é que isso não é só imaginação, é realidade e é exatamente o 
que está acontecendo agora.

E os dados não me deixam mentir.

Movimento de transição capilar só cresce

Em 2017, a busca por cabelos cacheados já superava as dos cabelos lisos, 
conforme você pode observar nessa notícia (link clicável com essa notícia).

E agora, a pandemia e o isolamento foram o pontapé que faltava pra 
inúmeras mulheres assumirem os seus cabelos reais. Muitas passaram pela 
transição capilar, e muitas ESTÃO PASSANDO, e o que isso significa? 

MAIS E MAIS CLIENTES PRA VOCÊ!

E essas notícias não me deixam mentir. 

Sim, é uma GRANDE DEMANDA e praticamente NINGUÉM atendendo, e na 
sua própria cidade você pode comprovar isso, porque com certeza existem 
poucos ou NENHUM salão especializado em cabelos reais por aí.

Exemplos de Penteados em Onduladas, Cacheadas e Crespas:

Esses penteados têm um método único para serem executados, que diferem 
totalmente dos penteados para cabelos lisos ou alisados.

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações 
abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

FALTAM PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS NESSE MERCADO

Não tem profissional especializado para atender esse público todo que está 
vivendo o seu cabelo real e precisa de penteados.

Então tá na hora de atender essa demanda! De ser um dos pioneiros!

“O que te trouxe até aqui, não é o que vai te levar adiante.” 

Ser especialista em algo é a chave para o sucesso de qualquer pessoa ou 
empreendimento.

Hoje eu posso falar que o meu salão é um sucesso total, justamente porque é 
totalmente especializado e direcionado a atender somente à demanda do 
cabelo real, principalmente de penteados.

Se você  não se especializar alguém vai. Qual será sua escolha?
• Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos: 
1- Procure no Google e escreva abaixo a última informação oficial sobre o 
número de habitantes da cidade que você mora.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2- Ainda no Google, pesquise por salões de beleza especializados em 
cabelos reais na sua cidade e também por profissionais “avulsos” de 
penteados para esses cabelos. Escreva aqui quantos você encontrou. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- Multiplique o número de habitantes da sua cidade por 0,7. Isso vai te dar 
um número aproximado de pessoas naturalmente onduladas, cacheadas e 
crespas.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

4- Encontre a proporção de pessoas por salão e profissionais. Divida o 
valor encontrado na última etapa pelo somatório de número de salões e 
profissionais que você encontrou.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

5- Agora, reflita: de acordo com suas pesquisas, você acredita que a 
demanda local da sua cidade está sendo bem atendida? Aproveite e inclua 
na pesquisa as três cidades mais próximas da sua e escreva aqui embaixo 
o que encontrou sobre cada uma delas.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Se você quiser, compartilhe as informações que encontrar no nosso grupo do 
Facebook. Vamos adorar interagir com você sobre isso! :)

Agora, teste seus conhecimentos básicos sobre cabelos reais respondendo às 
seguintes perguntas:

6- O que você faria se chegasse um cabelo muito danificado para fazer 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

7- Como saber se é possível reproduzir o penteado da foto no cabelo real?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

8- Como você acredita que o tipo de cabelo influencia na montagem do 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Conseguiu responder tudo? 

Se sim, parabéns! 

Se não, não tem problemas. Estou aqui para te ensinar.

Nas aulas do evento eu falo sobre isso e no meu curso  aprofundo ainda mais.

AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A 
BELEZA

   → Etapas do Método da Liberdade

Chegou o momento de apresentar as etapas para um penteado em cabelo 
real incrível.

Essas etapas são essenciais e são as responsáveis pelo meu rápido 
crescimento profissional nos últimos anos, por ter me tornado referência em 
penteados para onduladas, cacheadas e crespas.

Esse mercado mudou a minha vida, e meu método é um mecanismo único 
baseado nessas etapas e desenvolvido para te fazer alcançar resultados 
incríveis, como eu alcancei.

Preencha os espaços disponíveis escrevendo quais são elas. Use também o 
espaço logo abaixo para escrever qual o seu entendimento sobre cada uma:

   A primeira etapa é o ________________________ e ela é dividida em 6 passos.

Essa etapa é essencial, porque é ela que vai definir tudo que vem depois.

Preencha os espaços vazios e use o espaço de anotações para tomar nota de 
tudo que considerar pertinente nos passos que envolvem essa etapa.

Passo 1: Análise do Perfil da Cliente

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Aula 1: DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS PARA 
ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Porque esse é o mercado que vai fazer uma grande transformação na sua 
vida profissional e financeira.

Aula 2: AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A BELEZA

Aqui, revelarei o método de trabalho, que chamei carinhosamente de o 
Método da Liberdade.

Um método 3 em etapas, e você vai entender cada uma delas nessa aula.

Aula 3: PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, você verá o passo a passo de um penteado para cabelo real na 
prática, para entrar em ação ainda essa semana.

Aula 4: OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM PROFISSIONAL DE 
PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO SUCESSO!

Nesta aula abrirei as inscrições do curso Penteados que Libertam com 
presentes incríveis que esperam por você.

Como tudo vai funcionar:
• Quatro (04) dias de Evento: 

Com conteúdos gravados e duração média de 30 a 40 minutos cada;

• Mudança de mentalidade: 

Você descobrirá como pensar e agir como um profissional único e de 
sucesso, capaz de MUDAR a sua vida profissional, financeira e pessoal.

• Mudança de técnicas: 

As técnicas tradicionais não irão te transformar no profissional de penteados 
diferenciado que deseja ser e nem te proporcionar a grande transformação 
que você quer pra sua vida. 
Você conhecerá técnicas inovadoras desenvolvidas especialmente para 
penteados para cabelos reais.

Sobre o Evento:

Passo 2: __________________________

O que acontece muito nesse passo, é a cliente trazer referência do penteado 
que quer, e na maioria das vezes, essa referência é de um penteado feito em 
um cabelo liso.

Na aula, eu te falo como você vai contornar isso e porquê.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 3: Reconhecendo a Textura do Fio

Esse passo é mais importante ainda quando trata-se de uma noiva, porque 
ela pode até trazer referências de como ela quer, mas muitas coisas podem 
atrapalhar pra que aquele exato penteado seja feito.

Use o espaço abaixo para anotar as informações pertinentes e também o seu 
entendimento sobre o teste de noivas e sua importância.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 4: __________________________

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 5: Reprodução versus Possibilidades

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 6: __________________________

É muito importante que você pergunte qual o evento que a sua cliente vai, 
pra saber se o penteado que ela quer estará condizente com aquela ocasião. 

E aí, se a cliente for aberta, mais uma vez você pode dar sugestões. Sempre 
pensando na melhor experiência dela e no melhor resultado. Se ela não for e 
quiser exatamente o penteado X, sem problemas, você reproduz dentro das 
possibilidades.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

       Segunda etapa: a etapa da técnica, do penteado em si.

Essa etapa é dividida em três passos: 

1: Preparação do Cabelo da Cliente para a Montagem do Penteado

Esse passo envolve a higienização, a finalização e a secagem, e vai variar de 
acordo com a o resultado que a sua cliente busca.

Também é importante dar a devida atenção à postura do profissional nesse 
passo.

Assista à aula para entender melhor e use o espaço abaixo para fazer as 
anotações pertinentes.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2: _________________________________________

Esse passo é muito importante e varia de penteado para penteado.

Ele vai fazer toda a diferença no seu atendimento.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3: Montagem propriamente dita

Tem algo muito importante que merece destaque nesse passo, que é o uso 
da pomada e do spray.

Use o espaço abaixo para fazer as anotações do que mais achar pertinente.

Anotações:

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Terceira Etapa: _________________________________________

Essa etapa tem apenas dois passos e é tão importante quanto as outras.

É a etapa em que você vai “lapidar o diamante”.

Use o espaço abaixo para anotar os seus passos e o que mais considerar 
importante.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos:
Por que fazer uma “Apresentação de Referências” para a sua cliente?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual etapa você considera ser a mais importante e por quê?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, mostro como fazer um penteado em um cabelo real na prática,
falo sobre as particularidades dos penteados para esses cabelos e também 
sobre a praticidade deles.

Você terá uma amostra do que é esse mundo incrível nesta aula, e poderá 
começar a praticar essa semana mesmo!

Não se esqueça de prestar bastante atenção e anotar tudo que achar 
pertinente.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

Exercicio proposto:
Agora que já teve uma amostra de como fazer um penteado para cabelo 
real, procure alguém próximo, como sua mãe, irmã, tia, prima, ou 
mesmo uma amiga, e pratique esse penteado nessa pessoa. 

Lembre-se: a melhor e única forma de realmente aprender é 
praticando!

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

4- OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM 
PROFISSIONAL DE PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO 
SUCESSO!

Deixe o alarme programado para acordar cedinho porque às 8:00 da 
manhã do dia 31 de janeiro as inscrições  do curso Penteados que 
Libertam serão abertas, e mais do que nunca, você terá a chance de ser 
um dos pioneiros!

Ah! As primeiras pessoas inscritas ainda terão presentes e bônus 
incríveis. 



• Mudança de mercado: 

Você entenderá o movimento de mudança pelo qual a nossa sociedade está 
passando, desenvolvendo uma maior consciência sobre os cuidados com a 
saúde, e como isso favorece o mercado do cabelo real. 

• Material de apoio: 

Apostila de acompanhamento para facilitar o aprendizado.

• Comunidade exclusiva:

Você terá acesso a uma comunidade exclusiva no Facebook para 
acompanhar o evento trocar ideias com pessoas que estão no mesmo 
momento que você.

• Resultados práticos: 

Demonstração prática para você já começar a aplicar na sua rotina de 
trabalho.

• Anote o cronograma:

Aula 1 - 26 de janeiro - 07 horas
Aula 2 - 27 de janeiro - 07 horas
Aula 3 - 28 de janeiro - 07 horas 
Aula 4 - 31 de janeiro - 08 horas

• Como usar bem a apostila: 

Anote o máximo de informações com detalhes;
Acompanhe bem cada material disponível;
Preencha sempre qual foi o maior aprendizado do dia;
Faça os exercícios propostos;

Dica: 
Seja proativo(a). Vá além do que é proposto e anote tudo que considerar 

relevante. Afinal, cada conhecimento disponibilizado nessas aulas será de 
grande valia para a sua carreira profissional.

ATENÇÃO: 

As aulas sairão do ar dia 31 de Dezembro às 08:00 horas.

1- DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS 
PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Nesta aula, você vai constatar, com seus próprios olhos, provas do quanto o 
mercado de penteados para cabelos reais está em crescimento e faltando 
profissionais!

Vou te contar como eu consegui MUDAR a minha vida com esse mercado, e 
como você pode conseguir também.

Também vou te apresentar estatísticas e notícias reais que mostram que o 
crescimento desse mercado está só no começo.

Você pode ser uma das pioneiras(os)

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Eventos voltam com força total e junto com eles a busca por 
penteados
Todas essas notícias comprovam que se os eventos ainda não voltaram aí na 
sua cidade, em BREVE voltarão, e com FORÇA TOTAL!

E a MAIOR parte dessas mulheres que precisam de penteados, vão buscar 
justamente por você, porque, talvez você ainda não tenha percebido, mas 
aqui no Brasil, nós mulheres somos predominantemente cacheadas.

E não sou eu que tô dizendo não, é o Google!

Se você perguntar pra ele qual o país que MAIS TEM cabelos cacheados, ele 
rapidamente vai te responder que é o Brasil!

Pesquisa IBGE 2019:

Imagine uma legião de mulheres só esperando que você se capacite e se 
torne a profissional que elas esperam…

Imaginou?

A boa notícia é que isso não é só imaginação, é realidade e é exatamente o 
que está acontecendo agora.

E os dados não me deixam mentir.

Movimento de transição capilar só cresce

Em 2017, a busca por cabelos cacheados já superava as dos cabelos lisos, 
conforme você pode observar nessa notícia (link clicável com essa notícia).

E agora, a pandemia e o isolamento foram o pontapé que faltava pra 
inúmeras mulheres assumirem os seus cabelos reais. Muitas passaram pela 
transição capilar, e muitas ESTÃO PASSANDO, e o que isso significa? 

MAIS E MAIS CLIENTES PRA VOCÊ!

E essas notícias não me deixam mentir. 

Sim, é uma GRANDE DEMANDA e praticamente NINGUÉM atendendo, e na 
sua própria cidade você pode comprovar isso, porque com certeza existem 
poucos ou NENHUM salão especializado em cabelos reais por aí.

Exemplos de Penteados em Onduladas, Cacheadas e Crespas:

Esses penteados têm um método único para serem executados, que diferem 
totalmente dos penteados para cabelos lisos ou alisados.

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações 
abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

FALTAM PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS NESSE MERCADO

Não tem profissional especializado para atender esse público todo que está 
vivendo o seu cabelo real e precisa de penteados.

Então tá na hora de atender essa demanda! De ser um dos pioneiros!

“O que te trouxe até aqui, não é o que vai te levar adiante.” 

Ser especialista em algo é a chave para o sucesso de qualquer pessoa ou 
empreendimento.

Hoje eu posso falar que o meu salão é um sucesso total, justamente porque é 
totalmente especializado e direcionado a atender somente à demanda do 
cabelo real, principalmente de penteados.

Se você  não se especializar alguém vai. Qual será sua escolha?
• Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos: 
1- Procure no Google e escreva abaixo a última informação oficial sobre o 
número de habitantes da cidade que você mora.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2- Ainda no Google, pesquise por salões de beleza especializados em 
cabelos reais na sua cidade e também por profissionais “avulsos” de 
penteados para esses cabelos. Escreva aqui quantos você encontrou. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- Multiplique o número de habitantes da sua cidade por 0,7. Isso vai te dar 
um número aproximado de pessoas naturalmente onduladas, cacheadas e 
crespas.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

4- Encontre a proporção de pessoas por salão e profissionais. Divida o 
valor encontrado na última etapa pelo somatório de número de salões e 
profissionais que você encontrou.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

5- Agora, reflita: de acordo com suas pesquisas, você acredita que a 
demanda local da sua cidade está sendo bem atendida? Aproveite e inclua 
na pesquisa as três cidades mais próximas da sua e escreva aqui embaixo 
o que encontrou sobre cada uma delas.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Se você quiser, compartilhe as informações que encontrar no nosso grupo do 
Facebook. Vamos adorar interagir com você sobre isso! :)

Agora, teste seus conhecimentos básicos sobre cabelos reais respondendo às 
seguintes perguntas:

6- O que você faria se chegasse um cabelo muito danificado para fazer 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

7- Como saber se é possível reproduzir o penteado da foto no cabelo real?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

8- Como você acredita que o tipo de cabelo influencia na montagem do 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Conseguiu responder tudo? 

Se sim, parabéns! 

Se não, não tem problemas. Estou aqui para te ensinar.

Nas aulas do evento eu falo sobre isso e no meu curso  aprofundo ainda mais.

AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A 
BELEZA

   → Etapas do Método da Liberdade

Chegou o momento de apresentar as etapas para um penteado em cabelo 
real incrível.

Essas etapas são essenciais e são as responsáveis pelo meu rápido 
crescimento profissional nos últimos anos, por ter me tornado referência em 
penteados para onduladas, cacheadas e crespas.

Esse mercado mudou a minha vida, e meu método é um mecanismo único 
baseado nessas etapas e desenvolvido para te fazer alcançar resultados 
incríveis, como eu alcancei.

Preencha os espaços disponíveis escrevendo quais são elas. Use também o 
espaço logo abaixo para escrever qual o seu entendimento sobre cada uma:

   A primeira etapa é o ________________________ e ela é dividida em 6 passos.

Essa etapa é essencial, porque é ela que vai definir tudo que vem depois.

Preencha os espaços vazios e use o espaço de anotações para tomar nota de 
tudo que considerar pertinente nos passos que envolvem essa etapa.

Passo 1: Análise do Perfil da Cliente

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Aula 1: DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS PARA 
ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Porque esse é o mercado que vai fazer uma grande transformação na sua 
vida profissional e financeira.

Aula 2: AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A BELEZA

Aqui, revelarei o método de trabalho, que chamei carinhosamente de o 
Método da Liberdade.

Um método 3 em etapas, e você vai entender cada uma delas nessa aula.

Aula 3: PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, você verá o passo a passo de um penteado para cabelo real na 
prática, para entrar em ação ainda essa semana.

Aula 4: OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM PROFISSIONAL DE 
PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO SUCESSO!

Nesta aula abrirei as inscrições do curso Penteados que Libertam com 
presentes incríveis que esperam por você.

Como tudo vai funcionar:
• Quatro (04) dias de Evento: 

Com conteúdos gravados e duração média de 30 a 40 minutos cada;

• Mudança de mentalidade: 

Você descobrirá como pensar e agir como um profissional único e de 
sucesso, capaz de MUDAR a sua vida profissional, financeira e pessoal.

• Mudança de técnicas: 

As técnicas tradicionais não irão te transformar no profissional de penteados 
diferenciado que deseja ser e nem te proporcionar a grande transformação 
que você quer pra sua vida. 
Você conhecerá técnicas inovadoras desenvolvidas especialmente para 
penteados para cabelos reais.

Nosso Cronograma:

Passo 2: __________________________

O que acontece muito nesse passo, é a cliente trazer referência do penteado 
que quer, e na maioria das vezes, essa referência é de um penteado feito em 
um cabelo liso.

Na aula, eu te falo como você vai contornar isso e porquê.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 3: Reconhecendo a Textura do Fio

Esse passo é mais importante ainda quando trata-se de uma noiva, porque 
ela pode até trazer referências de como ela quer, mas muitas coisas podem 
atrapalhar pra que aquele exato penteado seja feito.

Use o espaço abaixo para anotar as informações pertinentes e também o seu 
entendimento sobre o teste de noivas e sua importância.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 4: __________________________

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 5: Reprodução versus Possibilidades

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 6: __________________________

É muito importante que você pergunte qual o evento que a sua cliente vai, 
pra saber se o penteado que ela quer estará condizente com aquela ocasião. 

E aí, se a cliente for aberta, mais uma vez você pode dar sugestões. Sempre 
pensando na melhor experiência dela e no melhor resultado. Se ela não for e 
quiser exatamente o penteado X, sem problemas, você reproduz dentro das 
possibilidades.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

       Segunda etapa: a etapa da técnica, do penteado em si.

Essa etapa é dividida em três passos: 

1: Preparação do Cabelo da Cliente para a Montagem do Penteado

Esse passo envolve a higienização, a finalização e a secagem, e vai variar de 
acordo com a o resultado que a sua cliente busca.

Também é importante dar a devida atenção à postura do profissional nesse 
passo.

Assista à aula para entender melhor e use o espaço abaixo para fazer as 
anotações pertinentes.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2: _________________________________________

Esse passo é muito importante e varia de penteado para penteado.

Ele vai fazer toda a diferença no seu atendimento.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3: Montagem propriamente dita

Tem algo muito importante que merece destaque nesse passo, que é o uso 
da pomada e do spray.

Use o espaço abaixo para fazer as anotações do que mais achar pertinente.

Anotações:

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Terceira Etapa: _________________________________________

Essa etapa tem apenas dois passos e é tão importante quanto as outras.

É a etapa em que você vai “lapidar o diamante”.

Use o espaço abaixo para anotar os seus passos e o que mais considerar 
importante.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos:
Por que fazer uma “Apresentação de Referências” para a sua cliente?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual etapa você considera ser a mais importante e por quê?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, mostro como fazer um penteado em um cabelo real na prática,
falo sobre as particularidades dos penteados para esses cabelos e também 
sobre a praticidade deles.

Você terá uma amostra do que é esse mundo incrível nesta aula, e poderá 
começar a praticar essa semana mesmo!

Não se esqueça de prestar bastante atenção e anotar tudo que achar 
pertinente.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

Exercicio proposto:
Agora que já teve uma amostra de como fazer um penteado para cabelo 
real, procure alguém próximo, como sua mãe, irmã, tia, prima, ou 
mesmo uma amiga, e pratique esse penteado nessa pessoa. 

Lembre-se: a melhor e única forma de realmente aprender é 
praticando!

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

4- OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM 
PROFISSIONAL DE PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO 
SUCESSO!

Deixe o alarme programado para acordar cedinho porque às 8:00 da 
manhã do dia 31 de janeiro as inscrições  do curso Penteados que 
Libertam serão abertas, e mais do que nunca, você terá a chance de ser 
um dos pioneiros!

Ah! As primeiras pessoas inscritas ainda terão presentes e bônus 
incríveis. 



• Mudança de mercado: 

Você entenderá o movimento de mudança pelo qual a nossa sociedade está 
passando, desenvolvendo uma maior consciência sobre os cuidados com a 
saúde, e como isso favorece o mercado do cabelo real. 

• Material de apoio: 

Apostila de acompanhamento para facilitar o aprendizado.

• Comunidade exclusiva:

Você terá acesso a uma comunidade exclusiva no Facebook para 
acompanhar o evento trocar ideias com pessoas que estão no mesmo 
momento que você.

• Resultados práticos: 

Demonstração prática para você já começar a aplicar na sua rotina de 
trabalho.

• Anote o cronograma:

Aula 1 - 26 de janeiro - 07 horas
Aula 2 - 27 de janeiro - 07 horas
Aula 3 - 28 de janeiro - 07 horas 
Aula 4 - 31 de janeiro - 08 horas

• Como usar bem a apostila: 

Anote o máximo de informações com detalhes;
Acompanhe bem cada material disponível;
Preencha sempre qual foi o maior aprendizado do dia;
Faça os exercícios propostos;

Dica: 
Seja proativo(a). Vá além do que é proposto e anote tudo que considerar 

relevante. Afinal, cada conhecimento disponibilizado nessas aulas será de 
grande valia para a sua carreira profissional.

ATENÇÃO: 

As aulas sairão do ar dia 31 de Dezembro às 08:00 horas.

1- DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS 
PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Nesta aula, você vai constatar, com seus próprios olhos, provas do quanto o 
mercado de penteados para cabelos reais está em crescimento e faltando 
profissionais!

Vou te contar como eu consegui MUDAR a minha vida com esse mercado, e 
como você pode conseguir também.

Também vou te apresentar estatísticas e notícias reais que mostram que o 
crescimento desse mercado está só no começo.

Você pode ser uma das pioneiras(os)

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Eventos voltam com força total e junto com eles a busca por 
penteados
Todas essas notícias comprovam que se os eventos ainda não voltaram aí na 
sua cidade, em BREVE voltarão, e com FORÇA TOTAL!

E a MAIOR parte dessas mulheres que precisam de penteados, vão buscar 
justamente por você, porque, talvez você ainda não tenha percebido, mas 
aqui no Brasil, nós mulheres somos predominantemente cacheadas.

E não sou eu que tô dizendo não, é o Google!

Se você perguntar pra ele qual o país que MAIS TEM cabelos cacheados, ele 
rapidamente vai te responder que é o Brasil!

Pesquisa IBGE 2019:

Imagine uma legião de mulheres só esperando que você se capacite e se 
torne a profissional que elas esperam…

Imaginou?

A boa notícia é que isso não é só imaginação, é realidade e é exatamente o 
que está acontecendo agora.

E os dados não me deixam mentir.

Movimento de transição capilar só cresce

Em 2017, a busca por cabelos cacheados já superava as dos cabelos lisos, 
conforme você pode observar nessa notícia (link clicável com essa notícia).

E agora, a pandemia e o isolamento foram o pontapé que faltava pra 
inúmeras mulheres assumirem os seus cabelos reais. Muitas passaram pela 
transição capilar, e muitas ESTÃO PASSANDO, e o que isso significa? 

MAIS E MAIS CLIENTES PRA VOCÊ!

E essas notícias não me deixam mentir. 

Sim, é uma GRANDE DEMANDA e praticamente NINGUÉM atendendo, e na 
sua própria cidade você pode comprovar isso, porque com certeza existem 
poucos ou NENHUM salão especializado em cabelos reais por aí.

Exemplos de Penteados em Onduladas, Cacheadas e Crespas:

Esses penteados têm um método único para serem executados, que diferem 
totalmente dos penteados para cabelos lisos ou alisados.

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações 
abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

FALTAM PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS NESSE MERCADO

Não tem profissional especializado para atender esse público todo que está 
vivendo o seu cabelo real e precisa de penteados.

Então tá na hora de atender essa demanda! De ser um dos pioneiros!

“O que te trouxe até aqui, não é o que vai te levar adiante.” 

Ser especialista em algo é a chave para o sucesso de qualquer pessoa ou 
empreendimento.

Hoje eu posso falar que o meu salão é um sucesso total, justamente porque é 
totalmente especializado e direcionado a atender somente à demanda do 
cabelo real, principalmente de penteados.

Se você  não se especializar alguém vai. Qual será sua escolha?
• Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos: 
1- Procure no Google e escreva abaixo a última informação oficial sobre o 
número de habitantes da cidade que você mora.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2- Ainda no Google, pesquise por salões de beleza especializados em 
cabelos reais na sua cidade e também por profissionais “avulsos” de 
penteados para esses cabelos. Escreva aqui quantos você encontrou. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- Multiplique o número de habitantes da sua cidade por 0,7. Isso vai te dar 
um número aproximado de pessoas naturalmente onduladas, cacheadas e 
crespas.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

4- Encontre a proporção de pessoas por salão e profissionais. Divida o 
valor encontrado na última etapa pelo somatório de número de salões e 
profissionais que você encontrou.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

5- Agora, reflita: de acordo com suas pesquisas, você acredita que a 
demanda local da sua cidade está sendo bem atendida? Aproveite e inclua 
na pesquisa as três cidades mais próximas da sua e escreva aqui embaixo 
o que encontrou sobre cada uma delas.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Se você quiser, compartilhe as informações que encontrar no nosso grupo do 
Facebook. Vamos adorar interagir com você sobre isso! :)

Agora, teste seus conhecimentos básicos sobre cabelos reais respondendo às 
seguintes perguntas:

6- O que você faria se chegasse um cabelo muito danificado para fazer 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

7- Como saber se é possível reproduzir o penteado da foto no cabelo real?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

8- Como você acredita que o tipo de cabelo influencia na montagem do 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Conseguiu responder tudo? 

Se sim, parabéns! 

Se não, não tem problemas. Estou aqui para te ensinar.

Nas aulas do evento eu falo sobre isso e no meu curso  aprofundo ainda mais.

AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A 
BELEZA

   → Etapas do Método da Liberdade

Chegou o momento de apresentar as etapas para um penteado em cabelo 
real incrível.

Essas etapas são essenciais e são as responsáveis pelo meu rápido 
crescimento profissional nos últimos anos, por ter me tornado referência em 
penteados para onduladas, cacheadas e crespas.

Esse mercado mudou a minha vida, e meu método é um mecanismo único 
baseado nessas etapas e desenvolvido para te fazer alcançar resultados 
incríveis, como eu alcancei.

Preencha os espaços disponíveis escrevendo quais são elas. Use também o 
espaço logo abaixo para escrever qual o seu entendimento sobre cada uma:

   A primeira etapa é o ________________________ e ela é dividida em 6 passos.

Essa etapa é essencial, porque é ela que vai definir tudo que vem depois.

Preencha os espaços vazios e use o espaço de anotações para tomar nota de 
tudo que considerar pertinente nos passos que envolvem essa etapa.

Passo 1: Análise do Perfil da Cliente

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Aula 1: DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS PARA 
ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Porque esse é o mercado que vai fazer uma grande transformação na sua 
vida profissional e financeira.

Aula 2: AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A BELEZA

Aqui, revelarei o método de trabalho, que chamei carinhosamente de o 
Método da Liberdade.

Um método 3 em etapas, e você vai entender cada uma delas nessa aula.

Aula 3: PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, você verá o passo a passo de um penteado para cabelo real na 
prática, para entrar em ação ainda essa semana.

Aula 4: OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM PROFISSIONAL DE 
PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO SUCESSO!

Nesta aula abrirei as inscrições do curso Penteados que Libertam com 
presentes incríveis que esperam por você.

Como tudo vai funcionar:
• Quatro (04) dias de Evento: 

Com conteúdos gravados e duração média de 30 a 40 minutos cada;

• Mudança de mentalidade: 

Você descobrirá como pensar e agir como um profissional único e de 
sucesso, capaz de MUDAR a sua vida profissional, financeira e pessoal.

• Mudança de técnicas: 

As técnicas tradicionais não irão te transformar no profissional de penteados 
diferenciado que deseja ser e nem te proporcionar a grande transformação 
que você quer pra sua vida. 
Você conhecerá técnicas inovadoras desenvolvidas especialmente para 
penteados para cabelos reais.

Passo 2: __________________________

O que acontece muito nesse passo, é a cliente trazer referência do penteado 
que quer, e na maioria das vezes, essa referência é de um penteado feito em 
um cabelo liso.

Na aula, eu te falo como você vai contornar isso e porquê.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 3: Reconhecendo a Textura do Fio

Esse passo é mais importante ainda quando trata-se de uma noiva, porque 
ela pode até trazer referências de como ela quer, mas muitas coisas podem 
atrapalhar pra que aquele exato penteado seja feito.

Use o espaço abaixo para anotar as informações pertinentes e também o seu 
entendimento sobre o teste de noivas e sua importância.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 4: __________________________

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 5: Reprodução versus Possibilidades

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 6: __________________________

É muito importante que você pergunte qual o evento que a sua cliente vai, 
pra saber se o penteado que ela quer estará condizente com aquela ocasião. 

E aí, se a cliente for aberta, mais uma vez você pode dar sugestões. Sempre 
pensando na melhor experiência dela e no melhor resultado. Se ela não for e 
quiser exatamente o penteado X, sem problemas, você reproduz dentro das 
possibilidades.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

       Segunda etapa: a etapa da técnica, do penteado em si.

Essa etapa é dividida em três passos: 

1: Preparação do Cabelo da Cliente para a Montagem do Penteado

Esse passo envolve a higienização, a finalização e a secagem, e vai variar de 
acordo com a o resultado que a sua cliente busca.

Também é importante dar a devida atenção à postura do profissional nesse 
passo.

Assista à aula para entender melhor e use o espaço abaixo para fazer as 
anotações pertinentes.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2: _________________________________________

Esse passo é muito importante e varia de penteado para penteado.

Ele vai fazer toda a diferença no seu atendimento.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3: Montagem propriamente dita

Tem algo muito importante que merece destaque nesse passo, que é o uso 
da pomada e do spray.

Use o espaço abaixo para fazer as anotações do que mais achar pertinente.

Anotações:

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Terceira Etapa: _________________________________________

Essa etapa tem apenas dois passos e é tão importante quanto as outras.

É a etapa em que você vai “lapidar o diamante”.

Use o espaço abaixo para anotar os seus passos e o que mais considerar 
importante.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos:
Por que fazer uma “Apresentação de Referências” para a sua cliente?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual etapa você considera ser a mais importante e por quê?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, mostro como fazer um penteado em um cabelo real na prática,
falo sobre as particularidades dos penteados para esses cabelos e também 
sobre a praticidade deles.

Você terá uma amostra do que é esse mundo incrível nesta aula, e poderá 
começar a praticar essa semana mesmo!

Não se esqueça de prestar bastante atenção e anotar tudo que achar 
pertinente.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

Exercicio proposto:
Agora que já teve uma amostra de como fazer um penteado para cabelo 
real, procure alguém próximo, como sua mãe, irmã, tia, prima, ou 
mesmo uma amiga, e pratique esse penteado nessa pessoa. 

Lembre-se: a melhor e única forma de realmente aprender é 
praticando!

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

4- OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM 
PROFISSIONAL DE PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO 
SUCESSO!

Deixe o alarme programado para acordar cedinho porque às 8:00 da 
manhã do dia 31 de janeiro as inscrições  do curso Penteados que 
Libertam serão abertas, e mais do que nunca, você terá a chance de ser 
um dos pioneiros!

Ah! As primeiras pessoas inscritas ainda terão presentes e bônus 
incríveis. 



• Mudança de mercado: 

Você entenderá o movimento de mudança pelo qual a nossa sociedade está 
passando, desenvolvendo uma maior consciência sobre os cuidados com a 
saúde, e como isso favorece o mercado do cabelo real. 

• Material de apoio: 

Apostila de acompanhamento para facilitar o aprendizado.

• Comunidade exclusiva:

Você terá acesso a uma comunidade exclusiva no Facebook para 
acompanhar o evento trocar ideias com pessoas que estão no mesmo 
momento que você.

• Resultados práticos: 

Demonstração prática para você já começar a aplicar na sua rotina de 
trabalho.

• Anote o cronograma:

Aula 1 - 26 de janeiro - 07 horas
Aula 2 - 27 de janeiro - 07 horas
Aula 3 - 28 de janeiro - 07 horas 
Aula 4 - 31 de janeiro - 08 horas

• Como usar bem a apostila: 

Anote o máximo de informações com detalhes;
Acompanhe bem cada material disponível;
Preencha sempre qual foi o maior aprendizado do dia;
Faça os exercícios propostos;

Dica: 
Seja proativo(a). Vá além do que é proposto e anote tudo que considerar 

relevante. Afinal, cada conhecimento disponibilizado nessas aulas será de 
grande valia para a sua carreira profissional.

ATENÇÃO: 

As aulas sairão do ar dia 31 de Dezembro às 08:00 horas.

1- DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS 
PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Nesta aula, você vai constatar, com seus próprios olhos, provas do quanto o 
mercado de penteados para cabelos reais está em crescimento e faltando 
profissionais!

Vou te contar como eu consegui MUDAR a minha vida com esse mercado, e 
como você pode conseguir também.

Também vou te apresentar estatísticas e notícias reais que mostram que o 
crescimento desse mercado está só no começo.

Você pode ser uma das pioneiras(os)

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Eventos voltam com força total e junto com eles a busca por 
penteados
Todas essas notícias comprovam que se os eventos ainda não voltaram aí na 
sua cidade, em BREVE voltarão, e com FORÇA TOTAL!

E a MAIOR parte dessas mulheres que precisam de penteados, vão buscar 
justamente por você, porque, talvez você ainda não tenha percebido, mas 
aqui no Brasil, nós mulheres somos predominantemente cacheadas.

E não sou eu que tô dizendo não, é o Google!

Se você perguntar pra ele qual o país que MAIS TEM cabelos cacheados, ele 
rapidamente vai te responder que é o Brasil!

Pesquisa IBGE 2019:

Imagine uma legião de mulheres só esperando que você se capacite e se 
torne a profissional que elas esperam…

Imaginou?

A boa notícia é que isso não é só imaginação, é realidade e é exatamente o 
que está acontecendo agora.

E os dados não me deixam mentir.

Movimento de transição capilar só cresce

Em 2017, a busca por cabelos cacheados já superava as dos cabelos lisos, 
conforme você pode observar nessa notícia (link clicável com essa notícia).

E agora, a pandemia e o isolamento foram o pontapé que faltava pra 
inúmeras mulheres assumirem os seus cabelos reais. Muitas passaram pela 
transição capilar, e muitas ESTÃO PASSANDO, e o que isso significa? 

MAIS E MAIS CLIENTES PRA VOCÊ!

E essas notícias não me deixam mentir. 

Sim, é uma GRANDE DEMANDA e praticamente NINGUÉM atendendo, e na 
sua própria cidade você pode comprovar isso, porque com certeza existem 
poucos ou NENHUM salão especializado em cabelos reais por aí.

Exemplos de Penteados em Onduladas, Cacheadas e Crespas:

Esses penteados têm um método único para serem executados, que diferem 
totalmente dos penteados para cabelos lisos ou alisados.

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações 
abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

FALTAM PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS NESSE MERCADO

Não tem profissional especializado para atender esse público todo que está 
vivendo o seu cabelo real e precisa de penteados.

Então tá na hora de atender essa demanda! De ser um dos pioneiros!

“O que te trouxe até aqui, não é o que vai te levar adiante.” 

Ser especialista em algo é a chave para o sucesso de qualquer pessoa ou 
empreendimento.

Hoje eu posso falar que o meu salão é um sucesso total, justamente porque é 
totalmente especializado e direcionado a atender somente à demanda do 
cabelo real, principalmente de penteados.

Se você  não se especializar alguém vai. Qual será sua escolha?
• Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos: 
1- Procure no Google e escreva abaixo a última informação oficial sobre o 
número de habitantes da cidade que você mora.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2- Ainda no Google, pesquise por salões de beleza especializados em 
cabelos reais na sua cidade e também por profissionais “avulsos” de 
penteados para esses cabelos. Escreva aqui quantos você encontrou. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- Multiplique o número de habitantes da sua cidade por 0,7. Isso vai te dar 
um número aproximado de pessoas naturalmente onduladas, cacheadas e 
crespas.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

4- Encontre a proporção de pessoas por salão e profissionais. Divida o 
valor encontrado na última etapa pelo somatório de número de salões e 
profissionais que você encontrou.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

5- Agora, reflita: de acordo com suas pesquisas, você acredita que a 
demanda local da sua cidade está sendo bem atendida? Aproveite e inclua 
na pesquisa as três cidades mais próximas da sua e escreva aqui embaixo 
o que encontrou sobre cada uma delas.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Se você quiser, compartilhe as informações que encontrar no nosso grupo do 
Facebook. Vamos adorar interagir com você sobre isso! :)

Agora, teste seus conhecimentos básicos sobre cabelos reais respondendo às 
seguintes perguntas:

6- O que você faria se chegasse um cabelo muito danificado para fazer 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

7- Como saber se é possível reproduzir o penteado da foto no cabelo real?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

8- Como você acredita que o tipo de cabelo influencia na montagem do 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Conseguiu responder tudo? 

Se sim, parabéns! 

Se não, não tem problemas. Estou aqui para te ensinar.

Nas aulas do evento eu falo sobre isso e no meu curso  aprofundo ainda mais.

AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A 
BELEZA

   → Etapas do Método da Liberdade

Chegou o momento de apresentar as etapas para um penteado em cabelo 
real incrível.

Essas etapas são essenciais e são as responsáveis pelo meu rápido 
crescimento profissional nos últimos anos, por ter me tornado referência em 
penteados para onduladas, cacheadas e crespas.

Esse mercado mudou a minha vida, e meu método é um mecanismo único 
baseado nessas etapas e desenvolvido para te fazer alcançar resultados 
incríveis, como eu alcancei.

Preencha os espaços disponíveis escrevendo quais são elas. Use também o 
espaço logo abaixo para escrever qual o seu entendimento sobre cada uma:

   A primeira etapa é o ________________________ e ela é dividida em 6 passos.

Essa etapa é essencial, porque é ela que vai definir tudo que vem depois.

Preencha os espaços vazios e use o espaço de anotações para tomar nota de 
tudo que considerar pertinente nos passos que envolvem essa etapa.

Passo 1: Análise do Perfil da Cliente

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Aula 1: DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS PARA 
ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Porque esse é o mercado que vai fazer uma grande transformação na sua 
vida profissional e financeira.

Aula 2: AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A BELEZA

Aqui, revelarei o método de trabalho, que chamei carinhosamente de o 
Método da Liberdade.

Um método 3 em etapas, e você vai entender cada uma delas nessa aula.

Aula 3: PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, você verá o passo a passo de um penteado para cabelo real na 
prática, para entrar em ação ainda essa semana.

Aula 4: OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM PROFISSIONAL DE 
PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO SUCESSO!

Nesta aula abrirei as inscrições do curso Penteados que Libertam com 
presentes incríveis que esperam por você.

Como tudo vai funcionar:
• Quatro (04) dias de Evento: 

Com conteúdos gravados e duração média de 30 a 40 minutos cada;

• Mudança de mentalidade: 

Você descobrirá como pensar e agir como um profissional único e de 
sucesso, capaz de MUDAR a sua vida profissional, financeira e pessoal.

• Mudança de técnicas: 

As técnicas tradicionais não irão te transformar no profissional de penteados 
diferenciado que deseja ser e nem te proporcionar a grande transformação 
que você quer pra sua vida. 
Você conhecerá técnicas inovadoras desenvolvidas especialmente para 
penteados para cabelos reais.

Passo 2: __________________________

O que acontece muito nesse passo, é a cliente trazer referência do penteado 
que quer, e na maioria das vezes, essa referência é de um penteado feito em 
um cabelo liso.

Na aula, eu te falo como você vai contornar isso e porquê.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 3: Reconhecendo a Textura do Fio

Esse passo é mais importante ainda quando trata-se de uma noiva, porque 
ela pode até trazer referências de como ela quer, mas muitas coisas podem 
atrapalhar pra que aquele exato penteado seja feito.

Use o espaço abaixo para anotar as informações pertinentes e também o seu 
entendimento sobre o teste de noivas e sua importância.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 4: __________________________

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 5: Reprodução versus Possibilidades

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 6: __________________________

É muito importante que você pergunte qual o evento que a sua cliente vai, 
pra saber se o penteado que ela quer estará condizente com aquela ocasião. 

E aí, se a cliente for aberta, mais uma vez você pode dar sugestões. Sempre 
pensando na melhor experiência dela e no melhor resultado. Se ela não for e 
quiser exatamente o penteado X, sem problemas, você reproduz dentro das 
possibilidades.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

       Segunda etapa: a etapa da técnica, do penteado em si.

Essa etapa é dividida em três passos: 

1: Preparação do Cabelo da Cliente para a Montagem do Penteado

Esse passo envolve a higienização, a finalização e a secagem, e vai variar de 
acordo com a o resultado que a sua cliente busca.

Também é importante dar a devida atenção à postura do profissional nesse 
passo.

Assista à aula para entender melhor e use o espaço abaixo para fazer as 
anotações pertinentes.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2: _________________________________________

Esse passo é muito importante e varia de penteado para penteado.

Ele vai fazer toda a diferença no seu atendimento.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3: Montagem propriamente dita

Tem algo muito importante que merece destaque nesse passo, que é o uso 
da pomada e do spray.

Use o espaço abaixo para fazer as anotações do que mais achar pertinente.

Anotações:

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Terceira Etapa: _________________________________________

Essa etapa tem apenas dois passos e é tão importante quanto as outras.

É a etapa em que você vai “lapidar o diamante”.

Use o espaço abaixo para anotar os seus passos e o que mais considerar 
importante.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos:
Por que fazer uma “Apresentação de Referências” para a sua cliente?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual etapa você considera ser a mais importante e por quê?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, mostro como fazer um penteado em um cabelo real na prática,
falo sobre as particularidades dos penteados para esses cabelos e também 
sobre a praticidade deles.

Você terá uma amostra do que é esse mundo incrível nesta aula, e poderá 
começar a praticar essa semana mesmo!

Não se esqueça de prestar bastante atenção e anotar tudo que achar 
pertinente.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

Exercicio proposto:
Agora que já teve uma amostra de como fazer um penteado para cabelo 
real, procure alguém próximo, como sua mãe, irmã, tia, prima, ou 
mesmo uma amiga, e pratique esse penteado nessa pessoa. 

Lembre-se: a melhor e única forma de realmente aprender é 
praticando!

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

4- OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM 
PROFISSIONAL DE PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO 
SUCESSO!

Deixe o alarme programado para acordar cedinho porque às 8:00 da 
manhã do dia 31 de janeiro as inscrições  do curso Penteados que 
Libertam serão abertas, e mais do que nunca, você terá a chance de ser 
um dos pioneiros!

Ah! As primeiras pessoas inscritas ainda terão presentes e bônus 
incríveis. 



• Mudança de mercado: 

Você entenderá o movimento de mudança pelo qual a nossa sociedade está 
passando, desenvolvendo uma maior consciência sobre os cuidados com a 
saúde, e como isso favorece o mercado do cabelo real. 

• Material de apoio: 

Apostila de acompanhamento para facilitar o aprendizado.

• Comunidade exclusiva:

Você terá acesso a uma comunidade exclusiva no Facebook para 
acompanhar o evento trocar ideias com pessoas que estão no mesmo 
momento que você.

• Resultados práticos: 

Demonstração prática para você já começar a aplicar na sua rotina de 
trabalho.

• Anote o cronograma:

Aula 1 - 26 de janeiro - 07 horas
Aula 2 - 27 de janeiro - 07 horas
Aula 3 - 28 de janeiro - 07 horas 
Aula 4 - 31 de janeiro - 08 horas

• Como usar bem a apostila: 

Anote o máximo de informações com detalhes;
Acompanhe bem cada material disponível;
Preencha sempre qual foi o maior aprendizado do dia;
Faça os exercícios propostos;

Dica: 
Seja proativo(a). Vá além do que é proposto e anote tudo que considerar 

relevante. Afinal, cada conhecimento disponibilizado nessas aulas será de 
grande valia para a sua carreira profissional.

ATENÇÃO: 

As aulas sairão do ar dia 31 de Dezembro às 08:00 horas.

1- DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS 
PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Nesta aula, você vai constatar, com seus próprios olhos, provas do quanto o 
mercado de penteados para cabelos reais está em crescimento e faltando 
profissionais!

Vou te contar como eu consegui MUDAR a minha vida com esse mercado, e 
como você pode conseguir também.

Também vou te apresentar estatísticas e notícias reais que mostram que o 
crescimento desse mercado está só no começo.

Você pode ser uma das pioneiras(os)

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Eventos voltam com força total e junto com eles a busca por 
penteados
Todas essas notícias comprovam que se os eventos ainda não voltaram aí na 
sua cidade, em BREVE voltarão, e com FORÇA TOTAL!

E a MAIOR parte dessas mulheres que precisam de penteados, vão buscar 
justamente por você, porque, talvez você ainda não tenha percebido, mas 
aqui no Brasil, nós mulheres somos predominantemente cacheadas.

E não sou eu que tô dizendo não, é o Google!

Se você perguntar pra ele qual o país que MAIS TEM cabelos cacheados, ele 
rapidamente vai te responder que é o Brasil!

Pesquisa IBGE 2019:

Imagine uma legião de mulheres só esperando que você se capacite e se 
torne a profissional que elas esperam…

Imaginou?

A boa notícia é que isso não é só imaginação, é realidade e é exatamente o 
que está acontecendo agora.

E os dados não me deixam mentir.

Movimento de transição capilar só cresce

Em 2017, a busca por cabelos cacheados já superava as dos cabelos lisos, 
conforme você pode observar nessa notícia (link clicável com essa notícia).

E agora, a pandemia e o isolamento foram o pontapé que faltava pra 
inúmeras mulheres assumirem os seus cabelos reais. Muitas passaram pela 
transição capilar, e muitas ESTÃO PASSANDO, e o que isso significa? 

MAIS E MAIS CLIENTES PRA VOCÊ!

E essas notícias não me deixam mentir. 

Sim, é uma GRANDE DEMANDA e praticamente NINGUÉM atendendo, e na 
sua própria cidade você pode comprovar isso, porque com certeza existem 
poucos ou NENHUM salão especializado em cabelos reais por aí.

Exemplos de Penteados em Onduladas, Cacheadas e Crespas:

Esses penteados têm um método único para serem executados, que diferem 
totalmente dos penteados para cabelos lisos ou alisados.

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações 
abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

FALTAM PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS NESSE MERCADO

Não tem profissional especializado para atender esse público todo que está 
vivendo o seu cabelo real e precisa de penteados.

Então tá na hora de atender essa demanda! De ser um dos pioneiros!

“O que te trouxe até aqui, não é o que vai te levar adiante.” 

Ser especialista em algo é a chave para o sucesso de qualquer pessoa ou 
empreendimento.

Hoje eu posso falar que o meu salão é um sucesso total, justamente porque é 
totalmente especializado e direcionado a atender somente à demanda do 
cabelo real, principalmente de penteados.

Se você  não se especializar alguém vai. Qual será sua escolha?
• Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos: 
1- Procure no Google e escreva abaixo a última informação oficial sobre o 
número de habitantes da cidade que você mora.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2- Ainda no Google, pesquise por salões de beleza especializados em 
cabelos reais na sua cidade e também por profissionais “avulsos” de 
penteados para esses cabelos. Escreva aqui quantos você encontrou. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- Multiplique o número de habitantes da sua cidade por 0,7. Isso vai te dar 
um número aproximado de pessoas naturalmente onduladas, cacheadas e 
crespas.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

4- Encontre a proporção de pessoas por salão e profissionais. Divida o 
valor encontrado na última etapa pelo somatório de número de salões e 
profissionais que você encontrou.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

5- Agora, reflita: de acordo com suas pesquisas, você acredita que a 
demanda local da sua cidade está sendo bem atendida? Aproveite e inclua 
na pesquisa as três cidades mais próximas da sua e escreva aqui embaixo 
o que encontrou sobre cada uma delas.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Se você quiser, compartilhe as informações que encontrar no nosso grupo do 
Facebook. Vamos adorar interagir com você sobre isso! :)

Agora, teste seus conhecimentos básicos sobre cabelos reais respondendo às 
seguintes perguntas:

6- O que você faria se chegasse um cabelo muito danificado para fazer 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

7- Como saber se é possível reproduzir o penteado da foto no cabelo real?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

8- Como você acredita que o tipo de cabelo influencia na montagem do 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Conseguiu responder tudo? 

Se sim, parabéns! 

Se não, não tem problemas. Estou aqui para te ensinar.

Nas aulas do evento eu falo sobre isso e no meu curso  aprofundo ainda mais.

AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A 
BELEZA

   → Etapas do Método da Liberdade

Chegou o momento de apresentar as etapas para um penteado em cabelo 
real incrível.

Essas etapas são essenciais e são as responsáveis pelo meu rápido 
crescimento profissional nos últimos anos, por ter me tornado referência em 
penteados para onduladas, cacheadas e crespas.

Esse mercado mudou a minha vida, e meu método é um mecanismo único 
baseado nessas etapas e desenvolvido para te fazer alcançar resultados 
incríveis, como eu alcancei.

Preencha os espaços disponíveis escrevendo quais são elas. Use também o 
espaço logo abaixo para escrever qual o seu entendimento sobre cada uma:

   A primeira etapa é o ________________________ e ela é dividida em 6 passos.

Essa etapa é essencial, porque é ela que vai definir tudo que vem depois.

Preencha os espaços vazios e use o espaço de anotações para tomar nota de 
tudo que considerar pertinente nos passos que envolvem essa etapa.

Passo 1: Análise do Perfil da Cliente

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Aula 1: DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS PARA 
ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Porque esse é o mercado que vai fazer uma grande transformação na sua 
vida profissional e financeira.

Aula 2: AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A BELEZA

Aqui, revelarei o método de trabalho, que chamei carinhosamente de o 
Método da Liberdade.

Um método 3 em etapas, e você vai entender cada uma delas nessa aula.

Aula 3: PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, você verá o passo a passo de um penteado para cabelo real na 
prática, para entrar em ação ainda essa semana.

Aula 4: OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM PROFISSIONAL DE 
PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO SUCESSO!

Nesta aula abrirei as inscrições do curso Penteados que Libertam com 
presentes incríveis que esperam por você.

Como tudo vai funcionar:
• Quatro (04) dias de Evento: 

Com conteúdos gravados e duração média de 30 a 40 minutos cada;

• Mudança de mentalidade: 

Você descobrirá como pensar e agir como um profissional único e de 
sucesso, capaz de MUDAR a sua vida profissional, financeira e pessoal.

• Mudança de técnicas: 

As técnicas tradicionais não irão te transformar no profissional de penteados 
diferenciado que deseja ser e nem te proporcionar a grande transformação 
que você quer pra sua vida. 
Você conhecerá técnicas inovadoras desenvolvidas especialmente para 
penteados para cabelos reais.

Passo 2: __________________________

O que acontece muito nesse passo, é a cliente trazer referência do penteado 
que quer, e na maioria das vezes, essa referência é de um penteado feito em 
um cabelo liso.

Na aula, eu te falo como você vai contornar isso e porquê.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 3: Reconhecendo a Textura do Fio

Esse passo é mais importante ainda quando trata-se de uma noiva, porque 
ela pode até trazer referências de como ela quer, mas muitas coisas podem 
atrapalhar pra que aquele exato penteado seja feito.

Use o espaço abaixo para anotar as informações pertinentes e também o seu 
entendimento sobre o teste de noivas e sua importância.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 4: __________________________

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 5: Reprodução versus Possibilidades

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 6: __________________________

É muito importante que você pergunte qual o evento que a sua cliente vai, 
pra saber se o penteado que ela quer estará condizente com aquela ocasião. 

E aí, se a cliente for aberta, mais uma vez você pode dar sugestões. Sempre 
pensando na melhor experiência dela e no melhor resultado. Se ela não for e 
quiser exatamente o penteado X, sem problemas, você reproduz dentro das 
possibilidades.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

       Segunda etapa: a etapa da técnica, do penteado em si.

Essa etapa é dividida em três passos: 

1: Preparação do Cabelo da Cliente para a Montagem do Penteado

Esse passo envolve a higienização, a finalização e a secagem, e vai variar de 
acordo com a o resultado que a sua cliente busca.

Também é importante dar a devida atenção à postura do profissional nesse 
passo.

Assista à aula para entender melhor e use o espaço abaixo para fazer as 
anotações pertinentes.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2: _________________________________________

Esse passo é muito importante e varia de penteado para penteado.

Ele vai fazer toda a diferença no seu atendimento.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3: Montagem propriamente dita

Tem algo muito importante que merece destaque nesse passo, que é o uso 
da pomada e do spray.

Use o espaço abaixo para fazer as anotações do que mais achar pertinente.

Anotações:

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Terceira Etapa: _________________________________________

Essa etapa tem apenas dois passos e é tão importante quanto as outras.

É a etapa em que você vai “lapidar o diamante”.

Use o espaço abaixo para anotar os seus passos e o que mais considerar 
importante.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos:
Por que fazer uma “Apresentação de Referências” para a sua cliente?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual etapa você considera ser a mais importante e por quê?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, mostro como fazer um penteado em um cabelo real na prática,
falo sobre as particularidades dos penteados para esses cabelos e também 
sobre a praticidade deles.

Você terá uma amostra do que é esse mundo incrível nesta aula, e poderá 
começar a praticar essa semana mesmo!

Não se esqueça de prestar bastante atenção e anotar tudo que achar 
pertinente.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

Exercicio proposto:
Agora que já teve uma amostra de como fazer um penteado para cabelo 
real, procure alguém próximo, como sua mãe, irmã, tia, prima, ou 
mesmo uma amiga, e pratique esse penteado nessa pessoa. 

Lembre-se: a melhor e única forma de realmente aprender é 
praticando!

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

4- OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM 
PROFISSIONAL DE PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO 
SUCESSO!

Deixe o alarme programado para acordar cedinho porque às 8:00 da 
manhã do dia 31 de janeiro as inscrições  do curso Penteados que 
Libertam serão abertas, e mais do que nunca, você terá a chance de ser 
um dos pioneiros!

Ah! As primeiras pessoas inscritas ainda terão presentes e bônus 
incríveis. 



• Mudança de mercado: 

Você entenderá o movimento de mudança pelo qual a nossa sociedade está 
passando, desenvolvendo uma maior consciência sobre os cuidados com a 
saúde, e como isso favorece o mercado do cabelo real. 

• Material de apoio: 

Apostila de acompanhamento para facilitar o aprendizado.

• Comunidade exclusiva:

Você terá acesso a uma comunidade exclusiva no Facebook para 
acompanhar o evento trocar ideias com pessoas que estão no mesmo 
momento que você.

• Resultados práticos: 

Demonstração prática para você já começar a aplicar na sua rotina de 
trabalho.

• Anote o cronograma:

Aula 1 - 26 de janeiro - 07 horas
Aula 2 - 27 de janeiro - 07 horas
Aula 3 - 28 de janeiro - 07 horas 
Aula 4 - 31 de janeiro - 08 horas

• Como usar bem a apostila: 

Anote o máximo de informações com detalhes;
Acompanhe bem cada material disponível;
Preencha sempre qual foi o maior aprendizado do dia;
Faça os exercícios propostos;

Dica: 
Seja proativo(a). Vá além do que é proposto e anote tudo que considerar 

relevante. Afinal, cada conhecimento disponibilizado nessas aulas será de 
grande valia para a sua carreira profissional.

ATENÇÃO: 

As aulas sairão do ar dia 31 de Dezembro às 08:00 horas.

1- DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS 
PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Nesta aula, você vai constatar, com seus próprios olhos, provas do quanto o 
mercado de penteados para cabelos reais está em crescimento e faltando 
profissionais!

Vou te contar como eu consegui MUDAR a minha vida com esse mercado, e 
como você pode conseguir também.

Também vou te apresentar estatísticas e notícias reais que mostram que o 
crescimento desse mercado está só no começo.

Você pode ser uma das pioneiras(os)

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Eventos voltam com força total e junto com eles a busca por 
penteados
Todas essas notícias comprovam que se os eventos ainda não voltaram aí na 
sua cidade, em BREVE voltarão, e com FORÇA TOTAL!

E a MAIOR parte dessas mulheres que precisam de penteados, vão buscar 
justamente por você, porque, talvez você ainda não tenha percebido, mas 
aqui no Brasil, nós mulheres somos predominantemente cacheadas.

E não sou eu que tô dizendo não, é o Google!

Se você perguntar pra ele qual o país que MAIS TEM cabelos cacheados, ele 
rapidamente vai te responder que é o Brasil!

Pesquisa IBGE 2019:

Imagine uma legião de mulheres só esperando que você se capacite e se 
torne a profissional que elas esperam…

Imaginou?

A boa notícia é que isso não é só imaginação, é realidade e é exatamente o 
que está acontecendo agora.

E os dados não me deixam mentir.

Movimento de transição capilar só cresce

Em 2017, a busca por cabelos cacheados já superava as dos cabelos lisos, 
conforme você pode observar nessa notícia (link clicável com essa notícia).

E agora, a pandemia e o isolamento foram o pontapé que faltava pra 
inúmeras mulheres assumirem os seus cabelos reais. Muitas passaram pela 
transição capilar, e muitas ESTÃO PASSANDO, e o que isso significa? 

MAIS E MAIS CLIENTES PRA VOCÊ!

E essas notícias não me deixam mentir. 

Sim, é uma GRANDE DEMANDA e praticamente NINGUÉM atendendo, e na 
sua própria cidade você pode comprovar isso, porque com certeza existem 
poucos ou NENHUM salão especializado em cabelos reais por aí.

Exemplos de Penteados em Onduladas, Cacheadas e Crespas:

Esses penteados têm um método único para serem executados, que diferem 
totalmente dos penteados para cabelos lisos ou alisados.

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações 
abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

FALTAM PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS NESSE MERCADO

Não tem profissional especializado para atender esse público todo que está 
vivendo o seu cabelo real e precisa de penteados.

Então tá na hora de atender essa demanda! De ser um dos pioneiros!

“O que te trouxe até aqui, não é o que vai te levar adiante.” 

Ser especialista em algo é a chave para o sucesso de qualquer pessoa ou 
empreendimento.

Hoje eu posso falar que o meu salão é um sucesso total, justamente porque é 
totalmente especializado e direcionado a atender somente à demanda do 
cabelo real, principalmente de penteados.

Se você  não se especializar alguém vai. Qual será sua escolha?
• Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos: 
1- Procure no Google e escreva abaixo a última informação oficial sobre o 
número de habitantes da cidade que você mora.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2- Ainda no Google, pesquise por salões de beleza especializados em 
cabelos reais na sua cidade e também por profissionais “avulsos” de 
penteados para esses cabelos. Escreva aqui quantos você encontrou. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- Multiplique o número de habitantes da sua cidade por 0,7. Isso vai te dar 
um número aproximado de pessoas naturalmente onduladas, cacheadas e 
crespas.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

4- Encontre a proporção de pessoas por salão e profissionais. Divida o 
valor encontrado na última etapa pelo somatório de número de salões e 
profissionais que você encontrou.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

5- Agora, reflita: de acordo com suas pesquisas, você acredita que a 
demanda local da sua cidade está sendo bem atendida? Aproveite e inclua 
na pesquisa as três cidades mais próximas da sua e escreva aqui embaixo 
o que encontrou sobre cada uma delas.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Se você quiser, compartilhe as informações que encontrar no nosso grupo do 
Facebook. Vamos adorar interagir com você sobre isso! :)

Agora, teste seus conhecimentos básicos sobre cabelos reais respondendo às 
seguintes perguntas:

6- O que você faria se chegasse um cabelo muito danificado para fazer 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

7- Como saber se é possível reproduzir o penteado da foto no cabelo real?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

8- Como você acredita que o tipo de cabelo influencia na montagem do 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Conseguiu responder tudo? 

Se sim, parabéns! 

Se não, não tem problemas. Estou aqui para te ensinar.

Nas aulas do evento eu falo sobre isso e no meu curso  aprofundo ainda mais.

AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A 
BELEZA

   → Etapas do Método da Liberdade

Chegou o momento de apresentar as etapas para um penteado em cabelo 
real incrível.

Essas etapas são essenciais e são as responsáveis pelo meu rápido 
crescimento profissional nos últimos anos, por ter me tornado referência em 
penteados para onduladas, cacheadas e crespas.

Esse mercado mudou a minha vida, e meu método é um mecanismo único 
baseado nessas etapas e desenvolvido para te fazer alcançar resultados 
incríveis, como eu alcancei.

Preencha os espaços disponíveis escrevendo quais são elas. Use também o 
espaço logo abaixo para escrever qual o seu entendimento sobre cada uma:

   A primeira etapa é o ________________________ e ela é dividida em 6 passos.

Essa etapa é essencial, porque é ela que vai definir tudo que vem depois.

Preencha os espaços vazios e use o espaço de anotações para tomar nota de 
tudo que considerar pertinente nos passos que envolvem essa etapa.

Passo 1: Análise do Perfil da Cliente

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Aula 1: DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS PARA 
ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Porque esse é o mercado que vai fazer uma grande transformação na sua 
vida profissional e financeira.

Aula 2: AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A BELEZA

Aqui, revelarei o método de trabalho, que chamei carinhosamente de o 
Método da Liberdade.

Um método 3 em etapas, e você vai entender cada uma delas nessa aula.

Aula 3: PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, você verá o passo a passo de um penteado para cabelo real na 
prática, para entrar em ação ainda essa semana.

Aula 4: OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM PROFISSIONAL DE 
PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO SUCESSO!

Nesta aula abrirei as inscrições do curso Penteados que Libertam com 
presentes incríveis que esperam por você.

Como tudo vai funcionar:
• Quatro (04) dias de Evento: 

Com conteúdos gravados e duração média de 30 a 40 minutos cada;

• Mudança de mentalidade: 

Você descobrirá como pensar e agir como um profissional único e de 
sucesso, capaz de MUDAR a sua vida profissional, financeira e pessoal.

• Mudança de técnicas: 

As técnicas tradicionais não irão te transformar no profissional de penteados 
diferenciado que deseja ser e nem te proporcionar a grande transformação 
que você quer pra sua vida. 
Você conhecerá técnicas inovadoras desenvolvidas especialmente para 
penteados para cabelos reais.

Passo 2: __________________________

O que acontece muito nesse passo, é a cliente trazer referência do penteado 
que quer, e na maioria das vezes, essa referência é de um penteado feito em 
um cabelo liso.

Na aula, eu te falo como você vai contornar isso e porquê.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 3: Reconhecendo a Textura do Fio

Esse passo é mais importante ainda quando trata-se de uma noiva, porque 
ela pode até trazer referências de como ela quer, mas muitas coisas podem 
atrapalhar pra que aquele exato penteado seja feito.

Use o espaço abaixo para anotar as informações pertinentes e também o seu 
entendimento sobre o teste de noivas e sua importância.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 4: __________________________

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 5: Reprodução versus Possibilidades

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 6: __________________________

É muito importante que você pergunte qual o evento que a sua cliente vai, 
pra saber se o penteado que ela quer estará condizente com aquela ocasião. 

E aí, se a cliente for aberta, mais uma vez você pode dar sugestões. Sempre 
pensando na melhor experiência dela e no melhor resultado. Se ela não for e 
quiser exatamente o penteado X, sem problemas, você reproduz dentro das 
possibilidades.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

       Segunda etapa: a etapa da técnica, do penteado em si.

Essa etapa é dividida em três passos: 

1: Preparação do Cabelo da Cliente para a Montagem do Penteado

Esse passo envolve a higienização, a finalização e a secagem, e vai variar de 
acordo com a o resultado que a sua cliente busca.

Também é importante dar a devida atenção à postura do profissional nesse 
passo.

Assista à aula para entender melhor e use o espaço abaixo para fazer as 
anotações pertinentes.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2: _________________________________________

Esse passo é muito importante e varia de penteado para penteado.

Ele vai fazer toda a diferença no seu atendimento.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3: Montagem propriamente dita

Tem algo muito importante que merece destaque nesse passo, que é o uso 
da pomada e do spray.

Use o espaço abaixo para fazer as anotações do que mais achar pertinente.

Anotações:

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Terceira Etapa: _________________________________________

Essa etapa tem apenas dois passos e é tão importante quanto as outras.

É a etapa em que você vai “lapidar o diamante”.

Use o espaço abaixo para anotar os seus passos e o que mais considerar 
importante.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos:
Por que fazer uma “Apresentação de Referências” para a sua cliente?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual etapa você considera ser a mais importante e por quê?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, mostro como fazer um penteado em um cabelo real na prática,
falo sobre as particularidades dos penteados para esses cabelos e também 
sobre a praticidade deles.

Você terá uma amostra do que é esse mundo incrível nesta aula, e poderá 
começar a praticar essa semana mesmo!

Não se esqueça de prestar bastante atenção e anotar tudo que achar 
pertinente.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

Exercicio proposto:
Agora que já teve uma amostra de como fazer um penteado para cabelo 
real, procure alguém próximo, como sua mãe, irmã, tia, prima, ou 
mesmo uma amiga, e pratique esse penteado nessa pessoa. 

Lembre-se: a melhor e única forma de realmente aprender é 
praticando!

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

4- OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM 
PROFISSIONAL DE PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO 
SUCESSO!

Deixe o alarme programado para acordar cedinho porque às 8:00 da 
manhã do dia 31 de janeiro as inscrições  do curso Penteados que 
Libertam serão abertas, e mais do que nunca, você terá a chance de ser 
um dos pioneiros!

Ah! As primeiras pessoas inscritas ainda terão presentes e bônus 
incríveis. 



• Mudança de mercado: 

Você entenderá o movimento de mudança pelo qual a nossa sociedade está 
passando, desenvolvendo uma maior consciência sobre os cuidados com a 
saúde, e como isso favorece o mercado do cabelo real. 

• Material de apoio: 

Apostila de acompanhamento para facilitar o aprendizado.

• Comunidade exclusiva:

Você terá acesso a uma comunidade exclusiva no Facebook para 
acompanhar o evento trocar ideias com pessoas que estão no mesmo 
momento que você.

• Resultados práticos: 

Demonstração prática para você já começar a aplicar na sua rotina de 
trabalho.

• Anote o cronograma:

Aula 1 - 26 de janeiro - 07 horas
Aula 2 - 27 de janeiro - 07 horas
Aula 3 - 28 de janeiro - 07 horas 
Aula 4 - 31 de janeiro - 08 horas

• Como usar bem a apostila: 

Anote o máximo de informações com detalhes;
Acompanhe bem cada material disponível;
Preencha sempre qual foi o maior aprendizado do dia;
Faça os exercícios propostos;

Dica: 
Seja proativo(a). Vá além do que é proposto e anote tudo que considerar 

relevante. Afinal, cada conhecimento disponibilizado nessas aulas será de 
grande valia para a sua carreira profissional.

ATENÇÃO: 

As aulas sairão do ar dia 31 de Dezembro às 08:00 horas.

1- DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS 
PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Nesta aula, você vai constatar, com seus próprios olhos, provas do quanto o 
mercado de penteados para cabelos reais está em crescimento e faltando 
profissionais!

Vou te contar como eu consegui MUDAR a minha vida com esse mercado, e 
como você pode conseguir também.

Também vou te apresentar estatísticas e notícias reais que mostram que o 
crescimento desse mercado está só no começo.

Você pode ser uma das pioneiras(os)

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Eventos voltam com força total e junto com eles a busca por 
penteados
Todas essas notícias comprovam que se os eventos ainda não voltaram aí na 
sua cidade, em BREVE voltarão, e com FORÇA TOTAL!

E a MAIOR parte dessas mulheres que precisam de penteados, vão buscar 
justamente por você, porque, talvez você ainda não tenha percebido, mas 
aqui no Brasil, nós mulheres somos predominantemente cacheadas.

E não sou eu que tô dizendo não, é o Google!

Se você perguntar pra ele qual o país que MAIS TEM cabelos cacheados, ele 
rapidamente vai te responder que é o Brasil!

Pesquisa IBGE 2019:

Imagine uma legião de mulheres só esperando que você se capacite e se 
torne a profissional que elas esperam…

Imaginou?

A boa notícia é que isso não é só imaginação, é realidade e é exatamente o 
que está acontecendo agora.

E os dados não me deixam mentir.

Movimento de transição capilar só cresce

Em 2017, a busca por cabelos cacheados já superava as dos cabelos lisos, 
conforme você pode observar nessa notícia (link clicável com essa notícia).

E agora, a pandemia e o isolamento foram o pontapé que faltava pra 
inúmeras mulheres assumirem os seus cabelos reais. Muitas passaram pela 
transição capilar, e muitas ESTÃO PASSANDO, e o que isso significa? 

MAIS E MAIS CLIENTES PRA VOCÊ!

E essas notícias não me deixam mentir. 

Sim, é uma GRANDE DEMANDA e praticamente NINGUÉM atendendo, e na 
sua própria cidade você pode comprovar isso, porque com certeza existem 
poucos ou NENHUM salão especializado em cabelos reais por aí.

Exemplos de Penteados em Onduladas, Cacheadas e Crespas:

Esses penteados têm um método único para serem executados, que diferem 
totalmente dos penteados para cabelos lisos ou alisados.

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações 
abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

FALTAM PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS NESSE MERCADO

Não tem profissional especializado para atender esse público todo que está 
vivendo o seu cabelo real e precisa de penteados.

Então tá na hora de atender essa demanda! De ser um dos pioneiros!

“O que te trouxe até aqui, não é o que vai te levar adiante.” 

Ser especialista em algo é a chave para o sucesso de qualquer pessoa ou 
empreendimento.

Hoje eu posso falar que o meu salão é um sucesso total, justamente porque é 
totalmente especializado e direcionado a atender somente à demanda do 
cabelo real, principalmente de penteados.

Se você  não se especializar alguém vai. Qual será sua escolha?
• Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos: 
1- Procure no Google e escreva abaixo a última informação oficial sobre o 
número de habitantes da cidade que você mora.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2- Ainda no Google, pesquise por salões de beleza especializados em 
cabelos reais na sua cidade e também por profissionais “avulsos” de 
penteados para esses cabelos. Escreva aqui quantos você encontrou. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- Multiplique o número de habitantes da sua cidade por 0,7. Isso vai te dar 
um número aproximado de pessoas naturalmente onduladas, cacheadas e 
crespas.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

4- Encontre a proporção de pessoas por salão e profissionais. Divida o 
valor encontrado na última etapa pelo somatório de número de salões e 
profissionais que você encontrou.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

5- Agora, reflita: de acordo com suas pesquisas, você acredita que a 
demanda local da sua cidade está sendo bem atendida? Aproveite e inclua 
na pesquisa as três cidades mais próximas da sua e escreva aqui embaixo 
o que encontrou sobre cada uma delas.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Se você quiser, compartilhe as informações que encontrar no nosso grupo do 
Facebook. Vamos adorar interagir com você sobre isso! :)

Agora, teste seus conhecimentos básicos sobre cabelos reais respondendo às 
seguintes perguntas:

6- O que você faria se chegasse um cabelo muito danificado para fazer 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

7- Como saber se é possível reproduzir o penteado da foto no cabelo real?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

8- Como você acredita que o tipo de cabelo influencia na montagem do 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Conseguiu responder tudo? 

Se sim, parabéns! 

Se não, não tem problemas. Estou aqui para te ensinar.

Nas aulas do evento eu falo sobre isso e no meu curso  aprofundo ainda mais.

AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A 
BELEZA

   → Etapas do Método da Liberdade

Chegou o momento de apresentar as etapas para um penteado em cabelo 
real incrível.

Essas etapas são essenciais e são as responsáveis pelo meu rápido 
crescimento profissional nos últimos anos, por ter me tornado referência em 
penteados para onduladas, cacheadas e crespas.

Esse mercado mudou a minha vida, e meu método é um mecanismo único 
baseado nessas etapas e desenvolvido para te fazer alcançar resultados 
incríveis, como eu alcancei.

Preencha os espaços disponíveis escrevendo quais são elas. Use também o 
espaço logo abaixo para escrever qual o seu entendimento sobre cada uma:

   A primeira etapa é o ________________________ e ela é dividida em 6 passos.

Essa etapa é essencial, porque é ela que vai definir tudo que vem depois.

Preencha os espaços vazios e use o espaço de anotações para tomar nota de 
tudo que considerar pertinente nos passos que envolvem essa etapa.

Passo 1: Análise do Perfil da Cliente

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Aula 1: DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS PARA 
ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Porque esse é o mercado que vai fazer uma grande transformação na sua 
vida profissional e financeira.

Aula 2: AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A BELEZA

Aqui, revelarei o método de trabalho, que chamei carinhosamente de o 
Método da Liberdade.

Um método 3 em etapas, e você vai entender cada uma delas nessa aula.

Aula 3: PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, você verá o passo a passo de um penteado para cabelo real na 
prática, para entrar em ação ainda essa semana.

Aula 4: OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM PROFISSIONAL DE 
PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO SUCESSO!

Nesta aula abrirei as inscrições do curso Penteados que Libertam com 
presentes incríveis que esperam por você.

Como tudo vai funcionar:
• Quatro (04) dias de Evento: 

Com conteúdos gravados e duração média de 30 a 40 minutos cada;

• Mudança de mentalidade: 

Você descobrirá como pensar e agir como um profissional único e de 
sucesso, capaz de MUDAR a sua vida profissional, financeira e pessoal.

• Mudança de técnicas: 

As técnicas tradicionais não irão te transformar no profissional de penteados 
diferenciado que deseja ser e nem te proporcionar a grande transformação 
que você quer pra sua vida. 
Você conhecerá técnicas inovadoras desenvolvidas especialmente para 
penteados para cabelos reais.

Passo 2: __________________________

O que acontece muito nesse passo, é a cliente trazer referência do penteado 
que quer, e na maioria das vezes, essa referência é de um penteado feito em 
um cabelo liso.

Na aula, eu te falo como você vai contornar isso e porquê.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 3: Reconhecendo a Textura do Fio

Esse passo é mais importante ainda quando trata-se de uma noiva, porque 
ela pode até trazer referências de como ela quer, mas muitas coisas podem 
atrapalhar pra que aquele exato penteado seja feito.

Use o espaço abaixo para anotar as informações pertinentes e também o seu 
entendimento sobre o teste de noivas e sua importância.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 4: __________________________

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 5: Reprodução versus Possibilidades

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 6: __________________________

É muito importante que você pergunte qual o evento que a sua cliente vai, 
pra saber se o penteado que ela quer estará condizente com aquela ocasião. 

E aí, se a cliente for aberta, mais uma vez você pode dar sugestões. Sempre 
pensando na melhor experiência dela e no melhor resultado. Se ela não for e 
quiser exatamente o penteado X, sem problemas, você reproduz dentro das 
possibilidades.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

       Segunda etapa: a etapa da técnica, do penteado em si.

Essa etapa é dividida em três passos: 

1: Preparação do Cabelo da Cliente para a Montagem do Penteado

Esse passo envolve a higienização, a finalização e a secagem, e vai variar de 
acordo com a o resultado que a sua cliente busca.

Também é importante dar a devida atenção à postura do profissional nesse 
passo.

Assista à aula para entender melhor e use o espaço abaixo para fazer as 
anotações pertinentes.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2: _________________________________________

Esse passo é muito importante e varia de penteado para penteado.

Ele vai fazer toda a diferença no seu atendimento.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3: Montagem propriamente dita

Tem algo muito importante que merece destaque nesse passo, que é o uso 
da pomada e do spray.

Use o espaço abaixo para fazer as anotações do que mais achar pertinente.

Anotações:

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Terceira Etapa: _________________________________________

Essa etapa tem apenas dois passos e é tão importante quanto as outras.

É a etapa em que você vai “lapidar o diamante”.

Use o espaço abaixo para anotar os seus passos e o que mais considerar 
importante.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos:
Por que fazer uma “Apresentação de Referências” para a sua cliente?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual etapa você considera ser a mais importante e por quê?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, mostro como fazer um penteado em um cabelo real na prática,
falo sobre as particularidades dos penteados para esses cabelos e também 
sobre a praticidade deles.

Você terá uma amostra do que é esse mundo incrível nesta aula, e poderá 
começar a praticar essa semana mesmo!

Não se esqueça de prestar bastante atenção e anotar tudo que achar 
pertinente.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

Exercicio proposto:
Agora que já teve uma amostra de como fazer um penteado para cabelo 
real, procure alguém próximo, como sua mãe, irmã, tia, prima, ou 
mesmo uma amiga, e pratique esse penteado nessa pessoa. 

Lembre-se: a melhor e única forma de realmente aprender é 
praticando!

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

4- OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM 
PROFISSIONAL DE PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO 
SUCESSO!

Deixe o alarme programado para acordar cedinho porque às 8:00 da 
manhã do dia 31 de janeiro as inscrições  do curso Penteados que 
Libertam serão abertas, e mais do que nunca, você terá a chance de ser 
um dos pioneiros!

Ah! As primeiras pessoas inscritas ainda terão presentes e bônus 
incríveis. 



• Mudança de mercado: 

Você entenderá o movimento de mudança pelo qual a nossa sociedade está 
passando, desenvolvendo uma maior consciência sobre os cuidados com a 
saúde, e como isso favorece o mercado do cabelo real. 

• Material de apoio: 

Apostila de acompanhamento para facilitar o aprendizado.

• Comunidade exclusiva:

Você terá acesso a uma comunidade exclusiva no Facebook para 
acompanhar o evento trocar ideias com pessoas que estão no mesmo 
momento que você.

• Resultados práticos: 

Demonstração prática para você já começar a aplicar na sua rotina de 
trabalho.

• Anote o cronograma:

Aula 1 - 26 de janeiro - 07 horas
Aula 2 - 27 de janeiro - 07 horas
Aula 3 - 28 de janeiro - 07 horas 
Aula 4 - 31 de janeiro - 08 horas

• Como usar bem a apostila: 

Anote o máximo de informações com detalhes;
Acompanhe bem cada material disponível;
Preencha sempre qual foi o maior aprendizado do dia;
Faça os exercícios propostos;

Dica: 
Seja proativo(a). Vá além do que é proposto e anote tudo que considerar 

relevante. Afinal, cada conhecimento disponibilizado nessas aulas será de 
grande valia para a sua carreira profissional.

ATENÇÃO: 

As aulas sairão do ar dia 31 de Dezembro às 08:00 horas.

1- DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS 
PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Nesta aula, você vai constatar, com seus próprios olhos, provas do quanto o 
mercado de penteados para cabelos reais está em crescimento e faltando 
profissionais!

Vou te contar como eu consegui MUDAR a minha vida com esse mercado, e 
como você pode conseguir também.

Também vou te apresentar estatísticas e notícias reais que mostram que o 
crescimento desse mercado está só no começo.

Você pode ser uma das pioneiras(os)

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Eventos voltam com força total e junto com eles a busca por 
penteados
Todas essas notícias comprovam que se os eventos ainda não voltaram aí na 
sua cidade, em BREVE voltarão, e com FORÇA TOTAL!

E a MAIOR parte dessas mulheres que precisam de penteados, vão buscar 
justamente por você, porque, talvez você ainda não tenha percebido, mas 
aqui no Brasil, nós mulheres somos predominantemente cacheadas.

E não sou eu que tô dizendo não, é o Google!

Se você perguntar pra ele qual o país que MAIS TEM cabelos cacheados, ele 
rapidamente vai te responder que é o Brasil!

Pesquisa IBGE 2019:

Imagine uma legião de mulheres só esperando que você se capacite e se 
torne a profissional que elas esperam…

Imaginou?

A boa notícia é que isso não é só imaginação, é realidade e é exatamente o 
que está acontecendo agora.

E os dados não me deixam mentir.

Movimento de transição capilar só cresce

Em 2017, a busca por cabelos cacheados já superava as dos cabelos lisos, 
conforme você pode observar nessa notícia (link clicável com essa notícia).

E agora, a pandemia e o isolamento foram o pontapé que faltava pra 
inúmeras mulheres assumirem os seus cabelos reais. Muitas passaram pela 
transição capilar, e muitas ESTÃO PASSANDO, e o que isso significa? 

MAIS E MAIS CLIENTES PRA VOCÊ!

E essas notícias não me deixam mentir. 

Sim, é uma GRANDE DEMANDA e praticamente NINGUÉM atendendo, e na 
sua própria cidade você pode comprovar isso, porque com certeza existem 
poucos ou NENHUM salão especializado em cabelos reais por aí.

Exemplos de Penteados em Onduladas, Cacheadas e Crespas:

Esses penteados têm um método único para serem executados, que diferem 
totalmente dos penteados para cabelos lisos ou alisados.

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações 
abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

FALTAM PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS NESSE MERCADO

Não tem profissional especializado para atender esse público todo que está 
vivendo o seu cabelo real e precisa de penteados.

Então tá na hora de atender essa demanda! De ser um dos pioneiros!

“O que te trouxe até aqui, não é o que vai te levar adiante.” 

Ser especialista em algo é a chave para o sucesso de qualquer pessoa ou 
empreendimento.

Hoje eu posso falar que o meu salão é um sucesso total, justamente porque é 
totalmente especializado e direcionado a atender somente à demanda do 
cabelo real, principalmente de penteados.

Se você  não se especializar alguém vai. Qual será sua escolha?
• Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos: 
1- Procure no Google e escreva abaixo a última informação oficial sobre o 
número de habitantes da cidade que você mora.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2- Ainda no Google, pesquise por salões de beleza especializados em 
cabelos reais na sua cidade e também por profissionais “avulsos” de 
penteados para esses cabelos. Escreva aqui quantos você encontrou. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- Multiplique o número de habitantes da sua cidade por 0,7. Isso vai te dar 
um número aproximado de pessoas naturalmente onduladas, cacheadas e 
crespas.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

4- Encontre a proporção de pessoas por salão e profissionais. Divida o 
valor encontrado na última etapa pelo somatório de número de salões e 
profissionais que você encontrou.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

5- Agora, reflita: de acordo com suas pesquisas, você acredita que a 
demanda local da sua cidade está sendo bem atendida? Aproveite e inclua 
na pesquisa as três cidades mais próximas da sua e escreva aqui embaixo 
o que encontrou sobre cada uma delas.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Se você quiser, compartilhe as informações que encontrar no nosso grupo do 
Facebook. Vamos adorar interagir com você sobre isso! :)

Agora, teste seus conhecimentos básicos sobre cabelos reais respondendo às 
seguintes perguntas:

6- O que você faria se chegasse um cabelo muito danificado para fazer 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

7- Como saber se é possível reproduzir o penteado da foto no cabelo real?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

8- Como você acredita que o tipo de cabelo influencia na montagem do 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Conseguiu responder tudo? 

Se sim, parabéns! 

Se não, não tem problemas. Estou aqui para te ensinar.

Nas aulas do evento eu falo sobre isso e no meu curso  aprofundo ainda mais.

AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A 
BELEZA

   → Etapas do Método da Liberdade

Chegou o momento de apresentar as etapas para um penteado em cabelo 
real incrível.

Essas etapas são essenciais e são as responsáveis pelo meu rápido 
crescimento profissional nos últimos anos, por ter me tornado referência em 
penteados para onduladas, cacheadas e crespas.

Esse mercado mudou a minha vida, e meu método é um mecanismo único 
baseado nessas etapas e desenvolvido para te fazer alcançar resultados 
incríveis, como eu alcancei.

Preencha os espaços disponíveis escrevendo quais são elas. Use também o 
espaço logo abaixo para escrever qual o seu entendimento sobre cada uma:

   A primeira etapa é o ________________________ e ela é dividida em 6 passos.

Essa etapa é essencial, porque é ela que vai definir tudo que vem depois.

Preencha os espaços vazios e use o espaço de anotações para tomar nota de 
tudo que considerar pertinente nos passos que envolvem essa etapa.

Passo 1: Análise do Perfil da Cliente

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Aula 1: DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS PARA 
ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Porque esse é o mercado que vai fazer uma grande transformação na sua 
vida profissional e financeira.

Aula 2: AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A BELEZA

Aqui, revelarei o método de trabalho, que chamei carinhosamente de o 
Método da Liberdade.

Um método 3 em etapas, e você vai entender cada uma delas nessa aula.

Aula 3: PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, você verá o passo a passo de um penteado para cabelo real na 
prática, para entrar em ação ainda essa semana.

Aula 4: OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM PROFISSIONAL DE 
PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO SUCESSO!

Nesta aula abrirei as inscrições do curso Penteados que Libertam com 
presentes incríveis que esperam por você.

Como tudo vai funcionar:
• Quatro (04) dias de Evento: 

Com conteúdos gravados e duração média de 30 a 40 minutos cada;

• Mudança de mentalidade: 

Você descobrirá como pensar e agir como um profissional único e de 
sucesso, capaz de MUDAR a sua vida profissional, financeira e pessoal.

• Mudança de técnicas: 

As técnicas tradicionais não irão te transformar no profissional de penteados 
diferenciado que deseja ser e nem te proporcionar a grande transformação 
que você quer pra sua vida. 
Você conhecerá técnicas inovadoras desenvolvidas especialmente para 
penteados para cabelos reais.

Passo 2: __________________________

O que acontece muito nesse passo, é a cliente trazer referência do penteado 
que quer, e na maioria das vezes, essa referência é de um penteado feito em 
um cabelo liso.

Na aula, eu te falo como você vai contornar isso e porquê.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 3: Reconhecendo a Textura do Fio

Esse passo é mais importante ainda quando trata-se de uma noiva, porque 
ela pode até trazer referências de como ela quer, mas muitas coisas podem 
atrapalhar pra que aquele exato penteado seja feito.

Use o espaço abaixo para anotar as informações pertinentes e também o seu 
entendimento sobre o teste de noivas e sua importância.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 4: __________________________

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 5: Reprodução versus Possibilidades

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 6: __________________________

É muito importante que você pergunte qual o evento que a sua cliente vai, 
pra saber se o penteado que ela quer estará condizente com aquela ocasião. 

E aí, se a cliente for aberta, mais uma vez você pode dar sugestões. Sempre 
pensando na melhor experiência dela e no melhor resultado. Se ela não for e 
quiser exatamente o penteado X, sem problemas, você reproduz dentro das 
possibilidades.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

       Segunda etapa: a etapa da técnica, do penteado em si.

Essa etapa é dividida em três passos: 

1: Preparação do Cabelo da Cliente para a Montagem do Penteado

Esse passo envolve a higienização, a finalização e a secagem, e vai variar de 
acordo com a o resultado que a sua cliente busca.

Também é importante dar a devida atenção à postura do profissional nesse 
passo.

Assista à aula para entender melhor e use o espaço abaixo para fazer as 
anotações pertinentes.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2: _________________________________________

Esse passo é muito importante e varia de penteado para penteado.

Ele vai fazer toda a diferença no seu atendimento.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3: Montagem propriamente dita

Tem algo muito importante que merece destaque nesse passo, que é o uso 
da pomada e do spray.

Use o espaço abaixo para fazer as anotações do que mais achar pertinente.

Anotações:

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Terceira Etapa: _________________________________________

Essa etapa tem apenas dois passos e é tão importante quanto as outras.

É a etapa em que você vai “lapidar o diamante”.

Use o espaço abaixo para anotar os seus passos e o que mais considerar 
importante.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos:
Por que fazer uma “Apresentação de Referências” para a sua cliente?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual etapa você considera ser a mais importante e por quê?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, mostro como fazer um penteado em um cabelo real na prática,
falo sobre as particularidades dos penteados para esses cabelos e também 
sobre a praticidade deles.

Você terá uma amostra do que é esse mundo incrível nesta aula, e poderá 
começar a praticar essa semana mesmo!

Não se esqueça de prestar bastante atenção e anotar tudo que achar 
pertinente.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

Exercicio proposto:
Agora que já teve uma amostra de como fazer um penteado para cabelo 
real, procure alguém próximo, como sua mãe, irmã, tia, prima, ou 
mesmo uma amiga, e pratique esse penteado nessa pessoa. 

Lembre-se: a melhor e única forma de realmente aprender é 
praticando!

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

4- OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM 
PROFISSIONAL DE PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO 
SUCESSO!

Deixe o alarme programado para acordar cedinho porque às 8:00 da 
manhã do dia 31 de janeiro as inscrições  do curso Penteados que 
Libertam serão abertas, e mais do que nunca, você terá a chance de ser 
um dos pioneiros!

Ah! As primeiras pessoas inscritas ainda terão presentes e bônus 
incríveis. 



• Mudança de mercado: 

Você entenderá o movimento de mudança pelo qual a nossa sociedade está 
passando, desenvolvendo uma maior consciência sobre os cuidados com a 
saúde, e como isso favorece o mercado do cabelo real. 

• Material de apoio: 

Apostila de acompanhamento para facilitar o aprendizado.

• Comunidade exclusiva:

Você terá acesso a uma comunidade exclusiva no Facebook para 
acompanhar o evento trocar ideias com pessoas que estão no mesmo 
momento que você.

• Resultados práticos: 

Demonstração prática para você já começar a aplicar na sua rotina de 
trabalho.

• Anote o cronograma:

Aula 1 - 26 de janeiro - 07 horas
Aula 2 - 27 de janeiro - 07 horas
Aula 3 - 28 de janeiro - 07 horas 
Aula 4 - 31 de janeiro - 08 horas

• Como usar bem a apostila: 

Anote o máximo de informações com detalhes;
Acompanhe bem cada material disponível;
Preencha sempre qual foi o maior aprendizado do dia;
Faça os exercícios propostos;

Dica: 
Seja proativo(a). Vá além do que é proposto e anote tudo que considerar 

relevante. Afinal, cada conhecimento disponibilizado nessas aulas será de 
grande valia para a sua carreira profissional.

ATENÇÃO: 

As aulas sairão do ar dia 31 de Dezembro às 08:00 horas.

1- DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS 
PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Nesta aula, você vai constatar, com seus próprios olhos, provas do quanto o 
mercado de penteados para cabelos reais está em crescimento e faltando 
profissionais!

Vou te contar como eu consegui MUDAR a minha vida com esse mercado, e 
como você pode conseguir também.

Também vou te apresentar estatísticas e notícias reais que mostram que o 
crescimento desse mercado está só no começo.

Você pode ser uma das pioneiras(os)

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Eventos voltam com força total e junto com eles a busca por 
penteados
Todas essas notícias comprovam que se os eventos ainda não voltaram aí na 
sua cidade, em BREVE voltarão, e com FORÇA TOTAL!

E a MAIOR parte dessas mulheres que precisam de penteados, vão buscar 
justamente por você, porque, talvez você ainda não tenha percebido, mas 
aqui no Brasil, nós mulheres somos predominantemente cacheadas.

E não sou eu que tô dizendo não, é o Google!

Se você perguntar pra ele qual o país que MAIS TEM cabelos cacheados, ele 
rapidamente vai te responder que é o Brasil!

Pesquisa IBGE 2019:

Imagine uma legião de mulheres só esperando que você se capacite e se 
torne a profissional que elas esperam…

Imaginou?

A boa notícia é que isso não é só imaginação, é realidade e é exatamente o 
que está acontecendo agora.

E os dados não me deixam mentir.

Movimento de transição capilar só cresce

Em 2017, a busca por cabelos cacheados já superava as dos cabelos lisos, 
conforme você pode observar nessa notícia (link clicável com essa notícia).

E agora, a pandemia e o isolamento foram o pontapé que faltava pra 
inúmeras mulheres assumirem os seus cabelos reais. Muitas passaram pela 
transição capilar, e muitas ESTÃO PASSANDO, e o que isso significa? 

MAIS E MAIS CLIENTES PRA VOCÊ!

E essas notícias não me deixam mentir. 

Sim, é uma GRANDE DEMANDA e praticamente NINGUÉM atendendo, e na 
sua própria cidade você pode comprovar isso, porque com certeza existem 
poucos ou NENHUM salão especializado em cabelos reais por aí.

Exemplos de Penteados em Onduladas, Cacheadas e Crespas:

Esses penteados têm um método único para serem executados, que diferem 
totalmente dos penteados para cabelos lisos ou alisados.

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações 
abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

FALTAM PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS NESSE MERCADO

Não tem profissional especializado para atender esse público todo que está 
vivendo o seu cabelo real e precisa de penteados.

Então tá na hora de atender essa demanda! De ser um dos pioneiros!

“O que te trouxe até aqui, não é o que vai te levar adiante.” 

Ser especialista em algo é a chave para o sucesso de qualquer pessoa ou 
empreendimento.

Hoje eu posso falar que o meu salão é um sucesso total, justamente porque é 
totalmente especializado e direcionado a atender somente à demanda do 
cabelo real, principalmente de penteados.

Se você  não se especializar alguém vai. Qual será sua escolha?
• Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos: 
1- Procure no Google e escreva abaixo a última informação oficial sobre o 
número de habitantes da cidade que você mora.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2- Ainda no Google, pesquise por salões de beleza especializados em 
cabelos reais na sua cidade e também por profissionais “avulsos” de 
penteados para esses cabelos. Escreva aqui quantos você encontrou. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- Multiplique o número de habitantes da sua cidade por 0,7. Isso vai te dar 
um número aproximado de pessoas naturalmente onduladas, cacheadas e 
crespas.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

4- Encontre a proporção de pessoas por salão e profissionais. Divida o 
valor encontrado na última etapa pelo somatório de número de salões e 
profissionais que você encontrou.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

5- Agora, reflita: de acordo com suas pesquisas, você acredita que a 
demanda local da sua cidade está sendo bem atendida? Aproveite e inclua 
na pesquisa as três cidades mais próximas da sua e escreva aqui embaixo 
o que encontrou sobre cada uma delas.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Se você quiser, compartilhe as informações que encontrar no nosso grupo do 
Facebook. Vamos adorar interagir com você sobre isso! :)

Agora, teste seus conhecimentos básicos sobre cabelos reais respondendo às 
seguintes perguntas:

6- O que você faria se chegasse um cabelo muito danificado para fazer 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

7- Como saber se é possível reproduzir o penteado da foto no cabelo real?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

8- Como você acredita que o tipo de cabelo influencia na montagem do 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Conseguiu responder tudo? 

Se sim, parabéns! 

Se não, não tem problemas. Estou aqui para te ensinar.

Nas aulas do evento eu falo sobre isso e no meu curso  aprofundo ainda mais.

AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A 
BELEZA

   → Etapas do Método da Liberdade

Chegou o momento de apresentar as etapas para um penteado em cabelo 
real incrível.

Essas etapas são essenciais e são as responsáveis pelo meu rápido 
crescimento profissional nos últimos anos, por ter me tornado referência em 
penteados para onduladas, cacheadas e crespas.

Esse mercado mudou a minha vida, e meu método é um mecanismo único 
baseado nessas etapas e desenvolvido para te fazer alcançar resultados 
incríveis, como eu alcancei.

Preencha os espaços disponíveis escrevendo quais são elas. Use também o 
espaço logo abaixo para escrever qual o seu entendimento sobre cada uma:

   A primeira etapa é o ________________________ e ela é dividida em 6 passos.

Essa etapa é essencial, porque é ela que vai definir tudo que vem depois.

Preencha os espaços vazios e use o espaço de anotações para tomar nota de 
tudo que considerar pertinente nos passos que envolvem essa etapa.

Passo 1: Análise do Perfil da Cliente

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Aula 1: DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS PARA 
ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Porque esse é o mercado que vai fazer uma grande transformação na sua 
vida profissional e financeira.

Aula 2: AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A BELEZA

Aqui, revelarei o método de trabalho, que chamei carinhosamente de o 
Método da Liberdade.

Um método 3 em etapas, e você vai entender cada uma delas nessa aula.

Aula 3: PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, você verá o passo a passo de um penteado para cabelo real na 
prática, para entrar em ação ainda essa semana.

Aula 4: OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM PROFISSIONAL DE 
PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO SUCESSO!

Nesta aula abrirei as inscrições do curso Penteados que Libertam com 
presentes incríveis que esperam por você.

Como tudo vai funcionar:
• Quatro (04) dias de Evento: 

Com conteúdos gravados e duração média de 30 a 40 minutos cada;

• Mudança de mentalidade: 

Você descobrirá como pensar e agir como um profissional único e de 
sucesso, capaz de MUDAR a sua vida profissional, financeira e pessoal.

• Mudança de técnicas: 

As técnicas tradicionais não irão te transformar no profissional de penteados 
diferenciado que deseja ser e nem te proporcionar a grande transformação 
que você quer pra sua vida. 
Você conhecerá técnicas inovadoras desenvolvidas especialmente para 
penteados para cabelos reais.

Passo 2: __________________________

O que acontece muito nesse passo, é a cliente trazer referência do penteado 
que quer, e na maioria das vezes, essa referência é de um penteado feito em 
um cabelo liso.

Na aula, eu te falo como você vai contornar isso e porquê.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 3: Reconhecendo a Textura do Fio

Esse passo é mais importante ainda quando trata-se de uma noiva, porque 
ela pode até trazer referências de como ela quer, mas muitas coisas podem 
atrapalhar pra que aquele exato penteado seja feito.

Use o espaço abaixo para anotar as informações pertinentes e também o seu 
entendimento sobre o teste de noivas e sua importância.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 4: __________________________

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 5: Reprodução versus Possibilidades

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 6: __________________________

É muito importante que você pergunte qual o evento que a sua cliente vai, 
pra saber se o penteado que ela quer estará condizente com aquela ocasião. 

E aí, se a cliente for aberta, mais uma vez você pode dar sugestões. Sempre 
pensando na melhor experiência dela e no melhor resultado. Se ela não for e 
quiser exatamente o penteado X, sem problemas, você reproduz dentro das 
possibilidades.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

       Segunda etapa: a etapa da técnica, do penteado em si.

Essa etapa é dividida em três passos: 

1: Preparação do Cabelo da Cliente para a Montagem do Penteado

Esse passo envolve a higienização, a finalização e a secagem, e vai variar de 
acordo com a o resultado que a sua cliente busca.

Também é importante dar a devida atenção à postura do profissional nesse 
passo.

Assista à aula para entender melhor e use o espaço abaixo para fazer as 
anotações pertinentes.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2: _________________________________________

Esse passo é muito importante e varia de penteado para penteado.

Ele vai fazer toda a diferença no seu atendimento.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3: Montagem propriamente dita

Tem algo muito importante que merece destaque nesse passo, que é o uso 
da pomada e do spray.

Use o espaço abaixo para fazer as anotações do que mais achar pertinente.

Anotações:

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Terceira Etapa: _________________________________________

Essa etapa tem apenas dois passos e é tão importante quanto as outras.

É a etapa em que você vai “lapidar o diamante”.

Use o espaço abaixo para anotar os seus passos e o que mais considerar 
importante.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos:
Por que fazer uma “Apresentação de Referências” para a sua cliente?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual etapa você considera ser a mais importante e por quê?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, mostro como fazer um penteado em um cabelo real na prática,
falo sobre as particularidades dos penteados para esses cabelos e também 
sobre a praticidade deles.

Você terá uma amostra do que é esse mundo incrível nesta aula, e poderá 
começar a praticar essa semana mesmo!

Não se esqueça de prestar bastante atenção e anotar tudo que achar 
pertinente.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

Exercicio proposto:
Agora que já teve uma amostra de como fazer um penteado para cabelo 
real, procure alguém próximo, como sua mãe, irmã, tia, prima, ou 
mesmo uma amiga, e pratique esse penteado nessa pessoa. 

Lembre-se: a melhor e única forma de realmente aprender é 
praticando!

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

4- OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM 
PROFISSIONAL DE PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO 
SUCESSO!

Deixe o alarme programado para acordar cedinho porque às 8:00 da 
manhã do dia 31 de janeiro as inscrições  do curso Penteados que 
Libertam serão abertas, e mais do que nunca, você terá a chance de ser 
um dos pioneiros!

Ah! As primeiras pessoas inscritas ainda terão presentes e bônus 
incríveis. 



• Mudança de mercado: 

Você entenderá o movimento de mudança pelo qual a nossa sociedade está 
passando, desenvolvendo uma maior consciência sobre os cuidados com a 
saúde, e como isso favorece o mercado do cabelo real. 

• Material de apoio: 

Apostila de acompanhamento para facilitar o aprendizado.

• Comunidade exclusiva:

Você terá acesso a uma comunidade exclusiva no Facebook para 
acompanhar o evento trocar ideias com pessoas que estão no mesmo 
momento que você.

• Resultados práticos: 

Demonstração prática para você já começar a aplicar na sua rotina de 
trabalho.

• Anote o cronograma:

Aula 1 - 26 de janeiro - 07 horas
Aula 2 - 27 de janeiro - 07 horas
Aula 3 - 28 de janeiro - 07 horas 
Aula 4 - 31 de janeiro - 08 horas

• Como usar bem a apostila: 

Anote o máximo de informações com detalhes;
Acompanhe bem cada material disponível;
Preencha sempre qual foi o maior aprendizado do dia;
Faça os exercícios propostos;

Dica: 
Seja proativo(a). Vá além do que é proposto e anote tudo que considerar 

relevante. Afinal, cada conhecimento disponibilizado nessas aulas será de 
grande valia para a sua carreira profissional.

ATENÇÃO: 

As aulas sairão do ar dia 31 de Dezembro às 08:00 horas.

1- DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS 
PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Nesta aula, você vai constatar, com seus próprios olhos, provas do quanto o 
mercado de penteados para cabelos reais está em crescimento e faltando 
profissionais!

Vou te contar como eu consegui MUDAR a minha vida com esse mercado, e 
como você pode conseguir também.

Também vou te apresentar estatísticas e notícias reais que mostram que o 
crescimento desse mercado está só no começo.

Você pode ser uma das pioneiras(os)

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Eventos voltam com força total e junto com eles a busca por 
penteados
Todas essas notícias comprovam que se os eventos ainda não voltaram aí na 
sua cidade, em BREVE voltarão, e com FORÇA TOTAL!

E a MAIOR parte dessas mulheres que precisam de penteados, vão buscar 
justamente por você, porque, talvez você ainda não tenha percebido, mas 
aqui no Brasil, nós mulheres somos predominantemente cacheadas.

E não sou eu que tô dizendo não, é o Google!

Se você perguntar pra ele qual o país que MAIS TEM cabelos cacheados, ele 
rapidamente vai te responder que é o Brasil!

Pesquisa IBGE 2019:

Imagine uma legião de mulheres só esperando que você se capacite e se 
torne a profissional que elas esperam…

Imaginou?

A boa notícia é que isso não é só imaginação, é realidade e é exatamente o 
que está acontecendo agora.

E os dados não me deixam mentir.

Movimento de transição capilar só cresce

Em 2017, a busca por cabelos cacheados já superava as dos cabelos lisos, 
conforme você pode observar nessa notícia (link clicável com essa notícia).

E agora, a pandemia e o isolamento foram o pontapé que faltava pra 
inúmeras mulheres assumirem os seus cabelos reais. Muitas passaram pela 
transição capilar, e muitas ESTÃO PASSANDO, e o que isso significa? 

MAIS E MAIS CLIENTES PRA VOCÊ!

E essas notícias não me deixam mentir. 

Sim, é uma GRANDE DEMANDA e praticamente NINGUÉM atendendo, e na 
sua própria cidade você pode comprovar isso, porque com certeza existem 
poucos ou NENHUM salão especializado em cabelos reais por aí.

Exemplos de Penteados em Onduladas, Cacheadas e Crespas:

Esses penteados têm um método único para serem executados, que diferem 
totalmente dos penteados para cabelos lisos ou alisados.

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações 
abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

FALTAM PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS NESSE MERCADO

Não tem profissional especializado para atender esse público todo que está 
vivendo o seu cabelo real e precisa de penteados.

Então tá na hora de atender essa demanda! De ser um dos pioneiros!

“O que te trouxe até aqui, não é o que vai te levar adiante.” 

Ser especialista em algo é a chave para o sucesso de qualquer pessoa ou 
empreendimento.

Hoje eu posso falar que o meu salão é um sucesso total, justamente porque é 
totalmente especializado e direcionado a atender somente à demanda do 
cabelo real, principalmente de penteados.

Se você  não se especializar alguém vai. Qual será sua escolha?
• Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos: 
1- Procure no Google e escreva abaixo a última informação oficial sobre o 
número de habitantes da cidade que você mora.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2- Ainda no Google, pesquise por salões de beleza especializados em 
cabelos reais na sua cidade e também por profissionais “avulsos” de 
penteados para esses cabelos. Escreva aqui quantos você encontrou. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- Multiplique o número de habitantes da sua cidade por 0,7. Isso vai te dar 
um número aproximado de pessoas naturalmente onduladas, cacheadas e 
crespas.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

4- Encontre a proporção de pessoas por salão e profissionais. Divida o 
valor encontrado na última etapa pelo somatório de número de salões e 
profissionais que você encontrou.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

5- Agora, reflita: de acordo com suas pesquisas, você acredita que a 
demanda local da sua cidade está sendo bem atendida? Aproveite e inclua 
na pesquisa as três cidades mais próximas da sua e escreva aqui embaixo 
o que encontrou sobre cada uma delas.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Se você quiser, compartilhe as informações que encontrar no nosso grupo do 
Facebook. Vamos adorar interagir com você sobre isso! :)

Agora, teste seus conhecimentos básicos sobre cabelos reais respondendo às 
seguintes perguntas:

6- O que você faria se chegasse um cabelo muito danificado para fazer 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

7- Como saber se é possível reproduzir o penteado da foto no cabelo real?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

8- Como você acredita que o tipo de cabelo influencia na montagem do 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Conseguiu responder tudo? 

Se sim, parabéns! 

Se não, não tem problemas. Estou aqui para te ensinar.

Nas aulas do evento eu falo sobre isso e no meu curso  aprofundo ainda mais.

AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A 
BELEZA

   → Etapas do Método da Liberdade

Chegou o momento de apresentar as etapas para um penteado em cabelo 
real incrível.

Essas etapas são essenciais e são as responsáveis pelo meu rápido 
crescimento profissional nos últimos anos, por ter me tornado referência em 
penteados para onduladas, cacheadas e crespas.

Esse mercado mudou a minha vida, e meu método é um mecanismo único 
baseado nessas etapas e desenvolvido para te fazer alcançar resultados 
incríveis, como eu alcancei.

Preencha os espaços disponíveis escrevendo quais são elas. Use também o 
espaço logo abaixo para escrever qual o seu entendimento sobre cada uma:

   A primeira etapa é o ________________________ e ela é dividida em 6 passos.

Essa etapa é essencial, porque é ela que vai definir tudo que vem depois.

Preencha os espaços vazios e use o espaço de anotações para tomar nota de 
tudo que considerar pertinente nos passos que envolvem essa etapa.

Passo 1: Análise do Perfil da Cliente

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Aula 1: DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS PARA 
ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Porque esse é o mercado que vai fazer uma grande transformação na sua 
vida profissional e financeira.

Aula 2: AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A BELEZA

Aqui, revelarei o método de trabalho, que chamei carinhosamente de o 
Método da Liberdade.

Um método 3 em etapas, e você vai entender cada uma delas nessa aula.

Aula 3: PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, você verá o passo a passo de um penteado para cabelo real na 
prática, para entrar em ação ainda essa semana.

Aula 4: OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM PROFISSIONAL DE 
PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO SUCESSO!

Nesta aula abrirei as inscrições do curso Penteados que Libertam com 
presentes incríveis que esperam por você.

Como tudo vai funcionar:
• Quatro (04) dias de Evento: 

Com conteúdos gravados e duração média de 30 a 40 minutos cada;

• Mudança de mentalidade: 

Você descobrirá como pensar e agir como um profissional único e de 
sucesso, capaz de MUDAR a sua vida profissional, financeira e pessoal.

• Mudança de técnicas: 

As técnicas tradicionais não irão te transformar no profissional de penteados 
diferenciado que deseja ser e nem te proporcionar a grande transformação 
que você quer pra sua vida. 
Você conhecerá técnicas inovadoras desenvolvidas especialmente para 
penteados para cabelos reais.

Passo 2: __________________________

O que acontece muito nesse passo, é a cliente trazer referência do penteado 
que quer, e na maioria das vezes, essa referência é de um penteado feito em 
um cabelo liso.

Na aula, eu te falo como você vai contornar isso e porquê.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 3: Reconhecendo a Textura do Fio

Esse passo é mais importante ainda quando trata-se de uma noiva, porque 
ela pode até trazer referências de como ela quer, mas muitas coisas podem 
atrapalhar pra que aquele exato penteado seja feito.

Use o espaço abaixo para anotar as informações pertinentes e também o seu 
entendimento sobre o teste de noivas e sua importância.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 4: __________________________

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 5: Reprodução versus Possibilidades

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 6: __________________________

É muito importante que você pergunte qual o evento que a sua cliente vai, 
pra saber se o penteado que ela quer estará condizente com aquela ocasião. 

E aí, se a cliente for aberta, mais uma vez você pode dar sugestões. Sempre 
pensando na melhor experiência dela e no melhor resultado. Se ela não for e 
quiser exatamente o penteado X, sem problemas, você reproduz dentro das 
possibilidades.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

       Segunda etapa: a etapa da técnica, do penteado em si.

Essa etapa é dividida em três passos: 

1: Preparação do Cabelo da Cliente para a Montagem do Penteado

Esse passo envolve a higienização, a finalização e a secagem, e vai variar de 
acordo com a o resultado que a sua cliente busca.

Também é importante dar a devida atenção à postura do profissional nesse 
passo.

Assista à aula para entender melhor e use o espaço abaixo para fazer as 
anotações pertinentes.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2: _________________________________________

Esse passo é muito importante e varia de penteado para penteado.

Ele vai fazer toda a diferença no seu atendimento.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3: Montagem propriamente dita

Tem algo muito importante que merece destaque nesse passo, que é o uso 
da pomada e do spray.

Use o espaço abaixo para fazer as anotações do que mais achar pertinente.

Anotações:

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Terceira Etapa: _________________________________________

Essa etapa tem apenas dois passos e é tão importante quanto as outras.

É a etapa em que você vai “lapidar o diamante”.

Use o espaço abaixo para anotar os seus passos e o que mais considerar 
importante.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos:
Por que fazer uma “Apresentação de Referências” para a sua cliente?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual etapa você considera ser a mais importante e por quê?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, mostro como fazer um penteado em um cabelo real na prática,
falo sobre as particularidades dos penteados para esses cabelos e também 
sobre a praticidade deles.

Você terá uma amostra do que é esse mundo incrível nesta aula, e poderá 
começar a praticar essa semana mesmo!

Não se esqueça de prestar bastante atenção e anotar tudo que achar 
pertinente.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

Exercicio proposto:
Agora que já teve uma amostra de como fazer um penteado para cabelo 
real, procure alguém próximo, como sua mãe, irmã, tia, prima, ou 
mesmo uma amiga, e pratique esse penteado nessa pessoa. 

Lembre-se: a melhor e única forma de realmente aprender é 
praticando!

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

4- OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM 
PROFISSIONAL DE PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO 
SUCESSO!

Deixe o alarme programado para acordar cedinho porque às 8:00 da 
manhã do dia 31 de janeiro as inscrições  do curso Penteados que 
Libertam serão abertas, e mais do que nunca, você terá a chance de ser 
um dos pioneiros!

Ah! As primeiras pessoas inscritas ainda terão presentes e bônus 
incríveis. 



• Mudança de mercado: 

Você entenderá o movimento de mudança pelo qual a nossa sociedade está 
passando, desenvolvendo uma maior consciência sobre os cuidados com a 
saúde, e como isso favorece o mercado do cabelo real. 

• Material de apoio: 

Apostila de acompanhamento para facilitar o aprendizado.

• Comunidade exclusiva:

Você terá acesso a uma comunidade exclusiva no Facebook para 
acompanhar o evento trocar ideias com pessoas que estão no mesmo 
momento que você.

• Resultados práticos: 

Demonstração prática para você já começar a aplicar na sua rotina de 
trabalho.

• Anote o cronograma:

Aula 1 - 26 de janeiro - 07 horas
Aula 2 - 27 de janeiro - 07 horas
Aula 3 - 28 de janeiro - 07 horas 
Aula 4 - 31 de janeiro - 08 horas

• Como usar bem a apostila: 

Anote o máximo de informações com detalhes;
Acompanhe bem cada material disponível;
Preencha sempre qual foi o maior aprendizado do dia;
Faça os exercícios propostos;

Dica: 
Seja proativo(a). Vá além do que é proposto e anote tudo que considerar 

relevante. Afinal, cada conhecimento disponibilizado nessas aulas será de 
grande valia para a sua carreira profissional.

ATENÇÃO: 

As aulas sairão do ar dia 31 de Dezembro às 08:00 horas.

1- DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS 
PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Nesta aula, você vai constatar, com seus próprios olhos, provas do quanto o 
mercado de penteados para cabelos reais está em crescimento e faltando 
profissionais!

Vou te contar como eu consegui MUDAR a minha vida com esse mercado, e 
como você pode conseguir também.

Também vou te apresentar estatísticas e notícias reais que mostram que o 
crescimento desse mercado está só no começo.

Você pode ser uma das pioneiras(os)

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Eventos voltam com força total e junto com eles a busca por 
penteados
Todas essas notícias comprovam que se os eventos ainda não voltaram aí na 
sua cidade, em BREVE voltarão, e com FORÇA TOTAL!

E a MAIOR parte dessas mulheres que precisam de penteados, vão buscar 
justamente por você, porque, talvez você ainda não tenha percebido, mas 
aqui no Brasil, nós mulheres somos predominantemente cacheadas.

E não sou eu que tô dizendo não, é o Google!

Se você perguntar pra ele qual o país que MAIS TEM cabelos cacheados, ele 
rapidamente vai te responder que é o Brasil!

Pesquisa IBGE 2019:

Imagine uma legião de mulheres só esperando que você se capacite e se 
torne a profissional que elas esperam…

Imaginou?

A boa notícia é que isso não é só imaginação, é realidade e é exatamente o 
que está acontecendo agora.

E os dados não me deixam mentir.

Movimento de transição capilar só cresce

Em 2017, a busca por cabelos cacheados já superava as dos cabelos lisos, 
conforme você pode observar nessa notícia (link clicável com essa notícia).

E agora, a pandemia e o isolamento foram o pontapé que faltava pra 
inúmeras mulheres assumirem os seus cabelos reais. Muitas passaram pela 
transição capilar, e muitas ESTÃO PASSANDO, e o que isso significa? 

MAIS E MAIS CLIENTES PRA VOCÊ!

E essas notícias não me deixam mentir. 

Sim, é uma GRANDE DEMANDA e praticamente NINGUÉM atendendo, e na 
sua própria cidade você pode comprovar isso, porque com certeza existem 
poucos ou NENHUM salão especializado em cabelos reais por aí.

Exemplos de Penteados em Onduladas, Cacheadas e Crespas:

Esses penteados têm um método único para serem executados, que diferem 
totalmente dos penteados para cabelos lisos ou alisados.

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações 
abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

FALTAM PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS NESSE MERCADO

Não tem profissional especializado para atender esse público todo que está 
vivendo o seu cabelo real e precisa de penteados.

Então tá na hora de atender essa demanda! De ser um dos pioneiros!

“O que te trouxe até aqui, não é o que vai te levar adiante.” 

Ser especialista em algo é a chave para o sucesso de qualquer pessoa ou 
empreendimento.

Hoje eu posso falar que o meu salão é um sucesso total, justamente porque é 
totalmente especializado e direcionado a atender somente à demanda do 
cabelo real, principalmente de penteados.

Se você  não se especializar alguém vai. Qual será sua escolha?
• Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos: 
1- Procure no Google e escreva abaixo a última informação oficial sobre o 
número de habitantes da cidade que você mora.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2- Ainda no Google, pesquise por salões de beleza especializados em 
cabelos reais na sua cidade e também por profissionais “avulsos” de 
penteados para esses cabelos. Escreva aqui quantos você encontrou. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- Multiplique o número de habitantes da sua cidade por 0,7. Isso vai te dar 
um número aproximado de pessoas naturalmente onduladas, cacheadas e 
crespas.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

4- Encontre a proporção de pessoas por salão e profissionais. Divida o 
valor encontrado na última etapa pelo somatório de número de salões e 
profissionais que você encontrou.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

5- Agora, reflita: de acordo com suas pesquisas, você acredita que a 
demanda local da sua cidade está sendo bem atendida? Aproveite e inclua 
na pesquisa as três cidades mais próximas da sua e escreva aqui embaixo 
o que encontrou sobre cada uma delas.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Se você quiser, compartilhe as informações que encontrar no nosso grupo do 
Facebook. Vamos adorar interagir com você sobre isso! :)

Agora, teste seus conhecimentos básicos sobre cabelos reais respondendo às 
seguintes perguntas:

6- O que você faria se chegasse um cabelo muito danificado para fazer 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

7- Como saber se é possível reproduzir o penteado da foto no cabelo real?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

8- Como você acredita que o tipo de cabelo influencia na montagem do 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Conseguiu responder tudo? 

Se sim, parabéns! 

Se não, não tem problemas. Estou aqui para te ensinar.

Nas aulas do evento eu falo sobre isso e no meu curso  aprofundo ainda mais.

AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A 
BELEZA

   → Etapas do Método da Liberdade

Chegou o momento de apresentar as etapas para um penteado em cabelo 
real incrível.

Essas etapas são essenciais e são as responsáveis pelo meu rápido 
crescimento profissional nos últimos anos, por ter me tornado referência em 
penteados para onduladas, cacheadas e crespas.

Esse mercado mudou a minha vida, e meu método é um mecanismo único 
baseado nessas etapas e desenvolvido para te fazer alcançar resultados 
incríveis, como eu alcancei.

Preencha os espaços disponíveis escrevendo quais são elas. Use também o 
espaço logo abaixo para escrever qual o seu entendimento sobre cada uma:

   A primeira etapa é o ________________________ e ela é dividida em 6 passos.

Essa etapa é essencial, porque é ela que vai definir tudo que vem depois.

Preencha os espaços vazios e use o espaço de anotações para tomar nota de 
tudo que considerar pertinente nos passos que envolvem essa etapa.

Passo 1: Análise do Perfil da Cliente

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Aula 1: DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS PARA 
ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Porque esse é o mercado que vai fazer uma grande transformação na sua 
vida profissional e financeira.

Aula 2: AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A BELEZA

Aqui, revelarei o método de trabalho, que chamei carinhosamente de o 
Método da Liberdade.

Um método 3 em etapas, e você vai entender cada uma delas nessa aula.

Aula 3: PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, você verá o passo a passo de um penteado para cabelo real na 
prática, para entrar em ação ainda essa semana.

Aula 4: OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM PROFISSIONAL DE 
PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO SUCESSO!

Nesta aula abrirei as inscrições do curso Penteados que Libertam com 
presentes incríveis que esperam por você.

Como tudo vai funcionar:
• Quatro (04) dias de Evento: 

Com conteúdos gravados e duração média de 30 a 40 minutos cada;

• Mudança de mentalidade: 

Você descobrirá como pensar e agir como um profissional único e de 
sucesso, capaz de MUDAR a sua vida profissional, financeira e pessoal.

• Mudança de técnicas: 

As técnicas tradicionais não irão te transformar no profissional de penteados 
diferenciado que deseja ser e nem te proporcionar a grande transformação 
que você quer pra sua vida. 
Você conhecerá técnicas inovadoras desenvolvidas especialmente para 
penteados para cabelos reais.

Passo 2: __________________________

O que acontece muito nesse passo, é a cliente trazer referência do penteado 
que quer, e na maioria das vezes, essa referência é de um penteado feito em 
um cabelo liso.

Na aula, eu te falo como você vai contornar isso e porquê.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 3: Reconhecendo a Textura do Fio

Esse passo é mais importante ainda quando trata-se de uma noiva, porque 
ela pode até trazer referências de como ela quer, mas muitas coisas podem 
atrapalhar pra que aquele exato penteado seja feito.

Use o espaço abaixo para anotar as informações pertinentes e também o seu 
entendimento sobre o teste de noivas e sua importância.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 4: __________________________

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 5: Reprodução versus Possibilidades

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 6: __________________________

É muito importante que você pergunte qual o evento que a sua cliente vai, 
pra saber se o penteado que ela quer estará condizente com aquela ocasião. 

E aí, se a cliente for aberta, mais uma vez você pode dar sugestões. Sempre 
pensando na melhor experiência dela e no melhor resultado. Se ela não for e 
quiser exatamente o penteado X, sem problemas, você reproduz dentro das 
possibilidades.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

       Segunda etapa: a etapa da técnica, do penteado em si.

Essa etapa é dividida em três passos: 

1: Preparação do Cabelo da Cliente para a Montagem do Penteado

Esse passo envolve a higienização, a finalização e a secagem, e vai variar de 
acordo com a o resultado que a sua cliente busca.

Também é importante dar a devida atenção à postura do profissional nesse 
passo.

Assista à aula para entender melhor e use o espaço abaixo para fazer as 
anotações pertinentes.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2: _________________________________________

Esse passo é muito importante e varia de penteado para penteado.

Ele vai fazer toda a diferença no seu atendimento.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3: Montagem propriamente dita

Tem algo muito importante que merece destaque nesse passo, que é o uso 
da pomada e do spray.

Use o espaço abaixo para fazer as anotações do que mais achar pertinente.

Anotações:

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Terceira Etapa: _________________________________________

Essa etapa tem apenas dois passos e é tão importante quanto as outras.

É a etapa em que você vai “lapidar o diamante”.

Use o espaço abaixo para anotar os seus passos e o que mais considerar 
importante.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos:
Por que fazer uma “Apresentação de Referências” para a sua cliente?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual etapa você considera ser a mais importante e por quê?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, mostro como fazer um penteado em um cabelo real na prática,
falo sobre as particularidades dos penteados para esses cabelos e também 
sobre a praticidade deles.

Você terá uma amostra do que é esse mundo incrível nesta aula, e poderá 
começar a praticar essa semana mesmo!

Não se esqueça de prestar bastante atenção e anotar tudo que achar 
pertinente.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

Exercicio proposto:
Agora que já teve uma amostra de como fazer um penteado para cabelo 
real, procure alguém próximo, como sua mãe, irmã, tia, prima, ou 
mesmo uma amiga, e pratique esse penteado nessa pessoa. 

Lembre-se: a melhor e única forma de realmente aprender é 
praticando!

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

4- OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM 
PROFISSIONAL DE PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO 
SUCESSO!

Deixe o alarme programado para acordar cedinho porque às 8:00 da 
manhã do dia 31 de janeiro as inscrições  do curso Penteados que 
Libertam serão abertas, e mais do que nunca, você terá a chance de ser 
um dos pioneiros!

Ah! As primeiras pessoas inscritas ainda terão presentes e bônus 
incríveis. 



• Mudança de mercado: 

Você entenderá o movimento de mudança pelo qual a nossa sociedade está 
passando, desenvolvendo uma maior consciência sobre os cuidados com a 
saúde, e como isso favorece o mercado do cabelo real. 

• Material de apoio: 

Apostila de acompanhamento para facilitar o aprendizado.

• Comunidade exclusiva:

Você terá acesso a uma comunidade exclusiva no Facebook para 
acompanhar o evento trocar ideias com pessoas que estão no mesmo 
momento que você.

• Resultados práticos: 

Demonstração prática para você já começar a aplicar na sua rotina de 
trabalho.

• Anote o cronograma:

Aula 1 - 26 de janeiro - 07 horas
Aula 2 - 27 de janeiro - 07 horas
Aula 3 - 28 de janeiro - 07 horas 
Aula 4 - 31 de janeiro - 08 horas

• Como usar bem a apostila: 

Anote o máximo de informações com detalhes;
Acompanhe bem cada material disponível;
Preencha sempre qual foi o maior aprendizado do dia;
Faça os exercícios propostos;

Dica: 
Seja proativo(a). Vá além do que é proposto e anote tudo que considerar 

relevante. Afinal, cada conhecimento disponibilizado nessas aulas será de 
grande valia para a sua carreira profissional.

ATENÇÃO: 

As aulas sairão do ar dia 31 de Dezembro às 08:00 horas.

1- DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS 
PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Nesta aula, você vai constatar, com seus próprios olhos, provas do quanto o 
mercado de penteados para cabelos reais está em crescimento e faltando 
profissionais!

Vou te contar como eu consegui MUDAR a minha vida com esse mercado, e 
como você pode conseguir também.

Também vou te apresentar estatísticas e notícias reais que mostram que o 
crescimento desse mercado está só no começo.

Você pode ser uma das pioneiras(os)

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Eventos voltam com força total e junto com eles a busca por 
penteados
Todas essas notícias comprovam que se os eventos ainda não voltaram aí na 
sua cidade, em BREVE voltarão, e com FORÇA TOTAL!

E a MAIOR parte dessas mulheres que precisam de penteados, vão buscar 
justamente por você, porque, talvez você ainda não tenha percebido, mas 
aqui no Brasil, nós mulheres somos predominantemente cacheadas.

E não sou eu que tô dizendo não, é o Google!

Se você perguntar pra ele qual o país que MAIS TEM cabelos cacheados, ele 
rapidamente vai te responder que é o Brasil!

Pesquisa IBGE 2019:

Imagine uma legião de mulheres só esperando que você se capacite e se 
torne a profissional que elas esperam…

Imaginou?

A boa notícia é que isso não é só imaginação, é realidade e é exatamente o 
que está acontecendo agora.

E os dados não me deixam mentir.

Movimento de transição capilar só cresce

Em 2017, a busca por cabelos cacheados já superava as dos cabelos lisos, 
conforme você pode observar nessa notícia (link clicável com essa notícia).

E agora, a pandemia e o isolamento foram o pontapé que faltava pra 
inúmeras mulheres assumirem os seus cabelos reais. Muitas passaram pela 
transição capilar, e muitas ESTÃO PASSANDO, e o que isso significa? 

MAIS E MAIS CLIENTES PRA VOCÊ!

E essas notícias não me deixam mentir. 

Sim, é uma GRANDE DEMANDA e praticamente NINGUÉM atendendo, e na 
sua própria cidade você pode comprovar isso, porque com certeza existem 
poucos ou NENHUM salão especializado em cabelos reais por aí.

Exemplos de Penteados em Onduladas, Cacheadas e Crespas:

Esses penteados têm um método único para serem executados, que diferem 
totalmente dos penteados para cabelos lisos ou alisados.

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações 
abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

FALTAM PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS NESSE MERCADO

Não tem profissional especializado para atender esse público todo que está 
vivendo o seu cabelo real e precisa de penteados.

Então tá na hora de atender essa demanda! De ser um dos pioneiros!

“O que te trouxe até aqui, não é o que vai te levar adiante.” 

Ser especialista em algo é a chave para o sucesso de qualquer pessoa ou 
empreendimento.

Hoje eu posso falar que o meu salão é um sucesso total, justamente porque é 
totalmente especializado e direcionado a atender somente à demanda do 
cabelo real, principalmente de penteados.

Se você  não se especializar alguém vai. Qual será sua escolha?
• Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos: 
1- Procure no Google e escreva abaixo a última informação oficial sobre o 
número de habitantes da cidade que você mora.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2- Ainda no Google, pesquise por salões de beleza especializados em 
cabelos reais na sua cidade e também por profissionais “avulsos” de 
penteados para esses cabelos. Escreva aqui quantos você encontrou. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- Multiplique o número de habitantes da sua cidade por 0,7. Isso vai te dar 
um número aproximado de pessoas naturalmente onduladas, cacheadas e 
crespas.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

4- Encontre a proporção de pessoas por salão e profissionais. Divida o 
valor encontrado na última etapa pelo somatório de número de salões e 
profissionais que você encontrou.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

5- Agora, reflita: de acordo com suas pesquisas, você acredita que a 
demanda local da sua cidade está sendo bem atendida? Aproveite e inclua 
na pesquisa as três cidades mais próximas da sua e escreva aqui embaixo 
o que encontrou sobre cada uma delas.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Se você quiser, compartilhe as informações que encontrar no nosso grupo do 
Facebook. Vamos adorar interagir com você sobre isso! :)

Agora, teste seus conhecimentos básicos sobre cabelos reais respondendo às 
seguintes perguntas:

6- O que você faria se chegasse um cabelo muito danificado para fazer 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

7- Como saber se é possível reproduzir o penteado da foto no cabelo real?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

8- Como você acredita que o tipo de cabelo influencia na montagem do 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Conseguiu responder tudo? 

Se sim, parabéns! 

Se não, não tem problemas. Estou aqui para te ensinar.

Nas aulas do evento eu falo sobre isso e no meu curso  aprofundo ainda mais.

AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A 
BELEZA

   → Etapas do Método da Liberdade

Chegou o momento de apresentar as etapas para um penteado em cabelo 
real incrível.

Essas etapas são essenciais e são as responsáveis pelo meu rápido 
crescimento profissional nos últimos anos, por ter me tornado referência em 
penteados para onduladas, cacheadas e crespas.

Esse mercado mudou a minha vida, e meu método é um mecanismo único 
baseado nessas etapas e desenvolvido para te fazer alcançar resultados 
incríveis, como eu alcancei.

Preencha os espaços disponíveis escrevendo quais são elas. Use também o 
espaço logo abaixo para escrever qual o seu entendimento sobre cada uma:

   A primeira etapa é o ________________________ e ela é dividida em 6 passos.

Essa etapa é essencial, porque é ela que vai definir tudo que vem depois.

Preencha os espaços vazios e use o espaço de anotações para tomar nota de 
tudo que considerar pertinente nos passos que envolvem essa etapa.

Passo 1: Análise do Perfil da Cliente

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Aula 1: DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS PARA 
ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Porque esse é o mercado que vai fazer uma grande transformação na sua 
vida profissional e financeira.

Aula 2: AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A BELEZA

Aqui, revelarei o método de trabalho, que chamei carinhosamente de o 
Método da Liberdade.

Um método 3 em etapas, e você vai entender cada uma delas nessa aula.

Aula 3: PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, você verá o passo a passo de um penteado para cabelo real na 
prática, para entrar em ação ainda essa semana.

Aula 4: OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM PROFISSIONAL DE 
PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO SUCESSO!

Nesta aula abrirei as inscrições do curso Penteados que Libertam com 
presentes incríveis que esperam por você.

Como tudo vai funcionar:
• Quatro (04) dias de Evento: 

Com conteúdos gravados e duração média de 30 a 40 minutos cada;

• Mudança de mentalidade: 

Você descobrirá como pensar e agir como um profissional único e de 
sucesso, capaz de MUDAR a sua vida profissional, financeira e pessoal.

• Mudança de técnicas: 

As técnicas tradicionais não irão te transformar no profissional de penteados 
diferenciado que deseja ser e nem te proporcionar a grande transformação 
que você quer pra sua vida. 
Você conhecerá técnicas inovadoras desenvolvidas especialmente para 
penteados para cabelos reais.

Passo 2: __________________________

O que acontece muito nesse passo, é a cliente trazer referência do penteado 
que quer, e na maioria das vezes, essa referência é de um penteado feito em 
um cabelo liso.

Na aula, eu te falo como você vai contornar isso e porquê.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 3: Reconhecendo a Textura do Fio

Esse passo é mais importante ainda quando trata-se de uma noiva, porque 
ela pode até trazer referências de como ela quer, mas muitas coisas podem 
atrapalhar pra que aquele exato penteado seja feito.

Use o espaço abaixo para anotar as informações pertinentes e também o seu 
entendimento sobre o teste de noivas e sua importância.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 4: __________________________

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 5: Reprodução versus Possibilidades

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 6: __________________________

É muito importante que você pergunte qual o evento que a sua cliente vai, 
pra saber se o penteado que ela quer estará condizente com aquela ocasião. 

E aí, se a cliente for aberta, mais uma vez você pode dar sugestões. Sempre 
pensando na melhor experiência dela e no melhor resultado. Se ela não for e 
quiser exatamente o penteado X, sem problemas, você reproduz dentro das 
possibilidades.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

       Segunda etapa: a etapa da técnica, do penteado em si.

Essa etapa é dividida em três passos: 

1: Preparação do Cabelo da Cliente para a Montagem do Penteado

Esse passo envolve a higienização, a finalização e a secagem, e vai variar de 
acordo com a o resultado que a sua cliente busca.

Também é importante dar a devida atenção à postura do profissional nesse 
passo.

Assista à aula para entender melhor e use o espaço abaixo para fazer as 
anotações pertinentes.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2: _________________________________________

Esse passo é muito importante e varia de penteado para penteado.

Ele vai fazer toda a diferença no seu atendimento.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3: Montagem propriamente dita

Tem algo muito importante que merece destaque nesse passo, que é o uso 
da pomada e do spray.

Use o espaço abaixo para fazer as anotações do que mais achar pertinente.

Anotações:

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Terceira Etapa: _________________________________________

Essa etapa tem apenas dois passos e é tão importante quanto as outras.

É a etapa em que você vai “lapidar o diamante”.

Use o espaço abaixo para anotar os seus passos e o que mais considerar 
importante.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos:
Por que fazer uma “Apresentação de Referências” para a sua cliente?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual etapa você considera ser a mais importante e por quê?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, mostro como fazer um penteado em um cabelo real na prática,
falo sobre as particularidades dos penteados para esses cabelos e também 
sobre a praticidade deles.

Você terá uma amostra do que é esse mundo incrível nesta aula, e poderá 
começar a praticar essa semana mesmo!

Não se esqueça de prestar bastante atenção e anotar tudo que achar 
pertinente.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

Exercicio proposto:
Agora que já teve uma amostra de como fazer um penteado para cabelo 
real, procure alguém próximo, como sua mãe, irmã, tia, prima, ou 
mesmo uma amiga, e pratique esse penteado nessa pessoa. 

Lembre-se: a melhor e única forma de realmente aprender é 
praticando!

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

4- OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM 
PROFISSIONAL DE PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO 
SUCESSO!

Deixe o alarme programado para acordar cedinho porque às 8:00 da 
manhã do dia 31 de janeiro as inscrições  do curso Penteados que 
Libertam serão abertas, e mais do que nunca, você terá a chance de ser 
um dos pioneiros!

Ah! As primeiras pessoas inscritas ainda terão presentes e bônus 
incríveis. 



• Mudança de mercado: 

Você entenderá o movimento de mudança pelo qual a nossa sociedade está 
passando, desenvolvendo uma maior consciência sobre os cuidados com a 
saúde, e como isso favorece o mercado do cabelo real. 

• Material de apoio: 

Apostila de acompanhamento para facilitar o aprendizado.

• Comunidade exclusiva:

Você terá acesso a uma comunidade exclusiva no Facebook para 
acompanhar o evento trocar ideias com pessoas que estão no mesmo 
momento que você.

• Resultados práticos: 

Demonstração prática para você já começar a aplicar na sua rotina de 
trabalho.

• Anote o cronograma:

Aula 1 - 26 de janeiro - 07 horas
Aula 2 - 27 de janeiro - 07 horas
Aula 3 - 28 de janeiro - 07 horas 
Aula 4 - 31 de janeiro - 08 horas

• Como usar bem a apostila: 

Anote o máximo de informações com detalhes;
Acompanhe bem cada material disponível;
Preencha sempre qual foi o maior aprendizado do dia;
Faça os exercícios propostos;

Dica: 
Seja proativo(a). Vá além do que é proposto e anote tudo que considerar 

relevante. Afinal, cada conhecimento disponibilizado nessas aulas será de 
grande valia para a sua carreira profissional.

ATENÇÃO: 

As aulas sairão do ar dia 31 de Dezembro às 08:00 horas.

1- DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS 
PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Nesta aula, você vai constatar, com seus próprios olhos, provas do quanto o 
mercado de penteados para cabelos reais está em crescimento e faltando 
profissionais!

Vou te contar como eu consegui MUDAR a minha vida com esse mercado, e 
como você pode conseguir também.

Também vou te apresentar estatísticas e notícias reais que mostram que o 
crescimento desse mercado está só no começo.

Você pode ser uma das pioneiras(os)

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Eventos voltam com força total e junto com eles a busca por 
penteados
Todas essas notícias comprovam que se os eventos ainda não voltaram aí na 
sua cidade, em BREVE voltarão, e com FORÇA TOTAL!

E a MAIOR parte dessas mulheres que precisam de penteados, vão buscar 
justamente por você, porque, talvez você ainda não tenha percebido, mas 
aqui no Brasil, nós mulheres somos predominantemente cacheadas.

E não sou eu que tô dizendo não, é o Google!

Se você perguntar pra ele qual o país que MAIS TEM cabelos cacheados, ele 
rapidamente vai te responder que é o Brasil!

Pesquisa IBGE 2019:

Imagine uma legião de mulheres só esperando que você se capacite e se 
torne a profissional que elas esperam…

Imaginou?

A boa notícia é que isso não é só imaginação, é realidade e é exatamente o 
que está acontecendo agora.

E os dados não me deixam mentir.

Movimento de transição capilar só cresce

Em 2017, a busca por cabelos cacheados já superava as dos cabelos lisos, 
conforme você pode observar nessa notícia (link clicável com essa notícia).

E agora, a pandemia e o isolamento foram o pontapé que faltava pra 
inúmeras mulheres assumirem os seus cabelos reais. Muitas passaram pela 
transição capilar, e muitas ESTÃO PASSANDO, e o que isso significa? 

MAIS E MAIS CLIENTES PRA VOCÊ!

E essas notícias não me deixam mentir. 

Sim, é uma GRANDE DEMANDA e praticamente NINGUÉM atendendo, e na 
sua própria cidade você pode comprovar isso, porque com certeza existem 
poucos ou NENHUM salão especializado em cabelos reais por aí.

Exemplos de Penteados em Onduladas, Cacheadas e Crespas:

Esses penteados têm um método único para serem executados, que diferem 
totalmente dos penteados para cabelos lisos ou alisados.

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações 
abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

FALTAM PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS NESSE MERCADO

Não tem profissional especializado para atender esse público todo que está 
vivendo o seu cabelo real e precisa de penteados.

Então tá na hora de atender essa demanda! De ser um dos pioneiros!

“O que te trouxe até aqui, não é o que vai te levar adiante.” 

Ser especialista em algo é a chave para o sucesso de qualquer pessoa ou 
empreendimento.

Hoje eu posso falar que o meu salão é um sucesso total, justamente porque é 
totalmente especializado e direcionado a atender somente à demanda do 
cabelo real, principalmente de penteados.

Se você  não se especializar alguém vai. Qual será sua escolha?
• Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos: 
1- Procure no Google e escreva abaixo a última informação oficial sobre o 
número de habitantes da cidade que você mora.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2- Ainda no Google, pesquise por salões de beleza especializados em 
cabelos reais na sua cidade e também por profissionais “avulsos” de 
penteados para esses cabelos. Escreva aqui quantos você encontrou. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- Multiplique o número de habitantes da sua cidade por 0,7. Isso vai te dar 
um número aproximado de pessoas naturalmente onduladas, cacheadas e 
crespas.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

4- Encontre a proporção de pessoas por salão e profissionais. Divida o 
valor encontrado na última etapa pelo somatório de número de salões e 
profissionais que você encontrou.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

5- Agora, reflita: de acordo com suas pesquisas, você acredita que a 
demanda local da sua cidade está sendo bem atendida? Aproveite e inclua 
na pesquisa as três cidades mais próximas da sua e escreva aqui embaixo 
o que encontrou sobre cada uma delas.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Se você quiser, compartilhe as informações que encontrar no nosso grupo do 
Facebook. Vamos adorar interagir com você sobre isso! :)

Agora, teste seus conhecimentos básicos sobre cabelos reais respondendo às 
seguintes perguntas:

6- O que você faria se chegasse um cabelo muito danificado para fazer 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

7- Como saber se é possível reproduzir o penteado da foto no cabelo real?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

8- Como você acredita que o tipo de cabelo influencia na montagem do 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Conseguiu responder tudo? 

Se sim, parabéns! 

Se não, não tem problemas. Estou aqui para te ensinar.

Nas aulas do evento eu falo sobre isso e no meu curso  aprofundo ainda mais.

AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A 
BELEZA

   → Etapas do Método da Liberdade

Chegou o momento de apresentar as etapas para um penteado em cabelo 
real incrível.

Essas etapas são essenciais e são as responsáveis pelo meu rápido 
crescimento profissional nos últimos anos, por ter me tornado referência em 
penteados para onduladas, cacheadas e crespas.

Esse mercado mudou a minha vida, e meu método é um mecanismo único 
baseado nessas etapas e desenvolvido para te fazer alcançar resultados 
incríveis, como eu alcancei.

Preencha os espaços disponíveis escrevendo quais são elas. Use também o 
espaço logo abaixo para escrever qual o seu entendimento sobre cada uma:

   A primeira etapa é o ________________________ e ela é dividida em 6 passos.

Essa etapa é essencial, porque é ela que vai definir tudo que vem depois.

Preencha os espaços vazios e use o espaço de anotações para tomar nota de 
tudo que considerar pertinente nos passos que envolvem essa etapa.

Passo 1: Análise do Perfil da Cliente

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Aula 1: DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS PARA 
ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Porque esse é o mercado que vai fazer uma grande transformação na sua 
vida profissional e financeira.

Aula 2: AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A BELEZA

Aqui, revelarei o método de trabalho, que chamei carinhosamente de o 
Método da Liberdade.

Um método 3 em etapas, e você vai entender cada uma delas nessa aula.

Aula 3: PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, você verá o passo a passo de um penteado para cabelo real na 
prática, para entrar em ação ainda essa semana.

Aula 4: OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM PROFISSIONAL DE 
PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO SUCESSO!

Nesta aula abrirei as inscrições do curso Penteados que Libertam com 
presentes incríveis que esperam por você.

Como tudo vai funcionar:
• Quatro (04) dias de Evento: 

Com conteúdos gravados e duração média de 30 a 40 minutos cada;

• Mudança de mentalidade: 

Você descobrirá como pensar e agir como um profissional único e de 
sucesso, capaz de MUDAR a sua vida profissional, financeira e pessoal.

• Mudança de técnicas: 

As técnicas tradicionais não irão te transformar no profissional de penteados 
diferenciado que deseja ser e nem te proporcionar a grande transformação 
que você quer pra sua vida. 
Você conhecerá técnicas inovadoras desenvolvidas especialmente para 
penteados para cabelos reais.

Passo 2: __________________________

O que acontece muito nesse passo, é a cliente trazer referência do penteado 
que quer, e na maioria das vezes, essa referência é de um penteado feito em 
um cabelo liso.

Na aula, eu te falo como você vai contornar isso e porquê.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 3: Reconhecendo a Textura do Fio

Esse passo é mais importante ainda quando trata-se de uma noiva, porque 
ela pode até trazer referências de como ela quer, mas muitas coisas podem 
atrapalhar pra que aquele exato penteado seja feito.

Use o espaço abaixo para anotar as informações pertinentes e também o seu 
entendimento sobre o teste de noivas e sua importância.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 4: __________________________

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 5: Reprodução versus Possibilidades

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 6: __________________________

É muito importante que você pergunte qual o evento que a sua cliente vai, 
pra saber se o penteado que ela quer estará condizente com aquela ocasião. 

E aí, se a cliente for aberta, mais uma vez você pode dar sugestões. Sempre 
pensando na melhor experiência dela e no melhor resultado. Se ela não for e 
quiser exatamente o penteado X, sem problemas, você reproduz dentro das 
possibilidades.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

       Segunda etapa: a etapa da técnica, do penteado em si.

Essa etapa é dividida em três passos: 

1: Preparação do Cabelo da Cliente para a Montagem do Penteado

Esse passo envolve a higienização, a finalização e a secagem, e vai variar de 
acordo com a o resultado que a sua cliente busca.

Também é importante dar a devida atenção à postura do profissional nesse 
passo.

Assista à aula para entender melhor e use o espaço abaixo para fazer as 
anotações pertinentes.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2: _________________________________________

Esse passo é muito importante e varia de penteado para penteado.

Ele vai fazer toda a diferença no seu atendimento.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3: Montagem propriamente dita

Tem algo muito importante que merece destaque nesse passo, que é o uso 
da pomada e do spray.

Use o espaço abaixo para fazer as anotações do que mais achar pertinente.

Anotações:

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Terceira Etapa: _________________________________________

Essa etapa tem apenas dois passos e é tão importante quanto as outras.

É a etapa em que você vai “lapidar o diamante”.

Use o espaço abaixo para anotar os seus passos e o que mais considerar 
importante.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos:
Por que fazer uma “Apresentação de Referências” para a sua cliente?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual etapa você considera ser a mais importante e por quê?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, mostro como fazer um penteado em um cabelo real na prática,
falo sobre as particularidades dos penteados para esses cabelos e também 
sobre a praticidade deles.

Você terá uma amostra do que é esse mundo incrível nesta aula, e poderá 
começar a praticar essa semana mesmo!

Não se esqueça de prestar bastante atenção e anotar tudo que achar 
pertinente.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

Exercicio proposto:
Agora que já teve uma amostra de como fazer um penteado para cabelo 
real, procure alguém próximo, como sua mãe, irmã, tia, prima, ou 
mesmo uma amiga, e pratique esse penteado nessa pessoa. 

Lembre-se: a melhor e única forma de realmente aprender é 
praticando!

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

4- OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM 
PROFISSIONAL DE PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO 
SUCESSO!

Deixe o alarme programado para acordar cedinho porque às 8:00 da 
manhã do dia 31 de janeiro as inscrições  do curso Penteados que 
Libertam serão abertas, e mais do que nunca, você terá a chance de ser 
um dos pioneiros!

Ah! As primeiras pessoas inscritas ainda terão presentes e bônus 
incríveis. 



• Mudança de mercado: 

Você entenderá o movimento de mudança pelo qual a nossa sociedade está 
passando, desenvolvendo uma maior consciência sobre os cuidados com a 
saúde, e como isso favorece o mercado do cabelo real. 

• Material de apoio: 

Apostila de acompanhamento para facilitar o aprendizado.

• Comunidade exclusiva:

Você terá acesso a uma comunidade exclusiva no Facebook para 
acompanhar o evento trocar ideias com pessoas que estão no mesmo 
momento que você.

• Resultados práticos: 

Demonstração prática para você já começar a aplicar na sua rotina de 
trabalho.

• Anote o cronograma:

Aula 1 - 26 de janeiro - 07 horas
Aula 2 - 27 de janeiro - 07 horas
Aula 3 - 28 de janeiro - 07 horas 
Aula 4 - 31 de janeiro - 08 horas

• Como usar bem a apostila: 

Anote o máximo de informações com detalhes;
Acompanhe bem cada material disponível;
Preencha sempre qual foi o maior aprendizado do dia;
Faça os exercícios propostos;

Dica: 
Seja proativo(a). Vá além do que é proposto e anote tudo que considerar 

relevante. Afinal, cada conhecimento disponibilizado nessas aulas será de 
grande valia para a sua carreira profissional.

ATENÇÃO: 

As aulas sairão do ar dia 31 de Dezembro às 08:00 horas.

1- DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS 
PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Nesta aula, você vai constatar, com seus próprios olhos, provas do quanto o 
mercado de penteados para cabelos reais está em crescimento e faltando 
profissionais!

Vou te contar como eu consegui MUDAR a minha vida com esse mercado, e 
como você pode conseguir também.

Também vou te apresentar estatísticas e notícias reais que mostram que o 
crescimento desse mercado está só no começo.

Você pode ser uma das pioneiras(os)

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Eventos voltam com força total e junto com eles a busca por 
penteados
Todas essas notícias comprovam que se os eventos ainda não voltaram aí na 
sua cidade, em BREVE voltarão, e com FORÇA TOTAL!

E a MAIOR parte dessas mulheres que precisam de penteados, vão buscar 
justamente por você, porque, talvez você ainda não tenha percebido, mas 
aqui no Brasil, nós mulheres somos predominantemente cacheadas.

E não sou eu que tô dizendo não, é o Google!

Se você perguntar pra ele qual o país que MAIS TEM cabelos cacheados, ele 
rapidamente vai te responder que é o Brasil!

Pesquisa IBGE 2019:

Imagine uma legião de mulheres só esperando que você se capacite e se 
torne a profissional que elas esperam…

Imaginou?

A boa notícia é que isso não é só imaginação, é realidade e é exatamente o 
que está acontecendo agora.

E os dados não me deixam mentir.

Movimento de transição capilar só cresce

Em 2017, a busca por cabelos cacheados já superava as dos cabelos lisos, 
conforme você pode observar nessa notícia (link clicável com essa notícia).

E agora, a pandemia e o isolamento foram o pontapé que faltava pra 
inúmeras mulheres assumirem os seus cabelos reais. Muitas passaram pela 
transição capilar, e muitas ESTÃO PASSANDO, e o que isso significa? 

MAIS E MAIS CLIENTES PRA VOCÊ!

E essas notícias não me deixam mentir. 

Sim, é uma GRANDE DEMANDA e praticamente NINGUÉM atendendo, e na 
sua própria cidade você pode comprovar isso, porque com certeza existem 
poucos ou NENHUM salão especializado em cabelos reais por aí.

Exemplos de Penteados em Onduladas, Cacheadas e Crespas:

Esses penteados têm um método único para serem executados, que diferem 
totalmente dos penteados para cabelos lisos ou alisados.

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações 
abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

FALTAM PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS NESSE MERCADO

Não tem profissional especializado para atender esse público todo que está 
vivendo o seu cabelo real e precisa de penteados.

Então tá na hora de atender essa demanda! De ser um dos pioneiros!

“O que te trouxe até aqui, não é o que vai te levar adiante.” 

Ser especialista em algo é a chave para o sucesso de qualquer pessoa ou 
empreendimento.

Hoje eu posso falar que o meu salão é um sucesso total, justamente porque é 
totalmente especializado e direcionado a atender somente à demanda do 
cabelo real, principalmente de penteados.

Se você  não se especializar alguém vai. Qual será sua escolha?
• Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos: 
1- Procure no Google e escreva abaixo a última informação oficial sobre o 
número de habitantes da cidade que você mora.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2- Ainda no Google, pesquise por salões de beleza especializados em 
cabelos reais na sua cidade e também por profissionais “avulsos” de 
penteados para esses cabelos. Escreva aqui quantos você encontrou. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- Multiplique o número de habitantes da sua cidade por 0,7. Isso vai te dar 
um número aproximado de pessoas naturalmente onduladas, cacheadas e 
crespas.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

4- Encontre a proporção de pessoas por salão e profissionais. Divida o 
valor encontrado na última etapa pelo somatório de número de salões e 
profissionais que você encontrou.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

5- Agora, reflita: de acordo com suas pesquisas, você acredita que a 
demanda local da sua cidade está sendo bem atendida? Aproveite e inclua 
na pesquisa as três cidades mais próximas da sua e escreva aqui embaixo 
o que encontrou sobre cada uma delas.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Se você quiser, compartilhe as informações que encontrar no nosso grupo do 
Facebook. Vamos adorar interagir com você sobre isso! :)

Agora, teste seus conhecimentos básicos sobre cabelos reais respondendo às 
seguintes perguntas:

6- O que você faria se chegasse um cabelo muito danificado para fazer 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

7- Como saber se é possível reproduzir o penteado da foto no cabelo real?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

8- Como você acredita que o tipo de cabelo influencia na montagem do 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Conseguiu responder tudo? 

Se sim, parabéns! 

Se não, não tem problemas. Estou aqui para te ensinar.

Nas aulas do evento eu falo sobre isso e no meu curso  aprofundo ainda mais.

AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A 
BELEZA

   → Etapas do Método da Liberdade

Chegou o momento de apresentar as etapas para um penteado em cabelo 
real incrível.

Essas etapas são essenciais e são as responsáveis pelo meu rápido 
crescimento profissional nos últimos anos, por ter me tornado referência em 
penteados para onduladas, cacheadas e crespas.

Esse mercado mudou a minha vida, e meu método é um mecanismo único 
baseado nessas etapas e desenvolvido para te fazer alcançar resultados 
incríveis, como eu alcancei.

Preencha os espaços disponíveis escrevendo quais são elas. Use também o 
espaço logo abaixo para escrever qual o seu entendimento sobre cada uma:

   A primeira etapa é o ________________________ e ela é dividida em 6 passos.

Essa etapa é essencial, porque é ela que vai definir tudo que vem depois.

Preencha os espaços vazios e use o espaço de anotações para tomar nota de 
tudo que considerar pertinente nos passos que envolvem essa etapa.

Passo 1: Análise do Perfil da Cliente

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Aula 1: DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS PARA 
ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Porque esse é o mercado que vai fazer uma grande transformação na sua 
vida profissional e financeira.

Aula 2: AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A BELEZA

Aqui, revelarei o método de trabalho, que chamei carinhosamente de o 
Método da Liberdade.

Um método 3 em etapas, e você vai entender cada uma delas nessa aula.

Aula 3: PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, você verá o passo a passo de um penteado para cabelo real na 
prática, para entrar em ação ainda essa semana.

Aula 4: OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM PROFISSIONAL DE 
PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO SUCESSO!

Nesta aula abrirei as inscrições do curso Penteados que Libertam com 
presentes incríveis que esperam por você.

Como tudo vai funcionar:
• Quatro (04) dias de Evento: 

Com conteúdos gravados e duração média de 30 a 40 minutos cada;

• Mudança de mentalidade: 

Você descobrirá como pensar e agir como um profissional único e de 
sucesso, capaz de MUDAR a sua vida profissional, financeira e pessoal.

• Mudança de técnicas: 

As técnicas tradicionais não irão te transformar no profissional de penteados 
diferenciado que deseja ser e nem te proporcionar a grande transformação 
que você quer pra sua vida. 
Você conhecerá técnicas inovadoras desenvolvidas especialmente para 
penteados para cabelos reais.

Passo 2: __________________________

O que acontece muito nesse passo, é a cliente trazer referência do penteado 
que quer, e na maioria das vezes, essa referência é de um penteado feito em 
um cabelo liso.

Na aula, eu te falo como você vai contornar isso e porquê.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 3: Reconhecendo a Textura do Fio

Esse passo é mais importante ainda quando trata-se de uma noiva, porque 
ela pode até trazer referências de como ela quer, mas muitas coisas podem 
atrapalhar pra que aquele exato penteado seja feito.

Use o espaço abaixo para anotar as informações pertinentes e também o seu 
entendimento sobre o teste de noivas e sua importância.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 4: __________________________

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 5: Reprodução versus Possibilidades

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 6: __________________________

É muito importante que você pergunte qual o evento que a sua cliente vai, 
pra saber se o penteado que ela quer estará condizente com aquela ocasião. 

E aí, se a cliente for aberta, mais uma vez você pode dar sugestões. Sempre 
pensando na melhor experiência dela e no melhor resultado. Se ela não for e 
quiser exatamente o penteado X, sem problemas, você reproduz dentro das 
possibilidades.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

       Segunda etapa: a etapa da técnica, do penteado em si.

Essa etapa é dividida em três passos: 

1: Preparação do Cabelo da Cliente para a Montagem do Penteado

Esse passo envolve a higienização, a finalização e a secagem, e vai variar de 
acordo com a o resultado que a sua cliente busca.

Também é importante dar a devida atenção à postura do profissional nesse 
passo.

Assista à aula para entender melhor e use o espaço abaixo para fazer as 
anotações pertinentes.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2: _________________________________________

Esse passo é muito importante e varia de penteado para penteado.

Ele vai fazer toda a diferença no seu atendimento.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3: Montagem propriamente dita

Tem algo muito importante que merece destaque nesse passo, que é o uso 
da pomada e do spray.

Use o espaço abaixo para fazer as anotações do que mais achar pertinente.

Anotações:

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Terceira Etapa: _________________________________________

Essa etapa tem apenas dois passos e é tão importante quanto as outras.

É a etapa em que você vai “lapidar o diamante”.

Use o espaço abaixo para anotar os seus passos e o que mais considerar 
importante.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos:
Por que fazer uma “Apresentação de Referências” para a sua cliente?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual etapa você considera ser a mais importante e por quê?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, mostro como fazer um penteado em um cabelo real na prática,
falo sobre as particularidades dos penteados para esses cabelos e também 
sobre a praticidade deles.

Você terá uma amostra do que é esse mundo incrível nesta aula, e poderá 
começar a praticar essa semana mesmo!

Não se esqueça de prestar bastante atenção e anotar tudo que achar 
pertinente.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

Exercicio proposto:
Agora que já teve uma amostra de como fazer um penteado para cabelo 
real, procure alguém próximo, como sua mãe, irmã, tia, prima, ou 
mesmo uma amiga, e pratique esse penteado nessa pessoa. 

Lembre-se: a melhor e única forma de realmente aprender é 
praticando!

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

4- OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM 
PROFISSIONAL DE PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO 
SUCESSO!

Deixe o alarme programado para acordar cedinho porque às 8:00 da 
manhã do dia 31 de janeiro as inscrições  do curso Penteados que 
Libertam serão abertas, e mais do que nunca, você terá a chance de ser 
um dos pioneiros!

Ah! As primeiras pessoas inscritas ainda terão presentes e bônus 
incríveis. 



• Mudança de mercado: 

Você entenderá o movimento de mudança pelo qual a nossa sociedade está 
passando, desenvolvendo uma maior consciência sobre os cuidados com a 
saúde, e como isso favorece o mercado do cabelo real. 

• Material de apoio: 

Apostila de acompanhamento para facilitar o aprendizado.

• Comunidade exclusiva:

Você terá acesso a uma comunidade exclusiva no Facebook para 
acompanhar o evento trocar ideias com pessoas que estão no mesmo 
momento que você.

• Resultados práticos: 

Demonstração prática para você já começar a aplicar na sua rotina de 
trabalho.

• Anote o cronograma:

Aula 1 - 26 de janeiro - 07 horas
Aula 2 - 27 de janeiro - 07 horas
Aula 3 - 28 de janeiro - 07 horas 
Aula 4 - 31 de janeiro - 08 horas

• Como usar bem a apostila: 

Anote o máximo de informações com detalhes;
Acompanhe bem cada material disponível;
Preencha sempre qual foi o maior aprendizado do dia;
Faça os exercícios propostos;

Dica: 
Seja proativo(a). Vá além do que é proposto e anote tudo que considerar 

relevante. Afinal, cada conhecimento disponibilizado nessas aulas será de 
grande valia para a sua carreira profissional.

ATENÇÃO: 

As aulas sairão do ar dia 31 de Dezembro às 08:00 horas.

1- DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS 
PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Nesta aula, você vai constatar, com seus próprios olhos, provas do quanto o 
mercado de penteados para cabelos reais está em crescimento e faltando 
profissionais!

Vou te contar como eu consegui MUDAR a minha vida com esse mercado, e 
como você pode conseguir também.

Também vou te apresentar estatísticas e notícias reais que mostram que o 
crescimento desse mercado está só no começo.

Você pode ser uma das pioneiras(os)

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Eventos voltam com força total e junto com eles a busca por 
penteados
Todas essas notícias comprovam que se os eventos ainda não voltaram aí na 
sua cidade, em BREVE voltarão, e com FORÇA TOTAL!

E a MAIOR parte dessas mulheres que precisam de penteados, vão buscar 
justamente por você, porque, talvez você ainda não tenha percebido, mas 
aqui no Brasil, nós mulheres somos predominantemente cacheadas.

E não sou eu que tô dizendo não, é o Google!

Se você perguntar pra ele qual o país que MAIS TEM cabelos cacheados, ele 
rapidamente vai te responder que é o Brasil!

Pesquisa IBGE 2019:

Imagine uma legião de mulheres só esperando que você se capacite e se 
torne a profissional que elas esperam…

Imaginou?

A boa notícia é que isso não é só imaginação, é realidade e é exatamente o 
que está acontecendo agora.

E os dados não me deixam mentir.

Movimento de transição capilar só cresce

Em 2017, a busca por cabelos cacheados já superava as dos cabelos lisos, 
conforme você pode observar nessa notícia (link clicável com essa notícia).

E agora, a pandemia e o isolamento foram o pontapé que faltava pra 
inúmeras mulheres assumirem os seus cabelos reais. Muitas passaram pela 
transição capilar, e muitas ESTÃO PASSANDO, e o que isso significa? 

MAIS E MAIS CLIENTES PRA VOCÊ!

E essas notícias não me deixam mentir. 

Sim, é uma GRANDE DEMANDA e praticamente NINGUÉM atendendo, e na 
sua própria cidade você pode comprovar isso, porque com certeza existem 
poucos ou NENHUM salão especializado em cabelos reais por aí.

Exemplos de Penteados em Onduladas, Cacheadas e Crespas:

Esses penteados têm um método único para serem executados, que diferem 
totalmente dos penteados para cabelos lisos ou alisados.

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações 
abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

FALTAM PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS NESSE MERCADO

Não tem profissional especializado para atender esse público todo que está 
vivendo o seu cabelo real e precisa de penteados.

Então tá na hora de atender essa demanda! De ser um dos pioneiros!

“O que te trouxe até aqui, não é o que vai te levar adiante.” 

Ser especialista em algo é a chave para o sucesso de qualquer pessoa ou 
empreendimento.

Hoje eu posso falar que o meu salão é um sucesso total, justamente porque é 
totalmente especializado e direcionado a atender somente à demanda do 
cabelo real, principalmente de penteados.

Se você  não se especializar alguém vai. Qual será sua escolha?
• Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos: 
1- Procure no Google e escreva abaixo a última informação oficial sobre o 
número de habitantes da cidade que você mora.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2- Ainda no Google, pesquise por salões de beleza especializados em 
cabelos reais na sua cidade e também por profissionais “avulsos” de 
penteados para esses cabelos. Escreva aqui quantos você encontrou. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- Multiplique o número de habitantes da sua cidade por 0,7. Isso vai te dar 
um número aproximado de pessoas naturalmente onduladas, cacheadas e 
crespas.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

4- Encontre a proporção de pessoas por salão e profissionais. Divida o 
valor encontrado na última etapa pelo somatório de número de salões e 
profissionais que você encontrou.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

5- Agora, reflita: de acordo com suas pesquisas, você acredita que a 
demanda local da sua cidade está sendo bem atendida? Aproveite e inclua 
na pesquisa as três cidades mais próximas da sua e escreva aqui embaixo 
o que encontrou sobre cada uma delas.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Se você quiser, compartilhe as informações que encontrar no nosso grupo do 
Facebook. Vamos adorar interagir com você sobre isso! :)

Agora, teste seus conhecimentos básicos sobre cabelos reais respondendo às 
seguintes perguntas:

6- O que você faria se chegasse um cabelo muito danificado para fazer 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

7- Como saber se é possível reproduzir o penteado da foto no cabelo real?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

8- Como você acredita que o tipo de cabelo influencia na montagem do 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Conseguiu responder tudo? 

Se sim, parabéns! 

Se não, não tem problemas. Estou aqui para te ensinar.

Nas aulas do evento eu falo sobre isso e no meu curso  aprofundo ainda mais.

AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A 
BELEZA

   → Etapas do Método da Liberdade

Chegou o momento de apresentar as etapas para um penteado em cabelo 
real incrível.

Essas etapas são essenciais e são as responsáveis pelo meu rápido 
crescimento profissional nos últimos anos, por ter me tornado referência em 
penteados para onduladas, cacheadas e crespas.

Esse mercado mudou a minha vida, e meu método é um mecanismo único 
baseado nessas etapas e desenvolvido para te fazer alcançar resultados 
incríveis, como eu alcancei.

Preencha os espaços disponíveis escrevendo quais são elas. Use também o 
espaço logo abaixo para escrever qual o seu entendimento sobre cada uma:

   A primeira etapa é o ________________________ e ela é dividida em 6 passos.

Essa etapa é essencial, porque é ela que vai definir tudo que vem depois.

Preencha os espaços vazios e use o espaço de anotações para tomar nota de 
tudo que considerar pertinente nos passos que envolvem essa etapa.

Passo 1: Análise do Perfil da Cliente

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Aula 1: DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS PARA 
ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Porque esse é o mercado que vai fazer uma grande transformação na sua 
vida profissional e financeira.

Aula 2: AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A BELEZA

Aqui, revelarei o método de trabalho, que chamei carinhosamente de o 
Método da Liberdade.

Um método 3 em etapas, e você vai entender cada uma delas nessa aula.

Aula 3: PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, você verá o passo a passo de um penteado para cabelo real na 
prática, para entrar em ação ainda essa semana.

Aula 4: OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM PROFISSIONAL DE 
PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO SUCESSO!

Nesta aula abrirei as inscrições do curso Penteados que Libertam com 
presentes incríveis que esperam por você.

Como tudo vai funcionar:
• Quatro (04) dias de Evento: 

Com conteúdos gravados e duração média de 30 a 40 minutos cada;

• Mudança de mentalidade: 

Você descobrirá como pensar e agir como um profissional único e de 
sucesso, capaz de MUDAR a sua vida profissional, financeira e pessoal.

• Mudança de técnicas: 

As técnicas tradicionais não irão te transformar no profissional de penteados 
diferenciado que deseja ser e nem te proporcionar a grande transformação 
que você quer pra sua vida. 
Você conhecerá técnicas inovadoras desenvolvidas especialmente para 
penteados para cabelos reais.

Passo 2: __________________________

O que acontece muito nesse passo, é a cliente trazer referência do penteado 
que quer, e na maioria das vezes, essa referência é de um penteado feito em 
um cabelo liso.

Na aula, eu te falo como você vai contornar isso e porquê.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 3: Reconhecendo a Textura do Fio

Esse passo é mais importante ainda quando trata-se de uma noiva, porque 
ela pode até trazer referências de como ela quer, mas muitas coisas podem 
atrapalhar pra que aquele exato penteado seja feito.

Use o espaço abaixo para anotar as informações pertinentes e também o seu 
entendimento sobre o teste de noivas e sua importância.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 4: __________________________

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 5: Reprodução versus Possibilidades

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 6: __________________________

É muito importante que você pergunte qual o evento que a sua cliente vai, 
pra saber se o penteado que ela quer estará condizente com aquela ocasião. 

E aí, se a cliente for aberta, mais uma vez você pode dar sugestões. Sempre 
pensando na melhor experiência dela e no melhor resultado. Se ela não for e 
quiser exatamente o penteado X, sem problemas, você reproduz dentro das 
possibilidades.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

       Segunda etapa: a etapa da técnica, do penteado em si.

Essa etapa é dividida em três passos: 

1: Preparação do Cabelo da Cliente para a Montagem do Penteado

Esse passo envolve a higienização, a finalização e a secagem, e vai variar de 
acordo com a o resultado que a sua cliente busca.

Também é importante dar a devida atenção à postura do profissional nesse 
passo.

Assista à aula para entender melhor e use o espaço abaixo para fazer as 
anotações pertinentes.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2: _________________________________________

Esse passo é muito importante e varia de penteado para penteado.

Ele vai fazer toda a diferença no seu atendimento.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3: Montagem propriamente dita

Tem algo muito importante que merece destaque nesse passo, que é o uso 
da pomada e do spray.

Use o espaço abaixo para fazer as anotações do que mais achar pertinente.

Anotações:

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Terceira Etapa: _________________________________________

Essa etapa tem apenas dois passos e é tão importante quanto as outras.

É a etapa em que você vai “lapidar o diamante”.

Use o espaço abaixo para anotar os seus passos e o que mais considerar 
importante.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos:
Por que fazer uma “Apresentação de Referências” para a sua cliente?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual etapa você considera ser a mais importante e por quê?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, mostro como fazer um penteado em um cabelo real na prática,
falo sobre as particularidades dos penteados para esses cabelos e também 
sobre a praticidade deles.

Você terá uma amostra do que é esse mundo incrível nesta aula, e poderá 
começar a praticar essa semana mesmo!

Não se esqueça de prestar bastante atenção e anotar tudo que achar 
pertinente.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

Exercicio proposto:
Agora que já teve uma amostra de como fazer um penteado para cabelo 
real, procure alguém próximo, como sua mãe, irmã, tia, prima, ou 
mesmo uma amiga, e pratique esse penteado nessa pessoa. 

Lembre-se: a melhor e única forma de realmente aprender é 
praticando!

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

4- OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM 
PROFISSIONAL DE PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO 
SUCESSO!

Deixe o alarme programado para acordar cedinho porque às 8:00 da 
manhã do dia 31 de janeiro as inscrições  do curso Penteados que 
Libertam serão abertas, e mais do que nunca, você terá a chance de ser 
um dos pioneiros!

Ah! As primeiras pessoas inscritas ainda terão presentes e bônus 
incríveis. 



• Mudança de mercado: 

Você entenderá o movimento de mudança pelo qual a nossa sociedade está 
passando, desenvolvendo uma maior consciência sobre os cuidados com a 
saúde, e como isso favorece o mercado do cabelo real. 

• Material de apoio: 

Apostila de acompanhamento para facilitar o aprendizado.

• Comunidade exclusiva:

Você terá acesso a uma comunidade exclusiva no Facebook para 
acompanhar o evento trocar ideias com pessoas que estão no mesmo 
momento que você.

• Resultados práticos: 

Demonstração prática para você já começar a aplicar na sua rotina de 
trabalho.

• Anote o cronograma:

Aula 1 - 26 de janeiro - 07 horas
Aula 2 - 27 de janeiro - 07 horas
Aula 3 - 28 de janeiro - 07 horas 
Aula 4 - 31 de janeiro - 08 horas

• Como usar bem a apostila: 

Anote o máximo de informações com detalhes;
Acompanhe bem cada material disponível;
Preencha sempre qual foi o maior aprendizado do dia;
Faça os exercícios propostos;

Dica: 
Seja proativo(a). Vá além do que é proposto e anote tudo que considerar 

relevante. Afinal, cada conhecimento disponibilizado nessas aulas será de 
grande valia para a sua carreira profissional.

ATENÇÃO: 

As aulas sairão do ar dia 31 de Dezembro às 08:00 horas.

1- DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS 
PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Nesta aula, você vai constatar, com seus próprios olhos, provas do quanto o 
mercado de penteados para cabelos reais está em crescimento e faltando 
profissionais!

Vou te contar como eu consegui MUDAR a minha vida com esse mercado, e 
como você pode conseguir também.

Também vou te apresentar estatísticas e notícias reais que mostram que o 
crescimento desse mercado está só no começo.

Você pode ser uma das pioneiras(os)

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Eventos voltam com força total e junto com eles a busca por 
penteados
Todas essas notícias comprovam que se os eventos ainda não voltaram aí na 
sua cidade, em BREVE voltarão, e com FORÇA TOTAL!

E a MAIOR parte dessas mulheres que precisam de penteados, vão buscar 
justamente por você, porque, talvez você ainda não tenha percebido, mas 
aqui no Brasil, nós mulheres somos predominantemente cacheadas.

E não sou eu que tô dizendo não, é o Google!

Se você perguntar pra ele qual o país que MAIS TEM cabelos cacheados, ele 
rapidamente vai te responder que é o Brasil!

Pesquisa IBGE 2019:

Imagine uma legião de mulheres só esperando que você se capacite e se 
torne a profissional que elas esperam…

Imaginou?

A boa notícia é que isso não é só imaginação, é realidade e é exatamente o 
que está acontecendo agora.

E os dados não me deixam mentir.

Movimento de transição capilar só cresce

Em 2017, a busca por cabelos cacheados já superava as dos cabelos lisos, 
conforme você pode observar nessa notícia (link clicável com essa notícia).

E agora, a pandemia e o isolamento foram o pontapé que faltava pra 
inúmeras mulheres assumirem os seus cabelos reais. Muitas passaram pela 
transição capilar, e muitas ESTÃO PASSANDO, e o que isso significa? 

MAIS E MAIS CLIENTES PRA VOCÊ!

E essas notícias não me deixam mentir. 

Sim, é uma GRANDE DEMANDA e praticamente NINGUÉM atendendo, e na 
sua própria cidade você pode comprovar isso, porque com certeza existem 
poucos ou NENHUM salão especializado em cabelos reais por aí.

Exemplos de Penteados em Onduladas, Cacheadas e Crespas:

Esses penteados têm um método único para serem executados, que diferem 
totalmente dos penteados para cabelos lisos ou alisados.

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações 
abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

FALTAM PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS NESSE MERCADO

Não tem profissional especializado para atender esse público todo que está 
vivendo o seu cabelo real e precisa de penteados.

Então tá na hora de atender essa demanda! De ser um dos pioneiros!

“O que te trouxe até aqui, não é o que vai te levar adiante.” 

Ser especialista em algo é a chave para o sucesso de qualquer pessoa ou 
empreendimento.

Hoje eu posso falar que o meu salão é um sucesso total, justamente porque é 
totalmente especializado e direcionado a atender somente à demanda do 
cabelo real, principalmente de penteados.

Se você  não se especializar alguém vai. Qual será sua escolha?
• Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos: 
1- Procure no Google e escreva abaixo a última informação oficial sobre o 
número de habitantes da cidade que você mora.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2- Ainda no Google, pesquise por salões de beleza especializados em 
cabelos reais na sua cidade e também por profissionais “avulsos” de 
penteados para esses cabelos. Escreva aqui quantos você encontrou. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- Multiplique o número de habitantes da sua cidade por 0,7. Isso vai te dar 
um número aproximado de pessoas naturalmente onduladas, cacheadas e 
crespas.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

4- Encontre a proporção de pessoas por salão e profissionais. Divida o 
valor encontrado na última etapa pelo somatório de número de salões e 
profissionais que você encontrou.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

5- Agora, reflita: de acordo com suas pesquisas, você acredita que a 
demanda local da sua cidade está sendo bem atendida? Aproveite e inclua 
na pesquisa as três cidades mais próximas da sua e escreva aqui embaixo 
o que encontrou sobre cada uma delas.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Se você quiser, compartilhe as informações que encontrar no nosso grupo do 
Facebook. Vamos adorar interagir com você sobre isso! :)

Agora, teste seus conhecimentos básicos sobre cabelos reais respondendo às 
seguintes perguntas:

6- O que você faria se chegasse um cabelo muito danificado para fazer 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

7- Como saber se é possível reproduzir o penteado da foto no cabelo real?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

8- Como você acredita que o tipo de cabelo influencia na montagem do 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Conseguiu responder tudo? 

Se sim, parabéns! 

Se não, não tem problemas. Estou aqui para te ensinar.

Nas aulas do evento eu falo sobre isso e no meu curso  aprofundo ainda mais.

AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A 
BELEZA

   → Etapas do Método da Liberdade

Chegou o momento de apresentar as etapas para um penteado em cabelo 
real incrível.

Essas etapas são essenciais e são as responsáveis pelo meu rápido 
crescimento profissional nos últimos anos, por ter me tornado referência em 
penteados para onduladas, cacheadas e crespas.

Esse mercado mudou a minha vida, e meu método é um mecanismo único 
baseado nessas etapas e desenvolvido para te fazer alcançar resultados 
incríveis, como eu alcancei.

Preencha os espaços disponíveis escrevendo quais são elas. Use também o 
espaço logo abaixo para escrever qual o seu entendimento sobre cada uma:

   A primeira etapa é o ________________________ e ela é dividida em 6 passos.

Essa etapa é essencial, porque é ela que vai definir tudo que vem depois.

Preencha os espaços vazios e use o espaço de anotações para tomar nota de 
tudo que considerar pertinente nos passos que envolvem essa etapa.

Passo 1: Análise do Perfil da Cliente

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Aula 1: DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS PARA 
ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Porque esse é o mercado que vai fazer uma grande transformação na sua 
vida profissional e financeira.

Aula 2: AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A BELEZA

Aqui, revelarei o método de trabalho, que chamei carinhosamente de o 
Método da Liberdade.

Um método 3 em etapas, e você vai entender cada uma delas nessa aula.

Aula 3: PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, você verá o passo a passo de um penteado para cabelo real na 
prática, para entrar em ação ainda essa semana.

Aula 4: OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM PROFISSIONAL DE 
PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO SUCESSO!

Nesta aula abrirei as inscrições do curso Penteados que Libertam com 
presentes incríveis que esperam por você.

Como tudo vai funcionar:
• Quatro (04) dias de Evento: 

Com conteúdos gravados e duração média de 30 a 40 minutos cada;

• Mudança de mentalidade: 

Você descobrirá como pensar e agir como um profissional único e de 
sucesso, capaz de MUDAR a sua vida profissional, financeira e pessoal.

• Mudança de técnicas: 

As técnicas tradicionais não irão te transformar no profissional de penteados 
diferenciado que deseja ser e nem te proporcionar a grande transformação 
que você quer pra sua vida. 
Você conhecerá técnicas inovadoras desenvolvidas especialmente para 
penteados para cabelos reais.

Passo 2: __________________________

O que acontece muito nesse passo, é a cliente trazer referência do penteado 
que quer, e na maioria das vezes, essa referência é de um penteado feito em 
um cabelo liso.

Na aula, eu te falo como você vai contornar isso e porquê.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 3: Reconhecendo a Textura do Fio

Esse passo é mais importante ainda quando trata-se de uma noiva, porque 
ela pode até trazer referências de como ela quer, mas muitas coisas podem 
atrapalhar pra que aquele exato penteado seja feito.

Use o espaço abaixo para anotar as informações pertinentes e também o seu 
entendimento sobre o teste de noivas e sua importância.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 4: __________________________

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 5: Reprodução versus Possibilidades

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 6: __________________________

É muito importante que você pergunte qual o evento que a sua cliente vai, 
pra saber se o penteado que ela quer estará condizente com aquela ocasião. 

E aí, se a cliente for aberta, mais uma vez você pode dar sugestões. Sempre 
pensando na melhor experiência dela e no melhor resultado. Se ela não for e 
quiser exatamente o penteado X, sem problemas, você reproduz dentro das 
possibilidades.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

       Segunda etapa: a etapa da técnica, do penteado em si.

Essa etapa é dividida em três passos: 

1: Preparação do Cabelo da Cliente para a Montagem do Penteado

Esse passo envolve a higienização, a finalização e a secagem, e vai variar de 
acordo com a o resultado que a sua cliente busca.

Também é importante dar a devida atenção à postura do profissional nesse 
passo.

Assista à aula para entender melhor e use o espaço abaixo para fazer as 
anotações pertinentes.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2: _________________________________________

Esse passo é muito importante e varia de penteado para penteado.

Ele vai fazer toda a diferença no seu atendimento.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3: Montagem propriamente dita

Tem algo muito importante que merece destaque nesse passo, que é o uso 
da pomada e do spray.

Use o espaço abaixo para fazer as anotações do que mais achar pertinente.

Anotações:

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Terceira Etapa: _________________________________________

Essa etapa tem apenas dois passos e é tão importante quanto as outras.

É a etapa em que você vai “lapidar o diamante”.

Use o espaço abaixo para anotar os seus passos e o que mais considerar 
importante.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos:
Por que fazer uma “Apresentação de Referências” para a sua cliente?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual etapa você considera ser a mais importante e por quê?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, mostro como fazer um penteado em um cabelo real na prática,
falo sobre as particularidades dos penteados para esses cabelos e também 
sobre a praticidade deles.

Você terá uma amostra do que é esse mundo incrível nesta aula, e poderá 
começar a praticar essa semana mesmo!

Não se esqueça de prestar bastante atenção e anotar tudo que achar 
pertinente.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

Exercicio proposto:
Agora que já teve uma amostra de como fazer um penteado para cabelo 
real, procure alguém próximo, como sua mãe, irmã, tia, prima, ou 
mesmo uma amiga, e pratique esse penteado nessa pessoa. 

Lembre-se: a melhor e única forma de realmente aprender é 
praticando!

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

4- OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM 
PROFISSIONAL DE PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO 
SUCESSO!

Deixe o alarme programado para acordar cedinho porque às 8:00 da 
manhã do dia 31 de janeiro as inscrições  do curso Penteados que 
Libertam serão abertas, e mais do que nunca, você terá a chance de ser 
um dos pioneiros!

Ah! As primeiras pessoas inscritas ainda terão presentes e bônus 
incríveis. 



• Mudança de mercado: 

Você entenderá o movimento de mudança pelo qual a nossa sociedade está 
passando, desenvolvendo uma maior consciência sobre os cuidados com a 
saúde, e como isso favorece o mercado do cabelo real. 

• Material de apoio: 

Apostila de acompanhamento para facilitar o aprendizado.

• Comunidade exclusiva:

Você terá acesso a uma comunidade exclusiva no Facebook para 
acompanhar o evento trocar ideias com pessoas que estão no mesmo 
momento que você.

• Resultados práticos: 

Demonstração prática para você já começar a aplicar na sua rotina de 
trabalho.

• Anote o cronograma:

Aula 1 - 26 de janeiro - 07 horas
Aula 2 - 27 de janeiro - 07 horas
Aula 3 - 28 de janeiro - 07 horas 
Aula 4 - 31 de janeiro - 08 horas

• Como usar bem a apostila: 

Anote o máximo de informações com detalhes;
Acompanhe bem cada material disponível;
Preencha sempre qual foi o maior aprendizado do dia;
Faça os exercícios propostos;

Dica: 
Seja proativo(a). Vá além do que é proposto e anote tudo que considerar 

relevante. Afinal, cada conhecimento disponibilizado nessas aulas será de 
grande valia para a sua carreira profissional.

ATENÇÃO: 

As aulas sairão do ar dia 31 de Dezembro às 08:00 horas.

1- DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS 
PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Nesta aula, você vai constatar, com seus próprios olhos, provas do quanto o 
mercado de penteados para cabelos reais está em crescimento e faltando 
profissionais!

Vou te contar como eu consegui MUDAR a minha vida com esse mercado, e 
como você pode conseguir também.

Também vou te apresentar estatísticas e notícias reais que mostram que o 
crescimento desse mercado está só no começo.

Você pode ser uma das pioneiras(os)

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Eventos voltam com força total e junto com eles a busca por 
penteados
Todas essas notícias comprovam que se os eventos ainda não voltaram aí na 
sua cidade, em BREVE voltarão, e com FORÇA TOTAL!

E a MAIOR parte dessas mulheres que precisam de penteados, vão buscar 
justamente por você, porque, talvez você ainda não tenha percebido, mas 
aqui no Brasil, nós mulheres somos predominantemente cacheadas.

E não sou eu que tô dizendo não, é o Google!

Se você perguntar pra ele qual o país que MAIS TEM cabelos cacheados, ele 
rapidamente vai te responder que é o Brasil!

Pesquisa IBGE 2019:

Imagine uma legião de mulheres só esperando que você se capacite e se 
torne a profissional que elas esperam…

Imaginou?

A boa notícia é que isso não é só imaginação, é realidade e é exatamente o 
que está acontecendo agora.

E os dados não me deixam mentir.

Movimento de transição capilar só cresce

Em 2017, a busca por cabelos cacheados já superava as dos cabelos lisos, 
conforme você pode observar nessa notícia (link clicável com essa notícia).

E agora, a pandemia e o isolamento foram o pontapé que faltava pra 
inúmeras mulheres assumirem os seus cabelos reais. Muitas passaram pela 
transição capilar, e muitas ESTÃO PASSANDO, e o que isso significa? 

MAIS E MAIS CLIENTES PRA VOCÊ!

E essas notícias não me deixam mentir. 

Sim, é uma GRANDE DEMANDA e praticamente NINGUÉM atendendo, e na 
sua própria cidade você pode comprovar isso, porque com certeza existem 
poucos ou NENHUM salão especializado em cabelos reais por aí.

Exemplos de Penteados em Onduladas, Cacheadas e Crespas:

Esses penteados têm um método único para serem executados, que diferem 
totalmente dos penteados para cabelos lisos ou alisados.

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações 
abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

FALTAM PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS NESSE MERCADO

Não tem profissional especializado para atender esse público todo que está 
vivendo o seu cabelo real e precisa de penteados.

Então tá na hora de atender essa demanda! De ser um dos pioneiros!

“O que te trouxe até aqui, não é o que vai te levar adiante.” 

Ser especialista em algo é a chave para o sucesso de qualquer pessoa ou 
empreendimento.

Hoje eu posso falar que o meu salão é um sucesso total, justamente porque é 
totalmente especializado e direcionado a atender somente à demanda do 
cabelo real, principalmente de penteados.

Se você  não se especializar alguém vai. Qual será sua escolha?
• Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos: 
1- Procure no Google e escreva abaixo a última informação oficial sobre o 
número de habitantes da cidade que você mora.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2- Ainda no Google, pesquise por salões de beleza especializados em 
cabelos reais na sua cidade e também por profissionais “avulsos” de 
penteados para esses cabelos. Escreva aqui quantos você encontrou. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- Multiplique o número de habitantes da sua cidade por 0,7. Isso vai te dar 
um número aproximado de pessoas naturalmente onduladas, cacheadas e 
crespas.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

4- Encontre a proporção de pessoas por salão e profissionais. Divida o 
valor encontrado na última etapa pelo somatório de número de salões e 
profissionais que você encontrou.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

5- Agora, reflita: de acordo com suas pesquisas, você acredita que a 
demanda local da sua cidade está sendo bem atendida? Aproveite e inclua 
na pesquisa as três cidades mais próximas da sua e escreva aqui embaixo 
o que encontrou sobre cada uma delas.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Se você quiser, compartilhe as informações que encontrar no nosso grupo do 
Facebook. Vamos adorar interagir com você sobre isso! :)

Agora, teste seus conhecimentos básicos sobre cabelos reais respondendo às 
seguintes perguntas:

6- O que você faria se chegasse um cabelo muito danificado para fazer 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

7- Como saber se é possível reproduzir o penteado da foto no cabelo real?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

8- Como você acredita que o tipo de cabelo influencia na montagem do 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Conseguiu responder tudo? 

Se sim, parabéns! 

Se não, não tem problemas. Estou aqui para te ensinar.

Nas aulas do evento eu falo sobre isso e no meu curso  aprofundo ainda mais.

AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A 
BELEZA

   → Etapas do Método da Liberdade

Chegou o momento de apresentar as etapas para um penteado em cabelo 
real incrível.

Essas etapas são essenciais e são as responsáveis pelo meu rápido 
crescimento profissional nos últimos anos, por ter me tornado referência em 
penteados para onduladas, cacheadas e crespas.

Esse mercado mudou a minha vida, e meu método é um mecanismo único 
baseado nessas etapas e desenvolvido para te fazer alcançar resultados 
incríveis, como eu alcancei.

Preencha os espaços disponíveis escrevendo quais são elas. Use também o 
espaço logo abaixo para escrever qual o seu entendimento sobre cada uma:

   A primeira etapa é o ________________________ e ela é dividida em 6 passos.

Essa etapa é essencial, porque é ela que vai definir tudo que vem depois.

Preencha os espaços vazios e use o espaço de anotações para tomar nota de 
tudo que considerar pertinente nos passos que envolvem essa etapa.

Passo 1: Análise do Perfil da Cliente

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Aula 1: DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS PARA 
ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Porque esse é o mercado que vai fazer uma grande transformação na sua 
vida profissional e financeira.

Aula 2: AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A BELEZA

Aqui, revelarei o método de trabalho, que chamei carinhosamente de o 
Método da Liberdade.

Um método 3 em etapas, e você vai entender cada uma delas nessa aula.

Aula 3: PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, você verá o passo a passo de um penteado para cabelo real na 
prática, para entrar em ação ainda essa semana.

Aula 4: OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM PROFISSIONAL DE 
PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO SUCESSO!

Nesta aula abrirei as inscrições do curso Penteados que Libertam com 
presentes incríveis que esperam por você.

Como tudo vai funcionar:
• Quatro (04) dias de Evento: 

Com conteúdos gravados e duração média de 30 a 40 minutos cada;

• Mudança de mentalidade: 

Você descobrirá como pensar e agir como um profissional único e de 
sucesso, capaz de MUDAR a sua vida profissional, financeira e pessoal.

• Mudança de técnicas: 

As técnicas tradicionais não irão te transformar no profissional de penteados 
diferenciado que deseja ser e nem te proporcionar a grande transformação 
que você quer pra sua vida. 
Você conhecerá técnicas inovadoras desenvolvidas especialmente para 
penteados para cabelos reais.

Passo 2: __________________________

O que acontece muito nesse passo, é a cliente trazer referência do penteado 
que quer, e na maioria das vezes, essa referência é de um penteado feito em 
um cabelo liso.

Na aula, eu te falo como você vai contornar isso e porquê.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 3: Reconhecendo a Textura do Fio

Esse passo é mais importante ainda quando trata-se de uma noiva, porque 
ela pode até trazer referências de como ela quer, mas muitas coisas podem 
atrapalhar pra que aquele exato penteado seja feito.

Use o espaço abaixo para anotar as informações pertinentes e também o seu 
entendimento sobre o teste de noivas e sua importância.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 4: __________________________

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 5: Reprodução versus Possibilidades

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 6: __________________________

É muito importante que você pergunte qual o evento que a sua cliente vai, 
pra saber se o penteado que ela quer estará condizente com aquela ocasião. 

E aí, se a cliente for aberta, mais uma vez você pode dar sugestões. Sempre 
pensando na melhor experiência dela e no melhor resultado. Se ela não for e 
quiser exatamente o penteado X, sem problemas, você reproduz dentro das 
possibilidades.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

       Segunda etapa: a etapa da técnica, do penteado em si.

Essa etapa é dividida em três passos: 

1: Preparação do Cabelo da Cliente para a Montagem do Penteado

Esse passo envolve a higienização, a finalização e a secagem, e vai variar de 
acordo com a o resultado que a sua cliente busca.

Também é importante dar a devida atenção à postura do profissional nesse 
passo.

Assista à aula para entender melhor e use o espaço abaixo para fazer as 
anotações pertinentes.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2: _________________________________________

Esse passo é muito importante e varia de penteado para penteado.

Ele vai fazer toda a diferença no seu atendimento.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3: Montagem propriamente dita

Tem algo muito importante que merece destaque nesse passo, que é o uso 
da pomada e do spray.

Use o espaço abaixo para fazer as anotações do que mais achar pertinente.

Anotações:

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Terceira Etapa: _________________________________________

Essa etapa tem apenas dois passos e é tão importante quanto as outras.

É a etapa em que você vai “lapidar o diamante”.

Use o espaço abaixo para anotar os seus passos e o que mais considerar 
importante.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos:
Por que fazer uma “Apresentação de Referências” para a sua cliente?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual etapa você considera ser a mais importante e por quê?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, mostro como fazer um penteado em um cabelo real na prática,
falo sobre as particularidades dos penteados para esses cabelos e também 
sobre a praticidade deles.

Você terá uma amostra do que é esse mundo incrível nesta aula, e poderá 
começar a praticar essa semana mesmo!

Não se esqueça de prestar bastante atenção e anotar tudo que achar 
pertinente.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

Exercicio proposto:
Agora que já teve uma amostra de como fazer um penteado para cabelo 
real, procure alguém próximo, como sua mãe, irmã, tia, prima, ou 
mesmo uma amiga, e pratique esse penteado nessa pessoa. 

Lembre-se: a melhor e única forma de realmente aprender é 
praticando!

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

4- OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM 
PROFISSIONAL DE PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO 
SUCESSO!

Deixe o alarme programado para acordar cedinho porque às 8:00 da 
manhã do dia 31 de janeiro as inscrições  do curso Penteados que 
Libertam serão abertas, e mais do que nunca, você terá a chance de ser 
um dos pioneiros!

Ah! As primeiras pessoas inscritas ainda terão presentes e bônus 
incríveis. 



• Mudança de mercado: 

Você entenderá o movimento de mudança pelo qual a nossa sociedade está 
passando, desenvolvendo uma maior consciência sobre os cuidados com a 
saúde, e como isso favorece o mercado do cabelo real. 

• Material de apoio: 

Apostila de acompanhamento para facilitar o aprendizado.

• Comunidade exclusiva:

Você terá acesso a uma comunidade exclusiva no Facebook para 
acompanhar o evento trocar ideias com pessoas que estão no mesmo 
momento que você.

• Resultados práticos: 

Demonstração prática para você já começar a aplicar na sua rotina de 
trabalho.

• Anote o cronograma:

Aula 1 - 26 de janeiro - 07 horas
Aula 2 - 27 de janeiro - 07 horas
Aula 3 - 28 de janeiro - 07 horas 
Aula 4 - 31 de janeiro - 08 horas

• Como usar bem a apostila: 

Anote o máximo de informações com detalhes;
Acompanhe bem cada material disponível;
Preencha sempre qual foi o maior aprendizado do dia;
Faça os exercícios propostos;

Dica: 
Seja proativo(a). Vá além do que é proposto e anote tudo que considerar 

relevante. Afinal, cada conhecimento disponibilizado nessas aulas será de 
grande valia para a sua carreira profissional.

ATENÇÃO: 

As aulas sairão do ar dia 31 de Dezembro às 08:00 horas.

1- DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS 
PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Nesta aula, você vai constatar, com seus próprios olhos, provas do quanto o 
mercado de penteados para cabelos reais está em crescimento e faltando 
profissionais!

Vou te contar como eu consegui MUDAR a minha vida com esse mercado, e 
como você pode conseguir também.

Também vou te apresentar estatísticas e notícias reais que mostram que o 
crescimento desse mercado está só no começo.

Você pode ser uma das pioneiras(os)

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Eventos voltam com força total e junto com eles a busca por 
penteados
Todas essas notícias comprovam que se os eventos ainda não voltaram aí na 
sua cidade, em BREVE voltarão, e com FORÇA TOTAL!

E a MAIOR parte dessas mulheres que precisam de penteados, vão buscar 
justamente por você, porque, talvez você ainda não tenha percebido, mas 
aqui no Brasil, nós mulheres somos predominantemente cacheadas.

E não sou eu que tô dizendo não, é o Google!

Se você perguntar pra ele qual o país que MAIS TEM cabelos cacheados, ele 
rapidamente vai te responder que é o Brasil!

Pesquisa IBGE 2019:

Imagine uma legião de mulheres só esperando que você se capacite e se 
torne a profissional que elas esperam…

Imaginou?

A boa notícia é que isso não é só imaginação, é realidade e é exatamente o 
que está acontecendo agora.

E os dados não me deixam mentir.

Movimento de transição capilar só cresce

Em 2017, a busca por cabelos cacheados já superava as dos cabelos lisos, 
conforme você pode observar nessa notícia (link clicável com essa notícia).

E agora, a pandemia e o isolamento foram o pontapé que faltava pra 
inúmeras mulheres assumirem os seus cabelos reais. Muitas passaram pela 
transição capilar, e muitas ESTÃO PASSANDO, e o que isso significa? 

MAIS E MAIS CLIENTES PRA VOCÊ!

E essas notícias não me deixam mentir. 

Sim, é uma GRANDE DEMANDA e praticamente NINGUÉM atendendo, e na 
sua própria cidade você pode comprovar isso, porque com certeza existem 
poucos ou NENHUM salão especializado em cabelos reais por aí.

Exemplos de Penteados em Onduladas, Cacheadas e Crespas:

Esses penteados têm um método único para serem executados, que diferem 
totalmente dos penteados para cabelos lisos ou alisados.

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações 
abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

FALTAM PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS NESSE MERCADO

Não tem profissional especializado para atender esse público todo que está 
vivendo o seu cabelo real e precisa de penteados.

Então tá na hora de atender essa demanda! De ser um dos pioneiros!

“O que te trouxe até aqui, não é o que vai te levar adiante.” 

Ser especialista em algo é a chave para o sucesso de qualquer pessoa ou 
empreendimento.

Hoje eu posso falar que o meu salão é um sucesso total, justamente porque é 
totalmente especializado e direcionado a atender somente à demanda do 
cabelo real, principalmente de penteados.

Se você  não se especializar alguém vai. Qual será sua escolha?
• Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos: 
1- Procure no Google e escreva abaixo a última informação oficial sobre o 
número de habitantes da cidade que você mora.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2- Ainda no Google, pesquise por salões de beleza especializados em 
cabelos reais na sua cidade e também por profissionais “avulsos” de 
penteados para esses cabelos. Escreva aqui quantos você encontrou. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- Multiplique o número de habitantes da sua cidade por 0,7. Isso vai te dar 
um número aproximado de pessoas naturalmente onduladas, cacheadas e 
crespas.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

4- Encontre a proporção de pessoas por salão e profissionais. Divida o 
valor encontrado na última etapa pelo somatório de número de salões e 
profissionais que você encontrou.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

5- Agora, reflita: de acordo com suas pesquisas, você acredita que a 
demanda local da sua cidade está sendo bem atendida? Aproveite e inclua 
na pesquisa as três cidades mais próximas da sua e escreva aqui embaixo 
o que encontrou sobre cada uma delas.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Se você quiser, compartilhe as informações que encontrar no nosso grupo do 
Facebook. Vamos adorar interagir com você sobre isso! :)

Agora, teste seus conhecimentos básicos sobre cabelos reais respondendo às 
seguintes perguntas:

6- O que você faria se chegasse um cabelo muito danificado para fazer 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

7- Como saber se é possível reproduzir o penteado da foto no cabelo real?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

8- Como você acredita que o tipo de cabelo influencia na montagem do 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Conseguiu responder tudo? 

Se sim, parabéns! 

Se não, não tem problemas. Estou aqui para te ensinar.

Nas aulas do evento eu falo sobre isso e no meu curso  aprofundo ainda mais.

AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A 
BELEZA

   → Etapas do Método da Liberdade

Chegou o momento de apresentar as etapas para um penteado em cabelo 
real incrível.

Essas etapas são essenciais e são as responsáveis pelo meu rápido 
crescimento profissional nos últimos anos, por ter me tornado referência em 
penteados para onduladas, cacheadas e crespas.

Esse mercado mudou a minha vida, e meu método é um mecanismo único 
baseado nessas etapas e desenvolvido para te fazer alcançar resultados 
incríveis, como eu alcancei.

Preencha os espaços disponíveis escrevendo quais são elas. Use também o 
espaço logo abaixo para escrever qual o seu entendimento sobre cada uma:

   A primeira etapa é o ________________________ e ela é dividida em 6 passos.

Essa etapa é essencial, porque é ela que vai definir tudo que vem depois.

Preencha os espaços vazios e use o espaço de anotações para tomar nota de 
tudo que considerar pertinente nos passos que envolvem essa etapa.

Passo 1: Análise do Perfil da Cliente

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Aula 1: DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS PARA 
ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Porque esse é o mercado que vai fazer uma grande transformação na sua 
vida profissional e financeira.

Aula 2: AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A BELEZA

Aqui, revelarei o método de trabalho, que chamei carinhosamente de o 
Método da Liberdade.

Um método 3 em etapas, e você vai entender cada uma delas nessa aula.

Aula 3: PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, você verá o passo a passo de um penteado para cabelo real na 
prática, para entrar em ação ainda essa semana.

Aula 4: OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM PROFISSIONAL DE 
PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO SUCESSO!

Nesta aula abrirei as inscrições do curso Penteados que Libertam com 
presentes incríveis que esperam por você.

Como tudo vai funcionar:
• Quatro (04) dias de Evento: 

Com conteúdos gravados e duração média de 30 a 40 minutos cada;

• Mudança de mentalidade: 

Você descobrirá como pensar e agir como um profissional único e de 
sucesso, capaz de MUDAR a sua vida profissional, financeira e pessoal.

• Mudança de técnicas: 

As técnicas tradicionais não irão te transformar no profissional de penteados 
diferenciado que deseja ser e nem te proporcionar a grande transformação 
que você quer pra sua vida. 
Você conhecerá técnicas inovadoras desenvolvidas especialmente para 
penteados para cabelos reais.

Passo 2: __________________________

O que acontece muito nesse passo, é a cliente trazer referência do penteado 
que quer, e na maioria das vezes, essa referência é de um penteado feito em 
um cabelo liso.

Na aula, eu te falo como você vai contornar isso e porquê.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 3: Reconhecendo a Textura do Fio

Esse passo é mais importante ainda quando trata-se de uma noiva, porque 
ela pode até trazer referências de como ela quer, mas muitas coisas podem 
atrapalhar pra que aquele exato penteado seja feito.

Use o espaço abaixo para anotar as informações pertinentes e também o seu 
entendimento sobre o teste de noivas e sua importância.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 4: __________________________

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 5: Reprodução versus Possibilidades

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 6: __________________________

É muito importante que você pergunte qual o evento que a sua cliente vai, 
pra saber se o penteado que ela quer estará condizente com aquela ocasião. 

E aí, se a cliente for aberta, mais uma vez você pode dar sugestões. Sempre 
pensando na melhor experiência dela e no melhor resultado. Se ela não for e 
quiser exatamente o penteado X, sem problemas, você reproduz dentro das 
possibilidades.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

       Segunda etapa: a etapa da técnica, do penteado em si.

Essa etapa é dividida em três passos: 

1: Preparação do Cabelo da Cliente para a Montagem do Penteado

Esse passo envolve a higienização, a finalização e a secagem, e vai variar de 
acordo com a o resultado que a sua cliente busca.

Também é importante dar a devida atenção à postura do profissional nesse 
passo.

Assista à aula para entender melhor e use o espaço abaixo para fazer as 
anotações pertinentes.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2: _________________________________________

Esse passo é muito importante e varia de penteado para penteado.

Ele vai fazer toda a diferença no seu atendimento.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3: Montagem propriamente dita

Tem algo muito importante que merece destaque nesse passo, que é o uso 
da pomada e do spray.

Use o espaço abaixo para fazer as anotações do que mais achar pertinente.

Anotações:

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Terceira Etapa: _________________________________________

Essa etapa tem apenas dois passos e é tão importante quanto as outras.

É a etapa em que você vai “lapidar o diamante”.

Use o espaço abaixo para anotar os seus passos e o que mais considerar 
importante.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos:
Por que fazer uma “Apresentação de Referências” para a sua cliente?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual etapa você considera ser a mais importante e por quê?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, mostro como fazer um penteado em um cabelo real na prática,
falo sobre as particularidades dos penteados para esses cabelos e também 
sobre a praticidade deles.

Você terá uma amostra do que é esse mundo incrível nesta aula, e poderá 
começar a praticar essa semana mesmo!

Não se esqueça de prestar bastante atenção e anotar tudo que achar 
pertinente.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

Exercicio proposto:
Agora que já teve uma amostra de como fazer um penteado para cabelo 
real, procure alguém próximo, como sua mãe, irmã, tia, prima, ou 
mesmo uma amiga, e pratique esse penteado nessa pessoa. 

Lembre-se: a melhor e única forma de realmente aprender é 
praticando!

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

4- OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM 
PROFISSIONAL DE PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO 
SUCESSO!

Deixe o alarme programado para acordar cedinho porque às 8:00 da 
manhã do dia 31 de janeiro as inscrições  do curso Penteados que 
Libertam serão abertas, e mais do que nunca, você terá a chance de ser 
um dos pioneiros!

Ah! As primeiras pessoas inscritas ainda terão presentes e bônus 
incríveis. 



• Mudança de mercado: 

Você entenderá o movimento de mudança pelo qual a nossa sociedade está 
passando, desenvolvendo uma maior consciência sobre os cuidados com a 
saúde, e como isso favorece o mercado do cabelo real. 

• Material de apoio: 

Apostila de acompanhamento para facilitar o aprendizado.

• Comunidade exclusiva:

Você terá acesso a uma comunidade exclusiva no Facebook para 
acompanhar o evento trocar ideias com pessoas que estão no mesmo 
momento que você.

• Resultados práticos: 

Demonstração prática para você já começar a aplicar na sua rotina de 
trabalho.

• Anote o cronograma:

Aula 1 - 26 de janeiro - 07 horas
Aula 2 - 27 de janeiro - 07 horas
Aula 3 - 28 de janeiro - 07 horas 
Aula 4 - 31 de janeiro - 08 horas

• Como usar bem a apostila: 

Anote o máximo de informações com detalhes;
Acompanhe bem cada material disponível;
Preencha sempre qual foi o maior aprendizado do dia;
Faça os exercícios propostos;

Dica: 
Seja proativo(a). Vá além do que é proposto e anote tudo que considerar 

relevante. Afinal, cada conhecimento disponibilizado nessas aulas será de 
grande valia para a sua carreira profissional.

ATENÇÃO: 

As aulas sairão do ar dia 31 de Dezembro às 08:00 horas.

1- DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS 
PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Nesta aula, você vai constatar, com seus próprios olhos, provas do quanto o 
mercado de penteados para cabelos reais está em crescimento e faltando 
profissionais!

Vou te contar como eu consegui MUDAR a minha vida com esse mercado, e 
como você pode conseguir também.

Também vou te apresentar estatísticas e notícias reais que mostram que o 
crescimento desse mercado está só no começo.

Você pode ser uma das pioneiras(os)

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Eventos voltam com força total e junto com eles a busca por 
penteados
Todas essas notícias comprovam que se os eventos ainda não voltaram aí na 
sua cidade, em BREVE voltarão, e com FORÇA TOTAL!

E a MAIOR parte dessas mulheres que precisam de penteados, vão buscar 
justamente por você, porque, talvez você ainda não tenha percebido, mas 
aqui no Brasil, nós mulheres somos predominantemente cacheadas.

E não sou eu que tô dizendo não, é o Google!

Se você perguntar pra ele qual o país que MAIS TEM cabelos cacheados, ele 
rapidamente vai te responder que é o Brasil!

Pesquisa IBGE 2019:

Imagine uma legião de mulheres só esperando que você se capacite e se 
torne a profissional que elas esperam…

Imaginou?

A boa notícia é que isso não é só imaginação, é realidade e é exatamente o 
que está acontecendo agora.

E os dados não me deixam mentir.

Movimento de transição capilar só cresce

Em 2017, a busca por cabelos cacheados já superava as dos cabelos lisos, 
conforme você pode observar nessa notícia (link clicável com essa notícia).

E agora, a pandemia e o isolamento foram o pontapé que faltava pra 
inúmeras mulheres assumirem os seus cabelos reais. Muitas passaram pela 
transição capilar, e muitas ESTÃO PASSANDO, e o que isso significa? 

MAIS E MAIS CLIENTES PRA VOCÊ!

E essas notícias não me deixam mentir. 

Sim, é uma GRANDE DEMANDA e praticamente NINGUÉM atendendo, e na 
sua própria cidade você pode comprovar isso, porque com certeza existem 
poucos ou NENHUM salão especializado em cabelos reais por aí.

Exemplos de Penteados em Onduladas, Cacheadas e Crespas:

Esses penteados têm um método único para serem executados, que diferem 
totalmente dos penteados para cabelos lisos ou alisados.

Ps.: Anote tudo que considerar importante nos espaços para anotações 
abaixo.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

FALTAM PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS NESSE MERCADO

Não tem profissional especializado para atender esse público todo que está 
vivendo o seu cabelo real e precisa de penteados.

Então tá na hora de atender essa demanda! De ser um dos pioneiros!

“O que te trouxe até aqui, não é o que vai te levar adiante.” 

Ser especialista em algo é a chave para o sucesso de qualquer pessoa ou 
empreendimento.

Hoje eu posso falar que o meu salão é um sucesso total, justamente porque é 
totalmente especializado e direcionado a atender somente à demanda do 
cabelo real, principalmente de penteados.

Se você  não se especializar alguém vai. Qual será sua escolha?
• Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos: 
1- Procure no Google e escreva abaixo a última informação oficial sobre o 
número de habitantes da cidade que você mora.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2- Ainda no Google, pesquise por salões de beleza especializados em 
cabelos reais na sua cidade e também por profissionais “avulsos” de 
penteados para esses cabelos. Escreva aqui quantos você encontrou. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- Multiplique o número de habitantes da sua cidade por 0,7. Isso vai te dar 
um número aproximado de pessoas naturalmente onduladas, cacheadas e 
crespas.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

4- Encontre a proporção de pessoas por salão e profissionais. Divida o 
valor encontrado na última etapa pelo somatório de número de salões e 
profissionais que você encontrou.
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

5- Agora, reflita: de acordo com suas pesquisas, você acredita que a 
demanda local da sua cidade está sendo bem atendida? Aproveite e inclua 
na pesquisa as três cidades mais próximas da sua e escreva aqui embaixo 
o que encontrou sobre cada uma delas.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Se você quiser, compartilhe as informações que encontrar no nosso grupo do 
Facebook. Vamos adorar interagir com você sobre isso! :)

Agora, teste seus conhecimentos básicos sobre cabelos reais respondendo às 
seguintes perguntas:

6- O que você faria se chegasse um cabelo muito danificado para fazer 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

7- Como saber se é possível reproduzir o penteado da foto no cabelo real?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

8- Como você acredita que o tipo de cabelo influencia na montagem do 
penteado?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Conseguiu responder tudo? 

Se sim, parabéns! 

Se não, não tem problemas. Estou aqui para te ensinar.

Nas aulas do evento eu falo sobre isso e no meu curso  aprofundo ainda mais.

AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A 
BELEZA

   → Etapas do Método da Liberdade

Chegou o momento de apresentar as etapas para um penteado em cabelo 
real incrível.

Essas etapas são essenciais e são as responsáveis pelo meu rápido 
crescimento profissional nos últimos anos, por ter me tornado referência em 
penteados para onduladas, cacheadas e crespas.

Esse mercado mudou a minha vida, e meu método é um mecanismo único 
baseado nessas etapas e desenvolvido para te fazer alcançar resultados 
incríveis, como eu alcancei.

Preencha os espaços disponíveis escrevendo quais são elas. Use também o 
espaço logo abaixo para escrever qual o seu entendimento sobre cada uma:

   A primeira etapa é o ________________________ e ela é dividida em 6 passos.

Essa etapa é essencial, porque é ela que vai definir tudo que vem depois.

Preencha os espaços vazios e use o espaço de anotações para tomar nota de 
tudo que considerar pertinente nos passos que envolvem essa etapa.

Passo 1: Análise do Perfil da Cliente

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Aula 1: DESCOBRINDO O MERCADO PROMISSOR DE PENTEADOS PARA 
ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS

Porque esse é o mercado que vai fazer uma grande transformação na sua 
vida profissional e financeira.

Aula 2: AS 3 ETAPAS PARA UM PENTEADO LINDO E QUE REALÇA A BELEZA

Aqui, revelarei o método de trabalho, que chamei carinhosamente de o 
Método da Liberdade.

Um método 3 em etapas, e você vai entender cada uma delas nessa aula.

Aula 3: PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, você verá o passo a passo de um penteado para cabelo real na 
prática, para entrar em ação ainda essa semana.

Aula 4: OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM PROFISSIONAL DE 
PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO SUCESSO!

Nesta aula abrirei as inscrições do curso Penteados que Libertam com 
presentes incríveis que esperam por você.

Como tudo vai funcionar:
• Quatro (04) dias de Evento: 

Com conteúdos gravados e duração média de 30 a 40 minutos cada;

• Mudança de mentalidade: 

Você descobrirá como pensar e agir como um profissional único e de 
sucesso, capaz de MUDAR a sua vida profissional, financeira e pessoal.

• Mudança de técnicas: 

As técnicas tradicionais não irão te transformar no profissional de penteados 
diferenciado que deseja ser e nem te proporcionar a grande transformação 
que você quer pra sua vida. 
Você conhecerá técnicas inovadoras desenvolvidas especialmente para 
penteados para cabelos reais.

Passo 2: __________________________

O que acontece muito nesse passo, é a cliente trazer referência do penteado 
que quer, e na maioria das vezes, essa referência é de um penteado feito em 
um cabelo liso.

Na aula, eu te falo como você vai contornar isso e porquê.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 3: Reconhecendo a Textura do Fio

Esse passo é mais importante ainda quando trata-se de uma noiva, porque 
ela pode até trazer referências de como ela quer, mas muitas coisas podem 
atrapalhar pra que aquele exato penteado seja feito.

Use o espaço abaixo para anotar as informações pertinentes e também o seu 
entendimento sobre o teste de noivas e sua importância.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 4: __________________________

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 5: Reprodução versus Possibilidades

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Passo 6: __________________________

É muito importante que você pergunte qual o evento que a sua cliente vai, 
pra saber se o penteado que ela quer estará condizente com aquela ocasião. 

E aí, se a cliente for aberta, mais uma vez você pode dar sugestões. Sempre 
pensando na melhor experiência dela e no melhor resultado. Se ela não for e 
quiser exatamente o penteado X, sem problemas, você reproduz dentro das 
possibilidades.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

       Segunda etapa: a etapa da técnica, do penteado em si.

Essa etapa é dividida em três passos: 

1: Preparação do Cabelo da Cliente para a Montagem do Penteado

Esse passo envolve a higienização, a finalização e a secagem, e vai variar de 
acordo com a o resultado que a sua cliente busca.

Também é importante dar a devida atenção à postura do profissional nesse 
passo.

Assista à aula para entender melhor e use o espaço abaixo para fazer as 
anotações pertinentes.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2: _________________________________________

Esse passo é muito importante e varia de penteado para penteado.

Ele vai fazer toda a diferença no seu atendimento.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3: Montagem propriamente dita

Tem algo muito importante que merece destaque nesse passo, que é o uso 
da pomada e do spray.

Use o espaço abaixo para fazer as anotações do que mais achar pertinente.

Anotações:

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Terceira Etapa: _________________________________________

Essa etapa tem apenas dois passos e é tão importante quanto as outras.

É a etapa em que você vai “lapidar o diamante”.

Use o espaço abaixo para anotar os seus passos e o que mais considerar 
importante.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Exercicios propostos:
Por que fazer uma “Apresentação de Referências” para a sua cliente?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual etapa você considera ser a mais importante e por quê?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3- PENTEADO PARA ONDULADAS, CACHEADAS E CRESPAS NA 
PRÁTICA!

Nesta aula, mostro como fazer um penteado em um cabelo real na prática,
falo sobre as particularidades dos penteados para esses cabelos e também 
sobre a praticidade deles.

Você terá uma amostra do que é esse mundo incrível nesta aula, e poderá 
começar a praticar essa semana mesmo!

Não se esqueça de prestar bastante atenção e anotar tudo que achar 
pertinente.

Anotações:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

Exercicio proposto:
Agora que já teve uma amostra de como fazer um penteado para cabelo 
real, procure alguém próximo, como sua mãe, irmã, tia, prima, ou 
mesmo uma amiga, e pratique esse penteado nessa pessoa. 

Lembre-se: a melhor e única forma de realmente aprender é 
praticando!

Qual foi o maior aprendizado do dia? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

4- OS PRÓXIMOS PASSOS PARA SE TORNAR UM 
PROFISSIONAL DE PENTEADOS ÚNICO E DE MUITO 
SUCESSO!

Deixe o alarme programado para acordar cedinho porque às 8:00 da 
manhã do dia 31 de janeiro as inscrições  do curso Penteados que 
Libertam serão abertas, e mais do que nunca, você terá a chance de ser 
um dos pioneiros!

Ah! As primeiras pessoas inscritas ainda terão presentes e bônus 
incríveis. 


